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 الملخص

بناءِ معرفدددةو حدددوت تشدددكلت الددداات لدددد، ووجدددات الشدددهداء، ومدددا  دددحب  فتْ هدددال الدراسدددة، لددد هَدددد  

ودراسدددة العوامدددل التدددي شدددكلتْ لدددديهن حالدددة  مدددن  واجتماعيدددة واقتصدددادية. مدددن تحدددولاتو نفسددديةو 

بالددددور الدددا   ةالدراسددة، المتعلقددد تاؤلاسدددتمدددن  ددلت الإجابدددة علددد   التوافددا النفسدددي والمجتمعدددي 

الفلسدددددطيني الاسدددددتعمار  فدددددي الصددددديرورل النفسدددددية والحياتيدددددة لهددددد لاء النسددددداء، يلعبددددد  السدددددياق 

تشدددكلِ فدددي وأرامدددل فلسدددطينيات  وأمهددداتو  كنسددداءو  ماعيدددةتجالاهن الدددا  تلعبددد  ه ويدددات الددددوروطبيعدددة 

. منتهجدددة  فدددي ملدددا المدددنهد الكيفدددي، لقدرتددد  علددد  حالدددةو مدددن التوافدددا والتكيدددم النفسدددي والمجتمعدددي

لسددددردية المشدددداركات، واسددددتنباط النتددددائد مددددن  ددددلت  الاسددددتما اسددددتقراء الواقددددع، مددددن  ددددلت 

 .  Grounded Theoryالنظرية المجارل

فددددرى علدددد  والددددا  يَ  السددددياق الفلسددددطيني الاسددددتعمار  بددددأن  لدراسددددة بنتيجددددة مفاد هددددا، لتخددددرج ا

ا عدددن بددداقي الفلسدددطينيةِ  المدددرألِ  دددا فدددي  النسددداء، يلعددد    واقع دددا مغددداير  ا مهم   تشدددكلتهن وتحدددولاتهندور 

ا بتعزيددددز بددددرووِ هددددويتهن الاجتماعيددددة المركبددددة، ومددددا يصددددحب  ملددددا مددددن تعزيددددزو  ،الااتيددددة بدددددء 

 النفسدددي الجمعدددي، وتشدددكيل حالدددةو مدددن التوافدددا تمكدددنهن مدددن إحدددداث التغييدددر فدددي هنَ وتشدددكيلو لحسددد

 :  لت سرديات المشاركات  رجت الدراسة بهال الاستنتاجاتسياقهن. فمن 

  دددا فدددي بلدددورل شدددك ل حددددث الفقددددان فارق دددا أساسدددي ا فدددي حيدددال ووجدددات الشدددهداء، وعدددامل  مهم 

ا فعدددالا  فدددي تشدددكيل مفهدددومنوتشدددكيل مواتهددد هن حدددوت مواتهدددن بصدددورتها الجديددددل، ، ودور 

 بعد كمو كبيرو من التحولات النفسية والمجتمعية.

  دددا وفعدددالا  فدددي تشدددكيل حالدددةو مدددن التوافدددا ا مهم  هدددويتهن الاجتماعيدددة المشدددتركة لعبدددت دور 

النفسدددددي والمجتمعدددددي لدددددديهن، واعْت بدددددرت بموابدددددةِ تعريدددددمو وجدددددزءو جدددددوهر  لددددداواتهن. 

 لمجتمع.وعزوت لديهن  الاحساس النفسي با

 ددددا فددددي حيددددال هدددد لاء الأمهددددات ا مركب ددددا ومتناقه  ا لعبددددت الأمومددددة دور  ، حيددددب لعبددددت دور 

 أساسددددي ا فددددي اسددددتمرارية هدددد لاء النسدددداء دونو توقددددم وكلددددل. وشددددك ل وجددددود الأبندددداء لهددددن

 مصدرَ قولو وضغط في آنو واحد. 

 مل  الشددددهادل بحددددد ماتهددددا ومددددا تحمددددل مددددن أبعددددادو سياسدددديةو واجتماعيددددةو ودينيددددةو شددددكلت عددددا

بعددد   تمسددداعد ا فدددي تعددداطي هددد لاء النسددداء مدددع حددددث الفقددددان برضدددا وقبدددوت. وسددداعد
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دددا يحتدددا، بددد  فدددي التربيدددةِ والحيدددالِ الاجتماعيدددة،  النسددداء علددد  اتخدددام الدددزوج الشدددهيد نمومج 

 واعتمادِ ملا عل  طبيعة علقتهم الزواجية الجيدل قبل استشهادل.

   مسددداعد ا فدددي تقبدددل النسددداء بحددددث الفقددددان الددددين والايمدددان بالقهددداء والقددددر شدددكلَ عدددامل

 والرضاء ب .

  ،ا فدددي تشدددكيل حالدددةو مدددن التماسدددا والاسدددتمرارية لعددد  الددددعم والتدددرابط الاجتمددداعي دور 

ا في تشكلت الاات لد، ه لاء النساء.  ودور 
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Abstract 

The aim of this study is building a knowledge about self-formation 

of martyr’s widows, and the accompanying psychological, social and 

economic transformations, and studying the factors that formed a 

state of psychological and social adjustment, by answering the study 

questions concerning the role of the settler-colonial in the 

psychological and social transformations of these women, and how 

their social identities as woman, mothers and widows help in 

psychological and social adjustment, I used qualitative research 

meeting with martyr’s widows, depending on grounded theory.  

The result of this study is the settler-colonial that imposes on 

Palestinian women a reality that is different from other women, has 

an important role in her own transformations and the accompanying 

strengthening of their psychological sense and form a state of 

adjustment that enables them to change their context. So, through 

narratives told by women. The study reached some conclusions:  

1. Bereavement made a bid difference in the lives of the martyr’s 

widows, important factor in shaping their selves, and active role in 

shaping their self- concept in their new form.  
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2. Their social identity had an important role in creating a state of 

psychological and social adjustment and strengthening their 

psychological sense in the society. 

3. Motherhood plays a composite and contradictory in those 

women's life through the continuity of these women.  

4. Martyrdom, and it's social, political and religious dimensions 

contribute to women's acceptance. And it helps some women to take 

martyr's husband as a role model in upbringing their children and 

social life.  

5.Religion and fatalism was a contribute to a martyr’s widow’s 

acceptance of her husband's loss.  

6.Support and social cohesion plays in shaping a state of continuity 

and coherence. 
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 المقدمة

ويدددة الفلسدددطينية واحددددل مدددن أكودددر الهويدددات المويدددرل للمشددداعر والتفددداعلت، وملدددا لأنهدددا مودددل اله  ت  

بدددرت علددد  مدددر العقدددود، وتعايشدددت ت  نمدددت عبدددر الهددددية المباشدددرل مدددع المشدددرو  الصدددهيوني، وا ْ 

  ينتظرهدددا يرية دون أن تعدددرا مدددا الدددامدددع  طدددوط التمددداس، وولددددت مدددن فوهدددة التحدددديات المصددد

والتددداريل الفلسدددطيني يشدددهد العديدددد مدددن النكبدددات والمحطدددات  (.2013 ،)الغبدددرا فدددي اليدددول التدددالي

مدددع  شدددع  الفلسدددطيني. فالصدددرا ورسدددخت الهويدددة لدددد، أبنددداء ال ،وعدددزوت التاريخيدددة التدددي كوندددت

ر الهويددددة الوطنيددددة مبريددددالي البريطدددداني كددددان الحاضددددنة لتبلددددوالمشددددرو  الصددددهيوني وحليفدددد  الإ

 ،الفلسددددطينية، ولدددديم مددددن العمليددددة بمكددددان تندددداوت العلقددددة بددددين المشددددروعين: الهويددددة الوطنيددددة

والمشدددرو  الاسدددتيطاني الصدددهيوني  دددارج دائدددرل الصدددرا ، وهددداا مدددا نفهمددد  مدددن فيصدددل دراج 

عنددددما تحددددث عدددن الدددنص اء دددر الدددا  يهددديء الهويدددة، ويحفزهدددا للظهدددور، واء دددر هندددا الدددنص 

ا والا  يشتبا مع النص الفلسطينيالصهيوني ح  . (1991)الرفيد ،  صر 

لسددطينية السددياق الاسددتعمار  سدداعد فددي تشددكيل الهويددة الفإم ا، مددا نفهمدد  مددن المدداكور أعددلل بددأن  

الوقافيدددة والسياسدددية لهددداا والبنددد  الاجتماعيدددة  وهدددو بالتدددالي قدددد أحددددث تغييدددرات فدددي ،الجماعيدددة

سدددددتعمار  يتميدددددز بخصو ددددديت  الوقافيدددددة الاجتماعيدددددة الشدددددع . لنسدددددتنتد بدددددأن هددددداا السدددددياق الا

ندددا للحدددديب حدددوت ضدددرورل تشدددكلت علددد  مدددر العصدددور. وهددداا ي حيلوالسياسدددية التدددي تطدددورت و

النظدددر لأفدددراد الشدددع  الفلسدددطيني كدددأفراد يددددتم تشدددكيل مواتهدددم و ددديرورتهم الحياتيدددة والنفسددددية 

ت جاريددة فددي ب ندداهم النفسددية بندداء  علدد  مددا يواجهددون مددن هدداا الاسددتعمار، ومددا ي حدددث مددن تغييددرا

وملدددا يشدددير لتفرديدددة التجدددارر التدددي قدددد يمدددرون بهدددا، مدددا يصدددحب  مدددن والاجتماعيدددة والوقافيدددة. 

ت عنددد  بدراسدددتهم. فدددل نسدددتطيع علددد  سدددبيل المودددات دراسدددة  تفرديدددة فدددي الأبحددداث والدراسدددات التدددي

يكيددددة، لانعدددددال واقددددع المددددرأل الفلسددددطينية بددددنفم الطريقددددة التددددي ندددددرس فيهددددا واقددددع المددددرأل الأمر

التجددددانم مددددا بددددين السددددياقين الفلسددددطيني مو الوقافددددة الجمعيددددة، والأمريكددددي مو الوقافددددة الفردانيددددة. 

بفعدددل الشددهادل، وفهددم مدددا  هددال الدراسدددة الوقددوا علدد  حددددث فقدددان النسدداء لأوواجهددنفددي حدداوت أ

ة يحمددددل هدددداا الحدددددث مددددن تحددددولات فددددي البندددد  الاجتماعيددددة والنفسددددية والوقافيددددة لهددددال المنظومدددد

العائليددددة، ومددددا  ددددحب  مددددن تحددددولات نفسددددية واجتماعيددددة لهددددال المددددرأل الفاقدددددل لزوجهددددا، وفهددددم 

تشدددكلتها الااتيدددة، بنددداء  علددد  سدددرديتها الخا دددة لصددديرورتها النفسدددية والحياتيدددة. محددداولين بدددالا 

لهدددال المرحلدددة ومدددا  والمجتمعدددي التدددي مكنتهدددا مدددن تشدددكيل توافقهدددا النفسدددي والعوامدددل فهدددم اءليدددات
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حددددد  ا  عتبددددارلابفقدددددان النسدددداء لأوواجهددددن هنددددا لا يمكننددددا مقارنتدددد  بددددأ   فقدددددانو آ ددددر، ف  سددددبقتها.

علدددد  المسدددتو، الجمددداعي بفعدددل السددددياق الاسدددتعمار ، ولددد  مدلولاتدددد   ثَ دَ جماعي دددا لا فردي دددا، حَددد

النفسدددية والاجتماعيدددة والسياسدددة الخا دددة، فالشدددهادل تحمدددل معهدددا معدددانو وأبعدددادو علددد  المسدددتويات 

دددالدينيدددة وا ل هدددال الزوجدددة مدددع الفقددددان يكدددون مختلف دددا عمدددا لدددو لاجتماعيدددة والوطنيدددة، وبالتدددالي تعام 

وتبعددات هدداا الفقدددان ومددا يحمددل مددن ارتباطددات مددع طبيعددة السددياق الفلسددطيني كددان فقدددان ا عادي ددا. 

يفددددرى بالهددددرورل تبعددددات وتحددددديات ومعيقددددات مختلفددددة عددددن السددددياقات الأ ددددر،، ممددددا ي شددددكل 

عدددن بددداقي النسددداء، اعتمددداد ا علددد  مدددا مدددررن بددد  مدددن تجدددارر وتحدددولات سدددردية مختلفدددة و ا دددة 

 متنوعة بفعل هاا السياق. 
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 الإشكالية والأسئلة

دددل الدراسدددات والأبحددداث التدددي تعاملدددت مدددع ووجدددات الشدددهداء كمشددداركات فدددي البحدددب، قامدددت  ج 

اج الو ددددفي (، منتهجددددة  بددددالا المنهددددmicroعلدددد  المسددددتو، الفددددرد  ) تعرضددددنَ لدددد بدراسددددة مددددا 

غربدددي، وعلددد  الدددرغم مدددن تعدددريبهم لهدددال   و الَدددوقَ  ماتَ طدددابَعو ، جددداهزل   االكمدددي، ومسدددتخدمة  مقاييس ددد

المقدددداييم، إلا أن  ملددددا لا ينفددددي ا تددددزات وفردانيددددة هددددال المقدددداييم وعدددددل تجانسددددها مددددع سددددياقنا 

ولدددد  بنددددا لأَ فحدددددث الشدددهادل والفقدددددان، هددددو حددددد  ا جماعي دددا لا فردي ددددا، واالفلسدددطيني الاسددددتعمار . 

  بدددنفم المسدددتو، الدددا  حددددث مدددن  للددد ، دراسَدددت   علددد  المسدددتو، الجمددداعي ن دراسَدددت  يكبددداحو

(macro وملددددا لا يحَدددددث  مددددن  ددددلتِ قوالدددد و تحمددددل  متغيددددراتو جدددداهزل ، بندددداء  علدددد  مقدددداييم .)

ددا عددن  سددياقنا الفلسددطيني  بددل يتطلدد  من ددا ملددا اسددتقراءَ  ددا لسددياقو يختلددم  تمام   عِ واقدد ع ملددت  صيص 

تهن حدددوت تدددأ يرات هددداا الحددددث وتبعات ددد ، ومدددا شَدددك ل الروايددد الاسدددتما هددد لاء النسددداء، مدددن  دددلت 

، ومدددا تبعددد  مدددن علددد  مددددار  ددديرورتهن النفسدددية والحياتيدددة وتحدددولاتو  هددداا الحددددث مدددن تحددددياتو 

مدددن فدددي حيددداتهن.  والاقتصددداديةتشدددكلتو ماتيدددةو جدددراء التغييدددرات فدددي البنددد  النفسدددية والاجتماعيدددة 

 بندداء  أرضدديةو معرفيددةو فددي فهددمِ ا  تسددع  هددال الدراسددة لعجابددة عددن تسدداؤلاتو مددن شددأنها أجددل ملدد

طبيعدددة الددددور والتدددأ ير الدددا  ي حد ددد  السدددياق الفلسدددطيني الاسدددتعمار  فدددي حيدددال هددد لاء النسددداء، 

ددددويتهن الاجتماعيددددة المتمولددددة بكددددونهن  وإدراك تشددددكلت الدددداات التددددي يحددددد ها جددددراء انتمددددائ هن له 

 دددلت الإجابدددة علددد  تسددداؤلات الدراسدددة  وملدددا مدددن  وووجددداتَ شدددهداءو فلسدددطينيات.نسددداء  وأمهدددات  

 المتمولة في: 

 ؟ما أ ر حدث استشهاد الزوج عل  تشكلت الاات وتحولاتها لد، ووجات الشهداء 

 ووجات الشهداء؟ فلسطيني الاستعمار  في تشَكل الاات لد،السياق ال حهركيم ي 

 جات الشهداء في إحداثِ حالةو من التوافا؟ما هو دور الهوية الاجتماعية لزو 

 الأهمية 

، فقددددن  أوواجهدددن بفعدددل الشدددهادلِ، ونتيجدددةَ حددددثو متعلددداو  نَ ووجدددات الشدددهداء هددد نسددداءل فلسدددطينياتل

لدددد  علدددد  المسددددتو،  نَ بالنهددددات والمقاومددددة ضددددد الاسددددتعمار الاسددددرائيلي  فهدددداا الحدددددث تعرضدددد

التهددددحية والنهددددات، وت حددددتم  نَ حددددتم علدددديهالجمدددداعي، لانتمددددائهن لهويددددةو جماعيددددةو فلسددددطينية، ت  

ا فدددي المعيشدددة عدددن بددداقي النسددداء. فطبيعدددة السدددياق الفلسدددطيني الاسدددتعمار   علددديهن نمط دددا مغددداير 
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واقع ددددا مليئ دددا بالتحددددديات والتهددددحيات والمعيقدددات والتجددددارر الحياتيددددة المتنوعددددة، نَ فدددرىَ علدددديه

يحمدددل معددد   صو دددية  فدددي المعنددد   فالفقددددان الدددا  واجههدددن لدددم يكدددن فقددددان ا عادي دددا، بدددل فقددددان ا

والرؤيددددة. وسددددياقهن الفلسددددطيني فددددرىَ علدددديهن  القيددددالَ بددددأدوارو متعددددددل، فغيددددار الددددزوج فددددرى 

ددددا تحمددددلَ مسدددد ولية الأبندددداء ورعددددايتهم،  علدددديهن  القيددددال بدددددورِ الأر والأل، وفددددرى علدددديهن  أيه 

لددددم يددددتم  ومواجهددددة مددددا يعترضددددهن مددددن معيقدددداتو مجتمعيددددة. هددددال الفئددددة مددددن ووجددددات الشددددهداء

  مدددن تجددداررو وتحدددديات، بدددل اعتمددددت لتفا ددديل مدددا  هدددنَ للسدددتما دراسدددتهن دراسدددة  معمقدددة  

،  الدراسدددات والأبحددداث السدددابقة علددد  الافتدددراى المسدددبا لطبيعدددة مدددا يدددواجهنَ  مدددن أعدددراىو نفسددديةو

ددددا لطبيعددددة العوامددددل المدددد  رل فددددي تجدددداربهن، دون إعطدددداء هدددد لاء النسدددداء  وافتددددراىو مسددددباو أيه 

.  من عايشنَ كافية للتعبير والحديب عما المساحة ال  تجاررو نفسيةو وظرواو اجتماعيةو

ومدددن هن دددا تنبدددع أهميدددة هدددال الدراسدددة، فدددي كونهدددا تدددوفر المسددداحة الكافيدددة لهددد لاء النسددداء فدددي سدددرد 

، مددن اللحظددة التددي  ددل مددا مددررن بدد  مددن تجدداررو وتحدددياتو وتحددولاتو نبددأ استشددهادِ  بهددا سددمعنَ ج 

مدددن تجددداررو  فيهدددا لغنددد  وأهميدددةِ مدددا  هدددن  مددددركاتو  بدددتنَ ظدددة التدددي أوواجهدددن، إلددد  هدددال اللح

مدددا هدددن  عليددد  اءن. وبدددالا تكدددون هدددال الدراسدددة قدددد  ددددمت هددد لاء  توظدددرواو قدددد شدددكلت وبلدددور

مددررن بدد  مددن تجددارر،  فيمدداالنسدداء فددي إبددراو أ ددواتهن، وإعطددائهن الوقددت الكددافي فددي التأمددل 

دددا قدددد أضدددافت معرفدددة  نظريدددة  فيمدددا حدددوت مواتهدددن. وتكددد نوالتفكيدددر بأنفسدددهن ومفهدددومه ون أيه 

يتعلددددا بتجربددددة ووجددددات الشددددهداء وتشددددكلت الدددداات لددددديهن نتيجددددةَ الدددددور الددددا  لعبدددد  السددددياق 

إحدددداث تغييدددرات  د سددداهمت فددديالفلسدددطيني الاسدددتعمار  فدددي فدددرىِ بنددد  اجتماعيدددة ومجتمعيدددة قددد

ن بموابددددةِ أرضدددديةو وتكددددو علدددد  المسددددتويات النفسددددية والاجتماعيددددة والاقتصددددادية لهدددد لاء النسدددداء.

فددي بندداء بددرامدَ وتددد لتو مجتمعيددة للعمددل مددع فددي علددم الددنفم المجتمعددي  كمختصددينلنددا معرفيددة 

  هال الدراسة.  عل  ما تم بناؤل من معرفةو في بالاعتماد، نساءو فاقداتو حديو ا
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 ةمفاهيميات تعريف

 جتماعية أو الجماعية:الهوية الا

فددي مجموعددةو  بالانتمدداءالدداات للفددرد، والددا  ينشددأ مددن معرفتدد  تشددير إلدد  ملددا الجددزء مددن مفهددول  

، إلدددد  جاندددد  القيمددددةِ والأهميددددة العاطفيددددةِ المرتبطددددةِ بتلددددا العهددددوية  أو مجموعدددداتو اجتماعيددددةو

(Tajfel, 1981 .) ويشدددير مفهدددول الهويدددة الاجتماعيدددة فدددي علدددم الدددنفم الاجتمددداعي الأوروبدددي

تمدددد علددد  عهدددويتنا فدددي فئددداتو اجتماعيدددةو أكبدددر إلددد  ملدددا الجدددزء مدددن مفهومندددا الدددااتي، والدددا  يع

كددددالعرق والجددددنم والأمددددة، وفددددي علددددم الددددنفم الاجتمدددداعي الأمريكددددي يسددددتخدل مفهددددول الهويددددة 

فدددي هدددال الدراسدددة سددديتم اسدددتخدال (. Makkawi, 2004الجماعيدددة لعشدددارلِ إلددد  نفدددمِ البنيدددةِ )

اء  وأمهدددات  وووجددداتَ مفهدددول الهويدددة الاجتماعيدددة لعشدددارل لهويدددة ووجدددات الشدددهداء بكدددونهن نسددد

 شهداءو فلسطينيات. 

  :لتوافا النفسيا

وتحقيددا الإشددبا ، و ددولا   ،ودوافعدد  علدد  تحقيددا الانسددجال مددا بددين قددوال النفسددية فددردهددو قدددرل ال

والسدددعادل، والتكيدددم النشدددط مدددع البيئدددة الخارجيدددة، والانددددماج فدددي أنشدددطتها والإسدددهال  إلددد  الرضدددا

ا علددد  إدارل دفدددة بحيدددب يصدددل لمرحلدددة يكدددون فوالانفتدددال علددد  النددداس،  ،فدددي نموهدددا يهدددا قدددادر 

ومددددن هدددداا التعريددددم يتبددددين لنددددا بددددأن مفهددددول التوافددددا يصددددح  معدددد   (.2000، )حجدددداو  الحيددددال

فدددي مجتمعددد ، والإسدددهال فدددي تطدددورل. فهدددو لا يقتصدددر علددد  أ دددرل بالهدددرورل سدددعي الفدددرد للتغييدددر 

 الدراسددة هن ددا لإبددراول، تبيددان وهدداا مددا تسددع الفددرد ، بددل يشددمل تددأ يرل علدد  المسددتو، الجمعددي. 

شددرو   مددا هددي مجددرد تكيددم مددع محدديطهن، بقدددرِ  تأن  حالددة التوافددا لددد، ووجددات الشددهداء ليسدد

 هن من معيقات وتجاووها. ضرقع والسعي الحويب لمواجهة ما يعتبتغيير الوا

 :مفهول الاات

سدددمات فرديدددة  هنددداك مكوندددان لمفهدددول الددداات، الأوت يتعلدددا بالهويدددة الشخصدددية، والتدددي تتهدددمن 

محددددددل  موددددلَ الشددددعورِ بالكفدددداءلِ، والسددددماتِ النفسددددية، والقدددديم الشخصددددية. والودددداني يتعلددددا بالهويددددة 

الاجتماعيدددة، والتدددي تنبدددع  مدددن معرفدددةِ الفدددرد وشدددعورل  بشدددأن عهدددويت  فدددي مجموعدددةو اجتماعيدددة 

(Tajfel & Turner, 1986.)  اسدددتخدمت هددداا المفهدددول مدددن  دددلت حدددديب ووجدددات الشدددهداء
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نفسددددهن، ونظددددرتهن لدددداواتهن، وربددددط هددددال السددددردية بالسددددياق الددددا  شددددك ل مفهدددددومهن حددددوت أ

 . هنَ ونظرتهن حوت موات
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 التأطير المفاهيمي                      

 ومراجعة نقدية للأدبيات  
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 التأطير المفاهيمي

تها فدددددي الفصدددددل الأوت، وتعريفدددددات لأهدددددم بعدددددد توضددددديا إشدددددكالية الدراسدددددة وأهميتهدددددا وتسددددداؤلا

المفدداهيم التددي سدديتم تناولهددا والتطددرق لهددا فددي هددال الدراسددة. سددنتطرق هنددا للحددديب عددن المجتمددع 

ن عدددرج علددد  طبيعدددة واقدددع ووجدددات الشدددهداء، ومدددن الفلسدددطيني وبنيتددد  الاجتماعيدددة والمجتمعيدددة، و

قراء  ددديرورل ووجدددات  دَددم سنوضدددا بعددد  المفددداهيم والنظريدددات التدددي ستسددداهم فدددي فهدددم واسدددت

 الشهداء.

 المجتمع الفلسطيني

، بعد الحرر العالمية الأول  إلي  كشع و  الإشارل   العربية، وتعود   من الأمةِ  هو جزءل  الفلسطيني   الشع   

ف، والتهجير القائم حينها، بدات يطلدا  1948. وفي أعقار النكبة عال 1921عال  علد    اسدم ففلسدطيني 

 ارجها، سواء  في المناطا العربيةإل    تهجرَ  هال المنطقة، وكل شخصو  في يسكن   عربيو  شخصو  كلِ 

لددد لأرو  شددخصو  أو الغربيددة، وكددلِ  فددي عددال و(. Abney, 2019ة )فلسددطيني و لدد  جدداورل أ فلسددطيني   و 

الاسدرائيلي  سدتعمارالامن  للد  ، قسم 181 در قرار تقسيم فلسطين فيما يعرا بقرار رقم  1947

ال، محاولا  بالا إضعاا ولي  الكدل الجمعدي الفلسدطيني، والسديطرل علد  بعد  أقس فلسطين إل  عدلِ 

نتيجدة   والتربويدة، والاقتصدادية. لندر، والاجتماعيدةِ  السياسديةِ  ناطا الفلسطينية علد  كدل الأ دعدلِ الم

الهفة  اطالية، ومنالمناطا الشمالية والساح تشمل  والتي الدا ل المحتل،  طقةمنما يطلا علي  ب  لالا

 والجنور والوسط.  لغربية، وتشمل منطقة القدس وغزلا

هداا   الجمعيدة، بمعند  الوقافدة   ، تسدودل  اجمعي د اكان المجتمع الفلسطيني وما وات إل  يومنا هداا مجتمع د

 الأسدرل   ت شدكل   ولهدااوركن دا أساسدي ا فيد   ا مكون د الجماعة   للجماعة، وت شكل   كبيرل   المجتمع ي ولي أهمية  

عل  مر  قيمة  كبيرل  للفرد. وعند الحديب عن الأسرلِ الفلسطينية، وما مرت ب  من تحولاتو  ية  الفلسطين

ا  قافية   ما والدت قائمدة، وقدد ت شدكل  في المجتمع الفلسطيني   مورو ة   ، تقليدية  السنين، نجد بأن  هناك قيم 

 التفرقددة الوابتددة والراسددخة،القدديم ومددن أهددم هددال  .الاجتماعيددة والتنشددئةِ  يير التربيددةِ أحيان ددا أساس ددا لمعددا

 فددي الريددم الفلسددطينية، و ا ددة   الأسددرِ  فددي بعددِ   فددي عمليددة التنشددئةِ والأنودد   بددين الدداكرِ  الحا ددلة

 الأنود  مصددرَ  بأن   عتقادوالافي إنجار الاكور دون الإناث، عدا عن الرغبة  .الفلسطيني، والمخيمات

 (. 2002الحوراني، ) ماعتقاده بحس ِ  لميمن  لت نظال المواريب الإس ،للملكيةِ  تشتيتو 
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وتقسيم العمل والأدوار يتبع لأكبر  فيها السلطة    الأبوية، بمعن  رميةِ اله وتتبع الأسرل الفلسطينية نظالَ 

الأل أعل  الهدرل مدع الأر، وفدي  مول  قد ت   سرِ أعل  الهرل، وفي بع  الأ   الأر   مول  ي   الاكور سن ا، حيب  

القهدايا والأمدور، وأحيان دا   دغرِ رأيهدا فدي أَ  إبدداءَ  ، لا تستطع  دونية   ول الأل مكانة  مالبع  اء ر قد ت  

يددتم لومهددا، وتحميلهددا الأ طدداء التددي تقددول بهددا أسددرتها، مددن بددار رمددي الحمددل علدد  أضددعفهم مكانددة ، 

  وسلطة .

 زوجات الشهداء  واقع

ة ، حالدةل مِدن   ا ستعمارالا تحت   ، والواقعةِ المقهورلِ  في المجتمعاتِ  تنشأ   ، للداات ولخ در، الاودراء  

 فَت صَدددد   علدددد  غيددددرهم مددددن أفددددراد المجتمددددع، حيددددب يعَْكِسددددون العددددار، والمأسددددال ضددددمن منهجيددددة 

( بول ة مراحدل، بدايدة  بمدا يسدم  بمرحلدة 2005(. ويمر المقهور بحس  حجاو  )2018)الأعرج، 

  تجدال نفسد ، ومدن يقبدع تحدت مات مسدتو، مات ، ويوجد  عدوانيتد فردلرضوخ والقهر، وفيها يكرل الا

القهر، وَي زيا هال العدوانيدة ليمارسدها تجدال الأضدعم مند . ليصدل بعددها لمرحلدة الاضدطهاد، والتدي 

وْت فيها ال الكرل، والعدوانية التي كان يمارسها بحاِ نفسد ، إلد  اء درين، ويبحدب عدن مخطد   فردي ح 

مل  وورَ هداا الشدعور، ليدتخلص مدن ع المرحلدةِ الأ يدرل، ي قدرر  قددل الدان  والدونيدة والعدار. وفديلِي ح 

مواجهة المتسلط، لالا تسم  بمرحلة الانتفاى والتمرد، حيدب ي قدرر فيهدا الانتفداى، والتعبيدر  فردال

عن الرف ، والقهر بمواجهة مسدب  هداا القهدر، ليدتخلص مدن هدال العقدد. لنجدد بدأن المدرأل، هدي مدن 

ائها، وتحويل العار تجاهها، فهي الكائن المستهعم، الهش، في المجتمعات ت سَف ل، وهي من يتم اودر

المقهورل والمتخلفة. فالعادات والأعراا الوقافية التي ت فرى عل  المرأل، مول العفة وغيرها من القيم 

التي تقمع جسدها، نجد لها مطابق ا في القوانين التي يفرضدها المتسدلطون علد  المقهدورين، مدن  دلت 

قيم الطاعة، والزهد في الحيال، والقناعة بهآلة الأجدور، والوفداء لأوليداء النعمدة، وبدات الحيدال  غرس

(. لدالا 1971في الدفا  عنهم، بينما يستمتعون هم بقيم الجشع والنهد  والدربا المتزايدد )السدعداو ، 

ى المرأل في مجتمعاتنا للستغلت، والخدا ، ويدتم التعامدل معهدا كدأدال، أد لدزواج، وا نجدارلع الل ت عرَ 

طيلدة الوقدت،  مكوريدة والتملا. فَت حوت لكائن هش، قا ر، ضعيم، جاهل، تحتداج لو دايةو  اعةِ لط  ول

ا بالأر، فدالأخ، العدم، الخدات، لتنتهدي بدالزوج،  ت بغشداء البكدارل، ز. وت دبخم المدرأل، وت ختدوالابدنبدء 

ل بالبكارل، وربط شرا الرجدل بدالأمر ( ربط المرأ1971شرا المجتمع ككل. فكما تقوت السعداو  )

نفس ، ي شير إل  مد، الركاكة التي ت ميز اعتبارل الااتي، ومكانت  بين اء رين، ومد، عِظَدم الأ طدار 

التددي ت هدددد هددال المكانددة، وملددا يجعلنددا نفهددم لمدداما ي قْبِددل العشددائر  علدد  هدداا الفعددل بكددل هدداا الهيدداج 
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مدا  الشدراِ  وجنايدة   .عل  المرأل، مما يتيا لد  الاحتفداظ بمظهدر القدو    الانفعالي، فهو ي سْقِط  كل  عارلِ 

التدي حاولدت أن تكدون ماتهدا، وهداا الفعدل هدو إعدادل  لوضدعيتها كددأدالو  للمدرألِ  ، ورد ل هدي إلا اسدتردادل 

مددن النقددود، وهدداا يشددير لا ددتلت فددي  تمتلكهددا العشدديرل، وتنتقددل ملكيتهددا لقدداء مصددلحة، أو لقدداء مقدددارو 

رل، نابع من و وت القهر المفروى عل  الجميع إل  أقص  حددودل. كدل هداا يسداعدنا فدي فهدم العشي

نمط دا معين دا فدي المعيشدة،  يَفْرِىْ عل  المرأل الفلسدطينية الحالة المجتمعية، والسياق الفلسطيني، الا 

رائم القتل عل  . حيب شهدنا العديد من جوفهم ما ي شكل ويبلور ماتها ل ، ويساعدنا في فهم ما تتعرى

 لفية الشرا في مجتمعنا الفلسطيني، وقرأنا العديدد مدن التعليقدات التدي ت بدرر للمغتصد  والمتحدر  

ددا تعليقددات مددن مات الأشددخا ، وممددن  فعلتدد ، وإلقدداء اللددول علدد  لبدداس الفتددال وسددلوكها، وقرأنددا أيه 

هيندة علد  مشداركة ا لفتيدات فدي المواجهدات، يعتبرون أنفسهم نشدطاء ومد  رون، بعد  التعليقدات الم 

والاشتباكات مع الاستعمار الاسرائيلي، حيب كانت غالبية التعليقدات ت رَكِدز  علد  لبداس الفتيدات، دون 

الالتفددات لدددورهن النهددالي، والشددجاعة التددي تحلددي ن بهددا، حيددب حدداولوا فددي هددال التعليقددات التقليددل، 

. وهداا التحقيدر السدا ر، مدا هدو إلا تعبيدرل عدن ب ، مهما كدان جريئ دا، وفعدالا   يقمن   فعلو  والتبخيم بكلِ 

مشاعر دونية وضعم، لالا يجداهر المقهدور بمقدولات مسديئة لغيدرل مدن الدواقعين تحدت القهدر ماتد ، 

فالفتال عنددما تصدفع جندد ، أو تتجدرأ علد  فعدل لا يتجدرأ عليد  الداكر، يقدول الداكر بقيداس ملدا علد  

هددوع  أمددال الجنددد ، بانتفدداى تلددا الفتددال، فيشددعر نفسدد ، وعدددل قدرتدد  علدد  فعددل ملددا، ويقددارن  

(. وبددالا ت سددتخدل 2018بددالخز ، ممددا يدفعدد  لاستحهددار كددل الإسددقاطات السددلبية عليهددا )الأعددرج، 

 للتعوي  عن المهانة التي يتعرى لها الرجل المقهور اجتماعي ا.  المرأل كأدالو 

ا عندد الرجدل، هدال  فرطة  م يقابل هاا التبخيم والحط من شأنها وقيمتها، مَولَْنَة   ندَُّرَ أن وجدنا لها نظيدر 

.. المولنة تبدو في إعلء شأن الأمومة، وإغداق الصفات الإيجابيدة عليهدا )نبدع الحندان، رمدز التهدحية

ا، مدا بدين التبعيدة والمرجعيدة  المجتمعِ  الرجل، ونظرِ  في نظرِ  المرألِ  (، وهكاا تتفاوت مكانة  لال عموم 

منها الزوج، والأبناء موقفا  طفلي ا اتكالي دا  يقم   لها ولا إرادل، وهي مرجعيةل  لا حريةَ  الطفلية، فهي تابعل 

(. كل ملا نلمس  ونعايش  نحدن كنسداء فدي مجتمعندا الفلسدطيني، وحتد  فدي اللحظدة 2005)حجاو ، 

ي ت بخَِمَ التي نحاوت أن نعبر فيها عن ماتنا، ونتمرد فيها عل  كل تلا القيم، والعادات، والسلوكات الت

مكرف سيطر علينا ف ل من قدَْرِنا، ن وَاجَ  بأفظع أنوا  الاتهامات، ويتم إرجا  هاا التحوت، وهاا الوعي 

ا مدن الداكاء، والعقلنيدة التدي  بأفكارل، مدا دفعندا للتغييدر، والتمدرد، وكدأن المدرأل لوحددها لا تملدا قددر 
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أمورهدا  علد  ومدالِ  السديطرلِ  فدي حقهافاى، والانتفي حقها  نقدية، تعي فيهات هلها للو وت لمرحلة 

 مكورية.  و ايةو  دونَ 

بأهميدة الودورل التدي  متعلقة   هامة   إن مسألةَ تحريرِ المرألِ ليست مسألة  فردية  نسوية  محهة، بل مسألة  

اشددتركت بهددا المددرأل، سددواء  كانددت فلحددة، عاملددة، أو برجواويددة، ومشدداركة المددرأل فددي النهددات، 

الخل  من الاضطهاد المجتمعي والاقتصداد ، تدزداد قيمتد  إما كدان نهدالا  مشدترك ا  والمساهمة في

مع الرجل رفيقها في المقاومة، والا  بدورل هدو اء در مهدطهد مدن الاحدتلت، والاقتصداد، والعمدل 

(. فالتحرر الوطني نهات يتجاوو سد ات الانعتداق مدن الاسدتعمار 2014المأجور )موقع إماعة نساء، 

ئيلي وحدددل، فوظيفددة النهددات أن يحمددل آلال الندداس الشخصددية وروايدداتهم الشخصددية إلدد  حيددزو الاسددرا

يتشاركون فيها مع آ رين، ويتبلور شعور جماعي بالاضطهاد والغه ، وتعبير جمداعي عدن القهدر 

ي شددكل  حكايددة  جماهيريددة  وعامددة  وبددالا تتحددوت الحكايددات الشخصددية المبعوددرل لروايددة جامعددة حددوت 

 (. 2019ومواجهتها )أسعد،  هال الأنظمةِ  لفهمِ  سياسيةو  تسحا الناس، تخلص إل  مقولاتو منظومات 

 رغددم ملددا، أن ت وبددت حهددورها، ودورهددا النهددالي فددي السدداحةِ  الفلسددطينية   وقددد اسددتطاعت المددرأل  

الفلسددطينية والتحددرر الددوطني فددي عددوالم يهدديمن عليهددا الرجددات أ ددحار الامتيدداوات فددي الفصددائل 

والجمعيات، لنر، الشهيدل، الأسيرل، أل الشدهيدةل، وأل الأسديرةل، وووجدة الشدهيد، وندر،  والمنظمات

ا أ بتت فيها المدرأل قددرتها  قيامها بالعديد من الأدوار في ظل غيار فالاكرف، وحت  مع وجودل، أدوار 

ت مدن معيقدا يواجهداعل  النهوى، والتطدور، وإعالدة أسدرتها، وعددل الاستسدلل والرضدوخ لكدل مدا 

 وضغوطات. 
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( رسددومات للفنددان الفلسددطيني ندداجي العلددي، وكددان مددن ضددمنها الرسددمة أعددلل، 2011أدرج كناعنددة )

الفلسطينية وشخصيتها، ومدد، تحكمهدا بالرجدل،  المرألِ  رولِ  لمتانةِ  إدراك والتي عبر فيها العلي عن 

الفلسدطيني  الرجدلِ  لدي حداتَ عليها في الشدائد والأومات، ففدي هدال الرسدمة يوضدا الع الرجلِ  واعتمادِ 

صددور المددرأل الفلسددطينية، بددالمرأل المبددادرل، علدد  الوضددع السياسددي، وي   الخددانع، المستسددلم، المتبدداكِ 

الواعية لحتمية المقاومة في استرداد حقوق الشع  الفلسطيني، بكونها الخيار الأوحد والأ ير. ويدر، 

إلدد   يحتدداج   مجتمددعو  مسدد ولياتِ  تحمددلِ فددي  لرجددلِ مددن ا وأنجددعَ  أ ددلاَ  الفلسددطينيةَ  المددرألَ  كناعنددة أن  

والإبادل. وعل  الدرغم مدن  للستعمار عبة مول مجتمعنا، يخهع  الصمود، والنهوى تحت ظرواو 

كددوني لا أحبددا  طددار الأفهددلية بددين الجنسددين، فلكددلو امكانياتدد  وقدراتدد ، إلا أن السددياق الفلسددطيني 

أل  الفلسطينية علد  مدر الحقد  التاريخيدة تحقيدا أعتد  الاستعمار  أ بت ملا حقيقة ، واستطاعت المر

النهالات، وتسطير أعل  درجات من الصمود والتحدد ، فدي وجد  الاسدتعمار الاسدرائيلي. والتداريل 

فدي الدوعي الشدعبي الفلسدطيني، وهداا مدا  فروقداتو  فلسدطينيات، أحدد ن   نسداءو  الفلسطيني مليء بأسماءِ 

الصدمود، والنهدوى بالعائلدة الفلسدطينية  النكبة وتبعاتها، واستطعنَ  شهدنال عند النساء اللواتي عايشنَ 

المهجددرل مددن جديددد، واضددط رِرِنْ للعمددل فددي مختلددم أوجدد  النشدداط الاجتمدداعي والاقتصدداد ، لإعالددة 

أبنددائهن، وأوواجَهددن  نَ تي قدددمعدددا عددن الأمهددات والزوجددات اللددوا ، والحفدداظ علدد  حيدداتهم.أسددرهنَ 

ول  في المقاومة، ولم يونيهن عن ملا شيء. ولا يغي  عدن أمهانندا قصدة أل في الصفوا الأ لتحاقلل

نا ر أبو حميد، ألل لشهيد، وألل لأربعةِ أبناء محكومين بالم بد، وألل  احبة بيت مهدول، عنددما س دجِنَ 

قيقيْ، أحد أبنائها، انتهد الاستعمار سياسةَ الهغطِ عل  الأسير باستخدال والدت ، باعتبارها فلل أمنيل ح

 (، لالا حاولوا الاتصات عل  أل نا ر، للهغط عل  ابنهدا مدن  دلت دمدو ِ 2018كما قات الأعرج )

 والدت ، إلا أنها فاجئتهم بقولها: وبكاءِ 

لد  الددار، طلعدت ولمدة بترجدع فيما ها  مواقع الرجات، إما فتحت فمدا تدرجعش ع 

 ولمةف

لديم بغريد  علد  المدرأل الفلسدطينية، التدي ت ندار لتسطر بالا حالة نهدالية ي حتدا، بهدا. وهداا الفعدل  

ل بدأ لِ أعينندا  دلت العددوان اأولادها لفلسطين، وت نار ووجها فداء  للقهية، والمقاومة، وهاا مدا شداهدن

. هال التهحيات، يصحبها العديد من التحديات والمعيقات 2021 لأيار عاالأ ير عل  قطا  غزل في 

ل النمامج البطولية من النسداء الفلسدطينيات، ي حفزندا لسدما  روايدتهن، والصعوبات، وإدراجنا لمول ها

، لا مويدل لهدا، لكدن وقدول   تماسدك ا وسرديتهن لما حصل ويحصل لهدن ومعهدن، فدالكوير مدنهن ي ظهدرن
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وهداا هناك مشاعر يتم التعامل معها بحار، ولا يدتم إظهارهدا للعيدان، فهدال الصدلبة، وهداا الصدمود، 

للوطن وللقهية، مدن الطبيعدي  أبنائهنَ  من فراغ، فالنساء اللواتي نارنَ  يعالم ، لا يأتالصبر البادية م

بأن يكون هناك ألمل يعتصر  بنفوسهن، ولكنهن يحاولن إ فائد ، تجنب دا لإضدعاا همدم أبندائهن. والنسداء 

ر، دورهدا أدوا اللواتي فقدن أوواجهن، يتحملن أعباء  ومس ولياتو مهداعفة، فهدي ملزمدة بالقيدال بعددلِ 

كأل وأر، ت ربدي وت عيدل، فهدي الموجهدة، والمعيدل الدرئيم والوحيدد لهدال الأسدرل. ولا يخفد  عليندا مدا 

تفقدد تتعرى ل  ووجات الشهداء من معيقدات، وضدغوطات مجتمعيدة، واقتصدادية مهداعفة. فهدي لدم 

هددا، أو مددان أو الدددر ف الددا  يحميهددا ويمنددع الندداس مددن التعددرى لووجهددا فقددط، بددل فقدددت معدد  فالأ

اسددتغللها، مددن أقددرر الندداس عليهددا. فددالكوير مددنهن تددم اسددتغللهن والهددغط علدديهن للددزواج، أو تددرك 

أبنائهن، أو حت  حرمانهن من الميراث، أو مستحقات ووجها الشهيد، ومع ملا رأينا فدي محيطندا مدن 

عرفتدد  فددي هددال اسددتطاعت الحفدداظ علدد  نفسددها، وبيتهددا، وتربيددة أبنائهددا، وتعلدديمهم. وهدداا مددا نحدداوت م

ددطررن للقيددال بعدددلِ أدوارو فددي آنو  الدراسددة، سددما  سددردية هدد لاء النسددول، ممددن فقدددن أوواجهددن، واض 

واحد. ففي هال الدراسة سنسمع رواية ه لاء النسول، حوت تجاربهن الحياتية والنفسية، وكيدم شدكلت 

 هال التجارر حياتهن، ومفهومهن حوت مواتهن. 

لفئدددة فدددي  صو دددية الحالدددة المركبدددة والمعقددددل والمتناقهدددة لهددد لاء تنبدددع أهميدددة التطدددرق لهدددال ا

 كيمبرليييييييي  كري  يييييييي وهدددددددداا ي دددددددداكرنا بمفهددددددددول فالتقاطعيددددددددةف التدددددددي نددددددددادت بدددددددد  النسددددددداء، 

(Crenshaw, 2005)   فاعلييييو   يييي يو مييييي أ يييي   أفريفيييييو، أ ييييار   ليييي  م  يييي     ل فييييا ،

ثييي   لع  يييريو   ل ع يييب  لمج معييي  ، لييي ح  قة كفيفيييو كييي ي  لعدييييد ميييي  لفقيييايا   ج ماعييييو م

 لج  يييي ، ًالباييييا مييييا  كيييي ي م د تلييييو، ممييييا يتليييي  م يييي  يا  مييييي  ل ليييي    ج ميييياع     يييي دل  

علييي   ييييه   لم  ييي  ،   يجيييو  ييييك ع  قييياديو  ميييرأ،  ييييدع   يميييا دي ر ف ر ييييد،   يييي   كري  ييي 

 ميييرأ، أمريكييييو ميييي أ ييي   أفريفييييو، ، جيييو  عامليييو  أ ،  يميييا رفعييي   يييك ع كييي    ل مييييي، 

 ل مييييي،  لفييياد  علييي   ل ييي ض   ج مييياع ، قيييد م ييي   ل  ييي ي   ل ييييار  ، ليييرف   لع  ييير   

   ي  يييا فييي   لم ييي     لكيييي  قيييي  ا  ييي  رفقييي ا ميييي  بييي   لفاقييي ، بكجيييو أي  ييياكب  لعمييي  

يييا،  بيييهل   كييي ي  يييك   ا با ليييو،  ي  يييم أميييريكييي ميييي أ ييي   أفريفييييو،  ي  يييم   ييياشا أيقا

اش،  بال ييييال  ففييييد  عرقيييي   يمييييا لح ليييي    يييي  رفيييي   ل ييييماق تيمييييا ب ييييرد   يييي  ا أمييييا   لفقيييي

مقيييياعم  بعييييد عييييد،  يييي    ،   يييي  اع  كري  يييي   يييي  ير  ييييه   لفقيييييو، فيييي فقيو  يمييييا عليييي  

 يييبي   لمثيييا  لييي  يييي    ل عامييي  مع يييا ميييي  بييي   لفقييياش  كييي  م يييم   ل مييييي،  لع  ييير ، ففيييد  ييي  
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، ففيييد    ييييم رجيييا  ميييي أ ييي   أفريفييييو فييي   يييه   لم ييي  ، فميميييا، ك   يييا   ييي د ش      ميييرأ، 

ُ قييع  فيي   فييا    ييه   ل ييري،  بال ييال   عييا   مييي  ل يي ثير  لم يي، مي   كيييا،  ل ييركو لل يي ض 

  ج مييياع    لعيييري، فالم ييي     ي  يييم     رجيييا   ميييي أ ييي   أفريفييييو للعمييي   لييييد    مييي  

  ل ييييكر اريو،   ييييه  مييييا     يييي ع ما  لماكي ييييا ،    ي  ييييم       يييياشا بييييي   للعميييي  فيييي  

بييي    ل فيييا    لمج معييي    فال فا عييييو كميييا  ر  يييا كري  ييي ،  ييي  عد يييو،   ييي  ي   أ يييم ر كري  ييي 

مييي ت ل ييا معرفييو  لم ييادر  ل يي   يي    م  ييا  ل ييل و     يياد ،  كيييم   ييد ت   ييه   لم ييادر 

  فييي ، جا   ل ييي د ش   يييا،  يييي،   ييياشا أ  ا، (Columbia Law School, 2017)    فيييا  

  ُ يييي افو مييييي  ييييه   لُ يييي افا   كميييي  مع ييييا  لكثييييير مييييي  أر ميييي ، ثا ياييييا،  أم ييييا  أتيييييرا    كيييي

   ل ، ما   لمج معيو،   لعديد مي  لكف ي  لم ل بو، أ  مكا    ل لب  ه   لكف ي 

، فقدنَ  بالنهدات  ، ونتيجدة حددث متعلداو أوواجهن بفعدل الشدهادلِ  فزوجات الشهداء هنَ نساءل فلسطينياتل

الحدث ليم حدد  ا فردي دا أو شخصدي ا، وإنمدا حدد  ا جماعي دا، والمقاومة ضد الاستعمار الاسرائيلي  فهاا 

تعرضددن لدد  علدد  المسددتو، الجمدداعي، لانتمددائهن لهويددةو جماعيددةو فلسددطينية، ت حددتم علدديهن التهددحية 

ا فددي المعيشددة عددن بدداقي النسدداء. فطبيعددة السددياق الفلسددطيني  والنهددات، وت حددتم علدديهن نمط ددا مغدداير 

مليئ ا بالتحديات والتهحيات والمعيقات والتجارر الحياتية المتنوعة، الاستعمار  فرىَ عليهن واقع ا 

فالفقددان الددا  واجههددن لددم يكددن فقددان ا عادي ددا، بددل فقدددان ا يحمددل معد   صو ددية  فددي المعندد  والرؤيددة. 

فالشددهادل تحمددل معهددا معددانو ورمزيدداتو وأبعددادو دينيددةو واجتماعيددةو وسياسدديةو تددرتبط  بالسددياق الفلسددطيني 

مار ، وتمكنهن من إدراك الحدث بجوانب  المتعددل. وسياقهن الفلسطيني المقهور والمهَدطَهَد  الاستع

انعكم فدي التعامدل معهدن كنسداء فدي المرتبدةِ الأولد ، فدبخم مدن قددرهن كنسداء كمدا مكدرت أعدلل، 

وفرى عليهن و اية  مكورية  عل  مدارِ  يرورتهن الحياتيدة. والو داية الاكوريدة فدي المجتمعدات 

المقهورل تأتي كمصدر سلطة ي فرى عل  النساء، لاعتبار النساء هنا ضعيفات وقا رات ولا يقدرن 

ف لهدنَ مدن ظلدمو اجتمداعي  عل  تقرير مصيرهن وإدارل دفة حياتهن، وتأتي مدن بدارِ حمايدةو فسدلطويةو

ينفي  ومجتمعي مهاعم قد يمارس بحقهنَ بمجرد انتزا  هال الو اية. ووجود الو اية الاكورية لا

تعرضهن لظلم مجتمعي، بل ي حيلنا لنوعية الظلم المجتمعدي المتجدار الممدارس بحدا النسداء، المتمودل 

ددا، والتبخدديم مددن قدددرها ومكانتهددا، والحددط مددن شددأنها. والتعامددل معهددا  بددالنظرل الدونيددة للمددرأل عموم 

لدداكر اجتماعي ددا كمحطددة اسددقاطات فمكوريددةف تفريغيددة  عنددد كددلِ فشددلو وهزيمددةو ومهانددةو يتعددرى لهددا ا

 ومجتمعي ا. 
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ا، فرَى عليهن السياق الاستعمار  القيال بعددلِ أدوارو فدي آنْ، فهدي  وووجات الشهداء هن أمهاتل أيه 

الأل والأر والموجهة والمعيل الرئيم لأبنائها، وهي الراعي الأساس لحقوق ومستحقات أبنائها. لنجد 

ة أبنائها وإعدالتهم وتدربيتهم، والمحافظدةِ علد  حقدوقهم، بأنها محملة  بمس وليةو كبيرل، متمولة بمس ولي

والمواجهةِ لاسترداد حقوقهم في حات تعرضهم للستغلت والظلم الاجتماعي. ومن جان و آ در، ندر، 

قدد يتمودل فدي   لظلدمو اجتمداعي مهداعم تلا المرأل منزوعة  من فالو دايةِ الاكوريدةِف ممدا يعرضدها

  يحداوت فدرى الدزواج عليهدا مجددد ا، أو حرمانهدا مدن مسدتحقات مهايقات المحيط الاجتماعي، الا

ووجها المالية، وأحيان ا محاولة حرمانها من حقها في حهانةِ أبنائهدا، والتقييدد عليهدا فدي حدات قدررت 

الزواج  انية  في ندز  حهدانة أبنائهدا منهدا. لنجدد بدأن كدل الخيدارات التدي قدد تقررهدا هدال المدرأل فدي 

رية  ستحمل معها تبعات ومس وليات لا تتعلا بحياتها فقط، بل وبمصير أبنائها مجملها قرارات مصي

 وحياتهم. وبالا يقع عل  عاتقها ع ء القرار، وع ء تحمل مس ولية هاا القرار. 

، 1976فدي نهايدة إبريدل عدال مس ولية الأمومة هال تحيلينا لمفهول فالأمومة السياسيةف، والا  ظهدر 

الا  حدث فدي الأرجنتدين، حيدب التقدت مجموعدة  دغيرل مدن أمهدات مغيبدي بعد الانقلر العسكر  

الأيال الأول  للنقلر العسدكر  علد  بدار مكتد  سدكرتاريا الكداهن العسدكر  الأرجنتيندي، لمعرفدة 

مصددير أبنددائهن. ولعدددل نجددال هددال المحاولددة كبدايددة، قددررت الأمهددات تنظدديم مجهددودهن ووقفدداتهن، 

جنتينية. وتحولت هال الوقفات والمظاهرات إل  فعلو  ابتو أسبوعي عصدرَ والتوج  لمقر الرئاسة الأر

أبدي  لتمييدزهن. فدي  قطنديو  مندديلو  كلِ  ميم. وادت أعداد ه لاء الأمهات، وبدأت الأمهدات بوضدعِ 

من العجائز لا يقدرن عل  شديء.  مجموعةل  البداية، تعاملت الحكومة مع الموضو  بتهكم، بحجة أنهن  

ت السلطات بِ نْيةِ الأمهات تقديم وإ دار بيان جماعي وإيصال  للصحافة، تم ا تطداا ولكن حين علم

ددا مددرتبطين بهددال الحركددة، ومددا وات مصدديرهم كمصددير آلاا المغيبددين اء ددرين،  ا نددا عشددرَ  شخص 

مجهددولا  إلدد  يومنددا هدداا. الوقفددات الأسددبوعية لددم تتوقددم بعددد هددال الهددربة بحددا الحركددة، وتوسددعت 

مع منظمات سياسية و قافية أرجنتينية أ ر،، بقيادل هيبي د  بوندافيني، إحدد،  التشبيا ، وبدأدباوديا

َ سِساتْ فالأمهاتف، والتي تم ا تطاا ا نين من أبنائها، وووجة أحددهما. ت قددل هدال المنظمدة نفسدها  م 

تخابدات ف، ولا يشداركن بالانتأمها“بصفتهن كمنظمة سياسية، لا تتقلد عهواتها أيةْ منا   سياسية 

(. استعراضدي Agosin, 1987كحزر، ولكنهن يشددن عل  أن عملهن سياسي بقدر ما هو حقوقي )

لهاا الحدث، ونشأل هال الحركة من قِبل أمهات المفقودين في الأرجنتين، لأ  بدت بِدأن نهدات الأمهدات، 

تحديد ا في مهما كان، هو نهات سياسي، وتمسكهن بحقوق أبنائهن هو سياسي قبل أن يكون حقوقي  و
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ظل السياق الاستعمار  المفروى. فهال هي المقاومة التي ست تي  مارهدا. تمسدا أمهدات الأرجنتدين 

بوقفاتهن، وتوسع المنظمة، نابع من ايمانهن بهرورل الفعل، وضرورل الصدمود لاسدترجا  أبندائهن. 

 في مقابلة مع إحد، الأمهات، تقوت:

نهم  وار، ولأن قهيتهم عنوانها البحب عدن حيدالو ف أبناؤنا غ يبوا لأنهم فعلوا شيئ ا، لأ

أفهل، أكورَ عدالةو وحريةو ومساوال، لالا لا تقتصدر قهديتنا علد  الددفا  عدن عدودل 

أبنائنا لأنهم أبناؤنا، بل يج  علينا أن نكمل الطريدا الدا   طدوا فيد ، وغ يبدوا لأنهدم 

 كانوا في ف. 

لا يبحدون عدن التعداطم مدع أمهدات مفجوعدات، بدل  وبهاا ت بن  أدبيات أمهات سداحة مدايو علد  أنهدن

، دا ددل و ددارج التهددامن معهددن كمناضددلت منحدداوات لكددل القهددايا العادلددة مددن وجهددة نظددرهن  

  (.2015الأرجنتين )السويحة، 

فمددن منظددور الأمومددة السياسددية، هدداا الحددراك وهدداا الفعددل تقددودل وتقويدد  الهويددة الاجتماعيددة لهدد لاء 

ويحددداولن اسدددتردادهم مدددن  دددلت وقفددداتهن  ،مهدددات مناضدددلت فقددددن أبندددائهنهن كأويدددات  الأمهدددات، ه  

 وتكاتفهن. 

  التوافقبـ وعلاقتها الاجتماعية الهوية

هو جزءل من مفهول الاات لدد، الفدرد  )Tajfel, 1978(فمفهول الهوية الاجتماعية كما عرفها تاجفيل 

معداني القيميدة والوجدانيدة المتعلقدة ي شتا من معرفت  بعهدويت  للجماعدة أو الجماعدات مدع اكتسدار ال

بهال العهوية. فعملية تكوين الجماعة تخلا  قة متبادلة مدركدة، فهدي تحدوت إدراك الأفدراد لأهددافهم، 

 ففددي حالددة فتغييددر إدراك الددااتف تعمددل الهويددة الاجتماعيددة البددارول علدد  تغييددر إدراك اهتمددال الدداات

 Interest-Self   خلدايالشخصدية المختلفدة إلد  اهتمامدات جماعيدة، وحدوت اهتمامدات الداات بحيب ت 

( يدر، بدأن Hubert, 2002) هدوبرت إلا أن (.Turner, 1999تعداون دا دل الجماعدة )ال حالدة مدن

بدر الدداات تَ عْ تتجدداوو كونهدا علقدة  نائيددة، فنظريتد  فحواريدة الددااتف تَ  والهويدة العلقدة مدا بددين الداات

ا جوهري ا منها وليست  ارجها، ممتدل، وبالنظر لكون الاات ممتدل  فإن  اء ر أو الجماعة ت شكل جزء 

حيب تنسد هال النظرية مفهومين، الاات والحوار  مع ا بطريقةو تجعلنا نفهم بأن الترابط ما بدين الداات 

ف، شديء يحددث فدي عقدل  والمجتمع بداتَ ممكن دا. حيدب يشدير مفهدول الداات بالعدادل إلد  شديءو فدا لدي 

ف، في إشارل إلد  العمليدات التدي تحددث مدا بدين الأشدخا  الفرد، بينما يرتبط  الحوار بشيءو ف ارجي 
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المشاركين في هاا الحوار والتوا ل. وياه  هداا المفهدول المركد  فالداات الحواريدةف إلد  مدا وراء 

المعدداكم، لإد ددات الدددا لي إلدد   الاتجددالهددال الونائيددة  مددن  ددلت جلدد  الخددارجي إلدد  الدددا لي، وفددي 

الا تمول الاات تنو  العلقات ما بدين المواقدم المختلفدة، وبدالا يسدما هداا التدرابط مدا الخارجي، وب

بين الاات والمجتمع بالتخلي عن مفهول الاات باعتبارها جوهرية ومغلفدة بحدد ماتهدا، كمدا يراهدا علدم 

فة المجتمعية هال النظرل تر، الاات عل  أنها شاملة للوقافة المجتمعية، والوقاف النفم الفرداني الغربي.

شداملة للدداات، وهكدداا يتجندد  هداا المفهددول مددآوق التعامددل مددع الداات باعتبارهددا فرديددة وقائمددة بددااتها، 

وينصد  التركيدز فدي هدال النظريدة حدوت والنظر للوقافة المجتمعية باعتبارها مجردل وغير شخصدية. 

الوقافيدة التدي تتجمدع فدي تعدد الهويات التي ت د  إل  تكوين وتشكيل تعدد فدي المواقدم أو الأ دوات 

 مات الفرد الواحد. 

إلد  المجتمدع  بالانتماءوبالا يمكننا ربط ما ناقشنال أعلل بمفهول الحم النفسي للمجتمع أو الإحساس 

Sense of Community  مدددددددداكميلن وشددددددددافيز الددددددددا  أشددددددددار إليدددددددد  الباحوددددددددان 

(Mcmillan & Chavis, 1986 )والشدعور بالانتمداءاعة ملا الشعور لد، أعهاء الجم باعتبارل ،

ب  لَ ت  بأن الأعهاء مهمون لبعههم البع  وللمجموعة، والإيمان المشترك بأن احتياجات الأعهاء سَ 

المجموعدة،  دا دلَ  عنا درو  أربعدةِ  بأن هاا الشعور يأتي وفق ا لتدوفرِ  من  لت بقائهم موحدين. ويرون  

والاتصات العاطفي المشترك، وحاجاتهم  يتهمن ملا عهويتهم بالجماعة وشعورهم بالأمان العاطفي

بأن لديهم بع  التدأ ير فدي المجموعدة، وبكدون المجموعدة لهدا تدأ ير علد  أعهدائها فدالا يعدزو مدن 

التماسددا مددا بددين أعهدداء المجموعددة ككددل. بالإضددافة لوجددود تكامددل وقدددرل علدد  تلبيددة الاحتياجددات، 

وبهاا نر، بدأن وجدود هويدة اجتماعيدة لمجتمع. لمشاركتهم في اما فالأفراد يشعرون بالمكافأل بطريقةو 

 مشتركة يعزو من الحم النفسي بالمجتمع.

( مددع الأقليددات العرقيددة، وحاولددت قيدداس مددد، وعددي الفددرد بانتمائدد  Phinney, 1989)فينددي عملددت 

لجماعت  وماما يعني هاا الانتماء ل . مستندل  في ملا إل  نظرية التطدور عندد أريكسدون وتتبدع نظريدة 

ا لد، مارشيا، ونظرية الهوية الاجتماعية عندد تاجفيدل، وتو دلت إلد  أن المراهدا  دلت تشدكيل الأن

هويت  العرقية يمر بول ة مراحل، ففي البداية يغل  عل  المراها حالة من التشويش للهوية، ففي هدال 

إلدد  أن  المرحلددة لا يلحددم المراهددا القهددايا بنفسدد ، بددل يسددتد ل قدديم، وآراء اء ددرين دون تشددكيا،

يستدعي من  التفكير جيد ا في هويت  العرقية، ما يحفزل لتشكيل تصورات  الشخصية  وسياق ا يواج  حد  ا

وهاا لن يحدث إلا بتوفير مساحة حواريدة وتفاعليدة آمندة مدع اء درين، وتدوفير دعدم  عن هال الهوية،
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ات العليدا مدن التوا دل، ( بأند  فدي المسدتوي1924من قبل اء درين فدي السدياق. فكمدا يقدوت طداليم )

يكون اء ر هو فالأنا المتغيدرلف، فداء ر يشدبهني فأنداف، لكند  فدي الوقدت نفسد  لديم مولدي فالغيدرف. 

فالتعامل مع الا تلفات يتطل  القدرل عل  التعرا عل  الشخص أو المجموعة الأ در، والاسدتجابةِ 

رل في عالم يواج  في  الأفراد والوقافات لها، كخا يةو مركزيةو للحوارِ المتطور، لأن التغيير هو ضرو

ا تلفددات قددد لا تكددون مفهومددة فددي البدايددة، ولكنهددا قددد تصددبا مفهومددة ومات مغددز، كنتيجددةو للتبددادت 

الحددوار . وهدداا ي حيلنددا لهددرورل وأهميددة وجددود مسدداحة حواريددة آمنددة لإبددراو مددا نحمددل مددن هويدداتو 

يددتم بددالا بندداء وإعددادل بندداء لهويدداتهن العرقيددة مختلفددةو ومركبددة، لفهمهددا وإدراك فحددو، ا تلفهددا، ل

، أو أومددة ت جبددرل علدد  تفكيددا مددا تددم وسددياق ولكددن فددي حددات لددم يتعددرى هدداا الفددرد لحدددثو والمركبددة. 

استد ال  من قبل الأهل أو المحيط الخارجي، فلن يَصل لِه ويدة عِرْقيدة، بدل يبقد  فدي المرحلدة الأولد  

وانتمدداء فعلددي لِعْرقِددِ ، وهويتدد  العرقيددة. فعمليددة تشددكيل مددن تشددويش الهويددة، وغيددار رؤيددة واضددحة، 

اله وية الإ نية، أو العرقية، تتهمن البناء مع الوقت، لإحساس الشخص بالداات، واتجاهدات الشدخص، 

كامدل، لا بدد مدن إدراكهدا  والفهم المرتبط بعهويت  في جماعة. وحتد  يدتم فهدم الهويدة العرقيدة بشدكلو 

ويات لأكور الجماعات أقلية، بمعن  فهم ه ويتهم العِرقية كجدزء مدن هدويتهم بعلقتها مع غيرها من اله  

(. فشعور الأفراد بقيمة وجودهم كأعهاء فدي الهويدة العرقيدة التدي تعبدر Phinney, 1989)  الوقافية

وقيمها، ومبادئها والنزو  إلد  تمودل هدال  ا لوجودهم ضمن  قافة هال الهويةعنهم، تشكل مركب ا أساسي  

 (. 2011 )أبو  با، م، واستد الها كقيمة معنوية، لوجودهم في هال الهوية العرقيةالقي

ووجدددت الدراسددات بددأن هندداك علقدددة إيجابيددة بددين المراحددل المتقدمدددة مددن تطددور الهويددة العرقيدددة 

أ دددر،، فالأشدددخا  الددداين و دددلوا لمراحدددل  وبدددين التقددددير الدددااتي والتوافدددا النفسدددي مدددن جهدددةو 

هدددويتهم العرقيدددة، ضدددلعوا فدددي نشددداطات  قافيدددة سياسدددية تعبدددر عدددن  متقدمدددة مدددن مراحدددل تطدددور

(. ومددن هنددا نددر، بددأن الهويددة العرقيددة Phinney, 1995) مهددمون هددويتهم و قددافتهم العرقيددة

دددا فدددي تحقيدددا التوافدددا النفسدددي، والتكيدددم مدددع البيئدددة التدددي ينتمدددي إليهدددا.  ا، ومهم  ا بدددارو  تلعددد  دور 

نحدددو التكيدددم الدددا  يمندددع الشدددعور بدددالتوتر، النددداجم عدددن بهدددا بموابدددة عامدددل يددددفع  الالتدددزالويكدددون 

اضددددطهاد المجموعددددات الأ ددددر، لدفددددراد الموجددددودين ضددددمن المجموعددددة العرقيددددة، كمددددا وأنهددددا 

تعمدددل علددد  مندددع اسدددتد ات الأفكدددار النمطيدددة السدددلبية تجدددال المجموعدددة التدددي ينتمدددون لهدددا، ومندددع 

ل الددددوعي بهددددويتهم العرقيددددة اسددددتد الها، وانعكاسددددها علدددد  مفهددددول الأفددددراد لدددداواتهم، حيددددب شددددك

 حصدددددددددانة ومناعدددددددددة نفسدددددددددية ضدددددددددد أشدددددددددكات التمييدددددددددز والاضدددددددددطهاد الممدددددددددارس ضددددددددددهم
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 (Makkawi, 2004 .)أ مييييو  ليييد ر  ليييه  يلعبييير     مييياش ل  ييييو عر ييييو علييي   در  بيييهل   ييي

ميييي    ر بيييو علييي    قييي  اد  لمميييار  عليييي  لم كيييد،  رثيييار،   ت ييييم أفييير د  يييه   ل  ييييو كييييا،

كييييس   يييع   يييه   لجماعيييا   لمقييي ، د، جا يييد،ا لل قيييا  ميييي أجييي   تيييرع  بييي   لجماعيييا   أ

 لك يييا  علييي   ييي ي   ،    يييكي    ييييو  يجابييييو  يييادر، علييي   ل  يييد  لكافيييو أ يييكا    قييي  اد 

مييييي تيييي    ف يييييو  ييييع ر أفر د ييييا با   ميييياش   لرقييييا عييييي   لم يييي ه  ،  لممييييار  علي ييييا، 

 فيهددددداتنددددداوت  الدددددا ( ,2004Makkawiف ييييي  در  يييييو مكيييييا   ) ل يييييه   لجماعيييييو   عقييييي ي  

أ ييار  ليي  أي   تيير    ،الفلسددطينية الوطنيددة الهويددة سددياق فددي العرقيددة بالهويددة المرتبطددة الأفكددار

 لمل كفيييييييي بالجامعييييييا  فيييييي   ل  ييييييا   ل  بيييييي   ل ل يييييي ي   لل يييييي ب  ي ل ل يييييي ي يي ل يييييي ب 

يعييي،،  ت ييير ديليوع يعييي،، ميييي عملييييو   ييي ير  ل  ييييو  ل   ييييو ليييدع  ل  ييي اش  لمع يييييي، مميييا 

 بيييهل   يييرع بييي ي  ع،يييي،  بيييد ر   ل كييييم  ل   ييي  ليييدي   فييي  بيديييو  يا ييييو معادييييو   ميي،ييييو 

 ل  ييييو  ل   ييييو أ    ج ماعييييو، بالقييير ر، يعييي،، معييير  كييييم     فييي   ل يييرد مييي   ييييا ر، ف ييي  

جييي،شن ميييي  يييه   ل يييياي،  بال يييال   ييي  جييي،شن ميييي  يييه   لجماعيييو   ل  ييييا   لم ييي ركو   لمركبيييو، 

 ل   ييي  بيييالمج م  ه   لثفافيييو  لجمعييييو يكمييي  معييير بالقييير ر،  ك ا ايييا  يجابياييياف  ييي ير  لكييي   

  ل  يييي ير  لمج معيييي ، لمييييا يكميييي  ه    تك ييييا  مييييي  يدفعيييير لل  يييييير  كيييي   لييييه     رتيييير،

  مج معيو   ه  يو   م ؤ ليو  

 الحال بـحسن وعلاقته النسبي الحرمان

الفدددرد، فيددد  الكويدددر مدددن المشددداعر  الاجتمددداعي الدددا  يعددديش فيددد  السدددياق( بدددأن 2007ويدددد )ويدددر، 

دددا بعدددد اء دددر، وسدددرعان مدددا يدددتعلم كيدددم يخفدددم مدددن  والعواطدددم والأحاسددديم، التدددي تتدددراكم يوم 

آلامددد ، وكيدددم يتغلددد  علددد  المصددداع ، والعقبدددات التدددي تواجهددد  فدددي الحيدددال، ويددددرك فدددي الوقدددت 

للفددرد عددن واضددحة  نفسدد  مددا يشددعرل بالراحددة النفسددية، وتتبلددور مددن  ددلت هددال الأحددداث  ددورل  

ماتددد  تددددريجي ا، وتتهدددا ملمحهدددا لخ دددرين باوديددداد الخبدددرات اليوميدددة لتظهدددر أمدددال الفدددرد نفسددد ، 

فالسدددياق إم ا  ي علدددم الأفدددراد كيدددم يخففدددون ممدددا  وبدددالا يتشدددكل عندددد الفدددرد مفهومددد  حدددوت ماتددد .

يعترضدددهم مدددن أومددداتو وتحدددديات ومعيقدددات، فقدددد نجدددد أفدددراد ا ا تددداروا التعامدددل بهدددزتو مدددع مدددا 

 ترضدددددددددهم مدددددددددن  دددددددددعار. متبعدددددددددين  بدددددددددالا نهدددددددددد الفيلسدددددددددوا الفرنسدددددددددي برجسدددددددددونيع

 (Bergson, 1924 )ل مددددع المآسددددي بقدددددرو مددددن اللمبددددالالوالددددا  يحددددب الافددددراد علدددد  التعامدددد 

لتتحددوت المآسدددي إلددد  كوميددديا، وبدددالا يخففدددون مدددن وطددألِ و قدددلِ مدددا يددواجههم مدددن  دددعار. وهددداا 
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ابنتدددد  الصددددغيرلَ الهددددحاَ لمجددددرد سددددما  دو    مددددا رأينددددال فددددي مشددددهدِ الأر السددددور   الددددا  عل ددددم

انفجددددارو بفعددددل القدددداائم أو الصددددواريل المنهالددددة علدددديهم  للتخفيددددم مددددن هلعهددددا و وفهددددا. وبعدددد  

الأفدددراد ينتهجدددون طرق دددا وأسددداليب ا أ دددر،، بمدددا يناسددد   تشدددكلتهم ورؤاهدددم الااتيدددة المنبوقدددة مدددن 

 سياقهم.

لل  يييو  لعر يييو   ل   يييو  أ     ج ماعيييو    مييي  ييه   لم  ليي    يي  ي   لييرب  مييا بيييي     ميياش

، فك ييييي  لكييييا  أ  فييييرد مييييي أفيييير د  لجماعييييو يع مييييد well-being م  يييي    ك ييييي  لكييييا   

ب ييي ر، كبيييير، علييي  ع  ا ييير   ج ماعييييو  علييي   لمج مييي   ليييه  يفيييي  فيييير   يمكيييي  عرييييم  يييه  

  ل  لعييييا   ل ت يييييو  لم  يييي   بك  يييير  لكالييييو  تيجابيييييو  ل يييي  ييييي   في ييييا  لبيييييو   ك ياجييييا  

(  Nelson & Prilleltensky, 2010  لع دفيييييو   لجماعيييييو للفيييير د   لمج معييييا  )

فييي  فرير  لم يييير،   ل يييع ر بال يييي ر،،   لك ييياش،  له  ييييو،   ل يييكو  لبد ييييو   لعفلييييو،   ل  ييياؤ  

  لمع ييي    لر كا ييييوع  ييي  مؤ ييير    ع ميييا   ت ييييو   يييير  لييي   م ييي   ل يييت  بالكاليييو 

أعيييي   بيييي   ك ييييي  لكييييا  ،  مؤ يييير   ك ييييي  لكييييا   لع دفيييييو  لم مثلييييو مييييا بيييييي   لمييييهك ر،

 ل يييت   مكي ييير   ج مييياع  ميييي ع  يييا   ج ماعييييو   مثييي  ب جييي د  لرعاييييو   لمييي د،   ليييدع  

 يمك  يييا (  Evans & Prilleltensky, 2007  ل عيييا ي   لم ييياركو فييي   ييي    لفييير ر )

فددالتوافا يصددح  ع  م  يي    لكرميياي  ل  ييب  فيي بم  يي    ل    ربيي   ييه   لم  يي    ك ييي  لكييا  

معددد  بالهدددرورل سدددعي الفدددرد للتغييدددر فدددي مجتمعددد ، والإسدددهال فدددي تطدددورل. فهدددو لا يقتصدددر علددد  

أ ددرل الفددرد ، بددل يشددمل تددأ يرل علدد  المسددتو، الجمعددي. وهدداا مددا تسددع  الدراسددة هن ددا لإبددراول، 

، بقدددرِ مددا هددي يددم مددع محدديطهنمجددرد تك تبيددان بددأن  حالددة التوافددا لددد، ووجددات الشددهداء ليسددت

حيدددب  مدددن معيقدددات وتجاووهدددا. هنشدددرو  بتغييدددر الواقدددع والسدددعي الحويدددب لمواجهدددة مدددا يعترضددد

  ناتجدددة عدددن وجدددود ر( مفهدددول الحرمدددان النسدددبي بكونددد  حالدددة مدددن التدددوت2004و دددم روبدددرت )

 تنددداق  بدددين أوضدددا  الفدددرد أو جماعدددة معيندددة، وتطلعددداتهم للحصدددوت علددد  الأمدددن أو حسدددن الحدددات

 تحقيا الاات.  أو

 آ دددددددددرون وليدددددددددامز وظهدددددددددر مفهدددددددددول الحرمدددددددددان النسدددددددددبي ولأوت مدددددددددرل فدددددددددي دراسدددددددددة 

(, 1949et.alWilliams ) فقد وجدوا بأن الهدباط مو  الرتد  الأعلد  الداين توقعدوا الترقيدة ولدم ،

يحصلوا عليها شعروا بقددر أكبدر مدن الحرمدان النسدبي مدن الجندود الداين لدم تكدن لدديهم أيدة  توقعدات. 

باستنتاج مفادل، أن الأفراد يتمردون عل  حالتهم ليم عندما ي حرمون بدالمعن  المطلدا، وإنمدا لنخرج 
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عندما يشعرون بالحرمان بالنسبة لبع  الأشخا  أو المجموعات المقارنَدة. وعليندا التفريدا مدا بدين 

راد مفهددول الحرمددان النسددبي الفددرد  والحرمددان النسددبي الجمدداعي، فددالأوت يحدددث عندددما يقددارن الأفدد

وضددعهم بددأفراد آ ددرين مددن مجمددوعتهم، والودداني يحدددث عندددما يشددعر الأفددراد أن مجمددوعتهم ككددل 

(. وتتموددل شدددل الحرمددان Makkawi, 2004محرومددة مقارنددة بالجماعددات الخارجيددة مات الصددلة )

النسبي بمد، العاطفة السلبية المقترنة بإدراك ، أو بعبارل أ ر،، بحدل السخط أو الغه  الا  ينبودا 

 (.  2004من  )روبرت، 

 المفروض السياق تقبل في والدين الشهادة دور

، مفهول الهوية الاجتماعيدة والتطدورات النظريدة مات الصدلة مودل تقددير الداات السابقة نقاشنا للمفاهيم

الجماعيدة والحرمدان النسدبي  لنحدداوت فهدم تشدكلت الداات لددد، ووجدات الشدهداء، فزوجدات الشددهداء 

سياقهن، وما يحددث فدي هداا السدياق الاسدتعمار  قدد شَدك ل تغييدرات علد  مسدتو،  جزءل لا يتجزأ من

البني السياسية والاجتماعية والاقتصادية. فحددث الشدهادل قدد أحددث تغييدرات علد  البنيدة الاجتماعيدة 

والاقتصددادية لدسددرل الفاقدددل لمعيلهددا الددرئيم، وهدداا بالهددرورل قددد ي شددكل فددارق وتغييددرات فددي حيددال 

هاا الحدث فحدث الشهادلف أبعاد ا دينية  ووطنية . فالسياق المفروى عل  هدال  لامتلك  لنساءه لاء ا

دا فدي  ا مهم  الفئة، لا يقتصر عل  كون  سياق مو  قافة جمعية، فيكونْ للهوية الاجتماعية والوطنيدة دور 

دا،  يدولي نسدبة  كبيدرل  مدن أفدرادل تشكيلِ بنيت  وتوافق ، وإنما هو امتدادل لكون  سياق ا مو طابعو دينيو أيه 

 ممن التوافا المجتمعي  بفعلِ إيمانهبدورل في تشكل الاات وتشكل حالة أهمية  للدين، والا  قد يساهم 

بالقهدداء والقدددر. وقددد حاولددت بعدد  الدراسددات والأدبيددات تفسددير هدداا الإيمددان وتبعاتدد  علدد  الفددرد. 

  مدددددددددددددددددددددددددددديم ( ودراسددددددددددددددددددددددددددددةKardiner, 1939)كدددددددددددددددددددددددددددداردينردراسددددددددددددددددددددددددددددة ك

 (Khamis, 2008  حيب وضحت هال الدراسات بأن ،)  لشخصدية  قدول القددر يمكدن تفسديرها بإواحدةو

روتدر  دراسة افترضتو عوامل  ارقة بحيب تكون بموابة القبوت بدور الحيال.لخ رين، أو لالشخص 

(Rotter, 1966 بأن هناك مركزين للتحكم والسيطرل في مجريات الأحدداث، الأوت دا لدي ويتعلدا )

الشخص التي يمتلكهدا، والتدي ت هلد  فدي المهدي والاسدتمرارية والتغييدر المسدتمر لدفهدل،  بصفات

والواني  ارجي ويتعلا بعزو الأشخا  لدحداث لقدول  ارجيدة و ارقدة، أو لقدول القددر، ويدر، بدأن 

الأشددخا  الدداين يعددزون مركددز الددتحكم لددديهم لقددول القدددر، يددتملكهم حالددة مددن السددلبية والامتنددا  عددن 

 ليفنسددددون غييددددر، لأن ومددددال الأمددددور بيددددد قددددول  ارجيددددة، ولا يتحكمددددون بهددددا. وهدددداا مددددا انتقدتدددد الت

 (Levenson, 1976 ،حيب وضحت بأن المركز الخارجي الدا  يتعلدا بدالقول الخارجيدة أو القددر )
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بمجدر، الأمدور، وبالتدالي  تدتحكم   ير وتعديل الأوضا ، لإدراكهم بأن هناك قدول  يحفز الأشخا  للتغي  

  ك إمكانية للتغيير.هنا

 للأدبيات نقدية مراجعة

تطرقددتْ بعدد  الدراسددات والأبحدداث لفئددة ووجددات الشددهداء، محاولددة  بددالا دراسددة هددال الفئددةِ علدد  

( والتدددي هددددفت لمعرفدددة أسدددالي  مواجهدددة 2019فدددي دراسدددة ديريدددة )المسدددتو، الفدددرد  الهددديا، ف

فترضدت الباحودة فيهدا متغيدرات قدد الهغوطات النفسدية لدد، ووجدات الشدهداء فدي محافظدة الخليدل، ا

ت شكل عامل  لدد، هد لاء النسداء فدي مواجهدة مدا يتعرضدن لد  مدن ضدغوطات، اعتمداد ا علد  مقداييم 

غربيددة، تددم تعريبهددا وتطويعهددا بمددا يلئددم الوقافددة الفلسددطينية. منتهجددة  بددالا المنهدداج الو ددفي الكمددي. 

نفسدية جداءت بدرجدة متوسدطة، بحيدب و لصت هال الدراسدة إلد  أن أسدالي  مواجهدة الهدغوطات ال

متغيرف عدد الأبناء، ومكان السكن لصالا السكن المنفصل، وإل  عدل وجود تأ ير “ل  كان هناك تأ ير 

 الاجتماعي.  والدعممتغيرف العمر والوظيفة “ل  ي عز، 

ات ( فقد هدفت إل  الكشم عن علقة الشعور بالوحدل النفسدية لدد، ووجد2008أما عن دراسة عابد )

الشهداء بكل من المساندل الاجتماعية والالتزال الديني، كما هدفت للكشم عما إما كان هناك فروق في 

مستو، الوحدل النفسية ي عز، لبع  المتغيرات الديمغرافية مول المستو، الاقتصاد  لدسدرل، ونمدط 

ي للزوجدة ومكدان السكن، وعددد الأبنداء، وعددد السدنوات بعدد استشدهاد الدزوج، إضدافة للم هدل العلمد

السددكن. لتخددرج بنتددائد مفادهددا وجددود علقددة ارتبدداط عكسددية بددين الشددعور بالوحدددل النفسددية والمسدداندل 

الاجتماعية لد، ووجدات الشدهداء، وعلقدة ارتباطيدة بدين الشدعور بالوحددل النفسدية والالتدزال الدديني، 

ة ت عدز، لكدل مدن عددد السدنوات إضافة  لوجود فروق دالة إحصائي ا في مستو، الشعور بالوحدل النفسدي

لصالا سنتين أو أقل، والم هل العلمي لصالا  انوية أو أقل، ومكان السكن لصالا شمات غزل في ب عد 

 فقدان التقبل والمحبة والاهتمال وب عد العجز الاجتماعي.

( بدالتعرا علد  فاعليدة برندامد إرشداد  فدي  فد  2008في حين قال الباحوان النواجحدة وعلدوان )

لهغوط النفسية لد، ووجات شهداء الحرر عل  قطا  غزل، ولا تيار فعينةف الدراسة قال الباحوان ا

بتطبيددا مقيدداس الهددغوط النفسددية علدد  فعينددةف مكونددة مددن سددبعة وتسددعون فأرملددةف مددن ووجددات 

الشهداء، وملا كعملية تشخيصية للو وت إل  ووجات الشهداء اللواتي حصدلن علد  أعلد  الددرجات 
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الهدغوط النفسدية، وتدم ا تيدار سدتة  و ل دون ووجدة، وتقسديمهن لمجمدوعتين متسداويتين.  في مقيداس

 وأسفرت النتائد عن وجود أ ر وفاعلية للبرنامد الإرشاد  في  ف  الهغوط النفسية. 

( دراسة العلقة بين الأعراى النفسية والتعامل مدع الهدغوطات وعلقتهمدا 2018حاوت الخهر  )

د، ووجات الشهداء، وافترى الباحب في ملا مسدبق ا طبيعدة ونوعيدة الهدغوطات بالصلبة النفسية ل

النفسية التي تواجههن، والكيفية التي يتعاملن بهدا مدع الهدغوط، ولهداا اسدتخدل مقداييم جداهزل، منهدا 

مقياس الصلبة النفسية، ومقياس الأعراى النفسية. وأظهدرت نتدائد دراسدت  وجدود علقدة ارتباطيدة 

الأعددراى النفسددية ودرجددة التعامددل مدع الهددغوط، ووجددود علقددة ارتباطيددة طرديددة بددين عكسدية بددين 

التعامل مع الهدغوط والصدلبة النفسدية، وبدأن ووجدات الشدهداء لدديهن مسدتو، مرتفدع مدن الصدلبة 

النفسددية، ومددن التعامددل مددع الهددغوط، ومسددتو، مددنخف  ومتدددني مددن الأعددراى النفسددية.  وحدداوت 

ج بها إلد  العوامدل المحفدزل لظهدور مودل هدال النتدائد، دون الاسدتما  لروايدة فعزوف النتائد التي  ر

مجدرد افتراضدات دون التو دل لحقدائا  ته لاء النساء، ومعرفدة حقيقدة و دحة هدال العوامدل، فبقيد

 واستنتاجات.

والتدي هددفت لدراسدة حوت ووجات الشهداء في السدياق السدور  ( في دراستها 2015وتشير نعيسة )

الأندا وعلقتد  بمسدتو، التوافدا النفسدي الاجتمداعي لدد، عيندة مدن ووجدات الشدهداء فدي  مستو، قول

محافظة دمشا، تشير إل  وجود علقة ارتباطية إيجابية بين درجات مقياس قول الأنا ومقياس التوافا 

النفسي الاجتماعي لزوجات الشهداء، ووجود علقة بين متوسطات إجابات ه لاء النساء عل  مقياس 

ل الأنا وفا متغير عدد سنوات فقد الزوج لصالا ووجات شهداء فقدن أوواجهن لما يقارر أكور من قو

 ددلث سددنوات. ووجددود علقددة بددين مقيدداس التوافددا النفسددي وفددا متغيددر المسددتو، التعليمددي لصددالا 

 ووجات الشهداء اللواتي كان م هلهن العلمي إجاول جامعية. 

مدد، المعاندال النفسدية لدد، ووجدات شدهداء حدرر غدزل عدال  ( معرفة2018في حين حاوت المزيني )

في ضوء بع  المتغيدرات وأبعداد المعاندال النفسدية، وتو دلت دراسدت  بدأن ووجدات الشدهداء  2008

لديهن معانال نفسية مرتفعة رغم مهي عامان عل  تلا الحرر، وتبين أن أعل  جان  في  معاندال هدو 

في، فالحِداد ، وتبين بأن هناك علقة بين معانال ه لاء النساء الجان  الوجداني فالفسيولوجي، فالمعر

والوضع الاقتصاد  وتعليم الزوجة وعمرها، في حين لم يتبين وجدود علقدة فدي المعاندال تعدز، إلد  

 عدد الأولاد. 
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ل هال الدراسات التدي تناولدت فئدة ووجدات الشدهداء، انتهجدت فدي دراسداتها مدنهد البحدب الو دفي  ج 

ا  يقتهي بالهرورل الانطلق بالفرضية من النظرية إل  الواقع المبحوث، فهي تفترى الكمي، وال

الحالة وتأتي لقياسها في هاا الواقع. وفي حديوي هاا، من الهرورل بمكان الإشارل لعدل انتقا ي مدن 

مودل  قيمة هال الأبحاث الكمية، ولكن ما أريد إيصال  وما أؤمن ب  كباحوة فلسدطينية، هدو عددل ملئمدة

هال المنهجية لسياقنا الاستعمار . فالبحدب الدا  يدتم إجدراؤل فدي المجتمعدات المسدتعمََرَل مودل الشدع  

الفلسددطيني، بددافتراى معالجددة العواقدد  النفسددية لهدداا الاسددتعمار، لا يمكددن ولا ينبغددي أن يكددون بحو ددا 

ت تنددتهد مددنهد (. فهددال الأبحدداث والدراسدداMakkawi, 2009محايددد ا، أو بحو ددا مددن أجددل البحددب )

الأبحاث الا تزالية الفردانية، البعيدل كل البعد عن البحب المجتمعي التشداركي. فدالأوَل  والأجددر بندا 

كباحوين أن نعمل عل  تأسيم قاعددل معرفيدة ومنهجيدة فدي الكيفيدة التدي تتنداوت الظدواهر النفسدية فدي 

ية والسياسية. وبدالا نكدون قدد أسسدن ا السياق الفلسطيني  مراعين  بالا  صو يت  الوقافية والاجتماع

أرضية  لإنتاجِ مقاييمو نفسيةو تلئدم  سدياقنا الفلسدطيني ونابعدة  مند ، بحيدب تراعدي وتنسدجم مدع طبيعدة 

المتغيددرات الاجتماعيددة والوقافيددة الفلسددطينية. فأسددالي  البحددب النددوعي لا تتوافددا مددع القدديم الأساسددية 

ا أن تكون بموابة فت، بل يمورول علم النفم المجتمعي فقط بواسطة العلمداء والبداحوين  فحرركن أيه 

 حسددددن الحدددداتف الجماعيددددة لدفددددراد، واسددددتعادل العدالددددة الاجتماعيددددةبدددد  فالنقددددديين المهتمددددين حق ددددا 

 (Makkawi, 2009 وهددال هددي روحيددة علددم الددنفم المجتمعددي النقددد ، الددا  يندداد  بهددرورل  .)

عاد عن الأبحاث الا تزالية الفردانية، والممارسة بنداء  علد  الوعي النقد  للسياق الاستعمار ، والابت

هال الأبحاث في مجات الصحة النفسية المجتمعية، لحجم الفجدول الحا دلة بينهمدا. فطبيعدة علدم الدنفم 

الفرداني الكلسيكية تفترى وجود تجدانم فدي السدياقات، ولا تراعدي الخصو دية السياسدية الوقافيدة 

كأن الأفراد يعيشون في سياق اجتماعي متجدانم. فعمليدة الدوعي النقدد  فدي الاجتماعية لكل سياق، و

 (.Freire, 1970نهاية المطاا هي بحد ماتها عملية تحرير نفسي وتعزيز للصحة النفسية )

فهال الدراسة تحاوت  بناءَ معرفةو بالتجاررِ والتحولات النفسدية والحياتيدة لزوجدات الشدهداء التدي كدان 

ر فدي تشدكلت مواتهدنَ، والددور الدا  يلعبد  السدياق الفلسدطيني الاسدتعمار  فدي ملدا. لها الدور الكبي

السددياق مو الطبيعددة الجمعيددة، والددا  فددرى علدديهنَ واقع ددا يحمددل معدد  تحددولات وتغييددرات فددي البندد  

 الاقتصداديةعلديهنَ تحدولات فدي البنيدة الاجتماعيدة  الدا  فدرىَ  قفهدو السدياالاجتماعية والمجتمعية. 

ي قيامهن  بعدل أدوار، بتربيدة الأبنداء وإعالدة الأسدرل  كونهدا المعيدل الدرئيم اءن فدي أسدرتها، تمول ف

وهاا قد يتطل  منها الخروج من حيزها الخا  المتمول بالأسرل، إل  حيزها العال المتمول فدي العمدل 
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قدد ي سداعدها فدي العال. وسياق سياسي كان ل  الدور الكبير في إضفاء معانو ورمزيدات لفعدل الشدهادل، 

 .النظرِ إل  حدث الفقدان بمعانو ورؤ،  مختلفة

بالتجاررِ والتحولات النفسية والحياتية لزوجات الشهداء وبناء هال المعرفة المتمولة فيما مكرت سابق ا 

التي كان لها الدور الكبير في تشكلت مواتهنَ، والدور الا  يلعب  السياق الفلسطيني الاستعمار  فدي 

ف فرضدها الباحدب علد  المشداركين فدي دراسدت ، كمدا   يأتي مدن افتدراىو مسدباو لد لاملا   فمتغيدراتو

، ومحاولدة بنداء المعرفدة المركد  فعلتْ الدراسات السابقة، بل يأتي من فهدمو لطبيعدة سدياق المشداركين

ا هددي إلا بنداء  علدد  روايددتهم الخا ددة والمنبوقددة مددن هدداا السدياق وبفعلدد . فمناقشددتنا للمفدداهيم السددابقة مدد

لسدردية وروايدة هد لاء  والاسدتما محاولة فنظريةف لفهم طبيعة سياق المشاركات فدي هدال الدراسدة، 

 المشاركات ما هو إلا فمفتالف لفهم حقيقة هاا السياق ودورل في حياتهنَ وتشكلتهنَ الااتية. 
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 المتبعة منهجيةال

إلا أن  لزوجددددات الشددددهداء، محددددور الدراسددددة الحاليددددة،رغددددم تندددداوت بعدددد  الأدبيددددات والدراسددددات  

راعددددي  صو ددددية السددددياق الفلسددددطيني، وانتهجددددت المندددداهد الكميددددة، غالبيددددة هددددال الأدبيددددات لددددم ت  

وتجريددددها لمجدددرد أرقدددال،  ،المنددداهد مدددن حيدددب تسدددطيحها للظدددواهر الانسدددانية هدددالِ   غدددرلَ  هلدددة  متجا

حيددددب تنحصددددر فددددي معدددداملت ارتبدددداط، وهددددو بدددددورل ي فقددددد الدراسددددة الكويددددر مددددن العوامددددل التددددي 

(. بخدددلا المدددنهد 1978كناعندددة، ) الارتباطددداتولددديم كمدددا تعبدددر عنهدددا هدددال  ،تفسدددرها كمدددا هدددي

فدددي الطريدددا الصدددحيا للفهدددم، والدددا  تعدددد فيددد  النظريدددات الااتيدددة  الكيفدددي، فهدددو يهدددع الباحدددب

شدددكل فلسدددفة البحدددب والتدددي ت   للمجتمدددع هدددي المدددادل الحقيقيدددة التدددي نريدددد الحصدددوت عليهدددا مدددن  دددلت

 مهمدددددة   اأبعددددداد   هدددددفيفطبيعدددددة المدددددنهد الكيفدددددي الشدددددمولية ت  (. 2001)الصددددديداو ،  المدددددنهد هددددداا

لسددددردية المبحددددوث، وهدددداا يعطيدددد  الأفهددددلية  افهددددم الموضددددو  اسددددتناد   عددددزو، كونهددددا ت  للموضددددو 

الأولددد ،  علدد  البحددب الكمددي فددي كوندد  يعتبددر المنهددداج الأنسدد  للظددواهر التددي يددتم تناولهددا للمددرلِ 

للباحدددب والمبحدددوث فدددي دراسدددة المراحدددل الاستكشدددافية، ودراسدددة  كافيدددةو  لمدددا يحقدددا مدددن مسددداحةو 

فدددي ا تيدددار   هدددو السدددب  الدددرئيموهددداا  العوامدددل مات التدددأ ير للموضدددو  الدددا  يدددتم البحدددب فيددد .

، لهددداا المدددنهد دون غيدددرل، فدددالمنهد الكيفدددي يعطيندددي مسددداحة كافيدددة لسدددما  سدددردية هددد لاء النسددداء

 التدددي يلمسدددنَ  ويعطدددي النسددداء المسددداحة الكافيدددة واللومدددة لسدددردية  ددديرورل تجدددربتهن بالطريقدددةِ 

طيني، مدددن قنا الفلسدددالسدددردية بمدددا يخددددل سددديا، والخدددروج مدددن هدددال ولقهددديتهنَ  فيهدددا الفائددددل لهدددن  

فدددي معتمددددل    بهددداا السدددياق علقدددةو  معنددد ، وماتِ  ماتِ و جديددددلو  ريددداتو ظون  دددلت اسدددتنباط مفددداهيمو 

فانتهددداج  .المجدددارل فدددي تحليدددل البياندددات النوعيدددة التدددي تدددم جمعهدددا النظريدددةِ  علددد  منهجيدددةِ ملدددا 

   الدددا  سدددبب ،، ومراعدددال السدددياق الاسدددتعمارالمدددنهد الكيفدددي فدددي قهدددية فقددددان النسددداء لأوواجهدددنَ 

والاسدددتناد للنظريدددة المجدددارل فدددي تحليدددل البياندددات عبدددر  والاسدددتناد علددد  سدددردية هددد لاء النسدددول،

 الدراسدددةِ  تِ عدددن تسددداؤلا جابدددةِ لع فهدددمو  محاولدددة  و ،معرفدددةال بنددداء يسددداعدنا فدددي التفسدددير والتأويدددل،

 .رأكو معمقةو  بطريقةو 

 مجتمع الدراسة

، أكورفددد سدددنتانعلددد  استشدددهاد ووجهدددا  مدددر  د قددد ممدددن  ، زوجات الشدددهداءبددد ِ الدراسدددة  مودددل مجتمدددع  تَ 

 الوسددددددددط والجنددددددددور مندددددددداطا ومحافظددددددددات فلسددددددددطينية متنوعددددددددة، مددددددددن مندددددددداطا شددددددددملت

وشددددمولي  واضدددداو  وفهددددمو  ،التو ددددل لتصددددورو بهدددددا وملددددا  .)الخليددددل، جنددددين، رال (، نددددابلم(
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 ،لخا دددةمدددن  دددلت سدددرديات هددد لاء النسددداء ا للصددديرورلِ النفسدددية والاجتماعيدددة لهددد لاء النسددداء.

ددددوالتددددي تَ  بندددداء معرفددددة ودراسددددة الدددددور الددددا  يلعبدددد  السددددياق الفلسددددطيني فددددي تشددددكيل فددددي   ْ ص 

وأرامددددل فلسددددطينيات فددددي  وأمهدددداتو  ءو كنسددددا  الاجتماعيددددة، والتعددددرا علدددد  دور هددددويتهنَ مواتهددددنَ 

 .لديهنَ، وتعزيز دورهنَ المجتمعي التوافا حالة من تشكيل

 في الدراسة المشاركات

الشددددهداء، ممددددن فقدددددن أوواجهددددن  ددددلت  مددددن ووجدددداتِ  دراسددددة مجموعددددةل فددددي هددددال ال تْ كَ شددددارَ 

فدددي هدددال  اعتمددددت   .نسددداءعشدددر   نه  د  دَ ، والبدددال  عَدددأعدددوالو  إلددد  عشدددرلِ  تتدددراول مدددا بدددين عدددالو فتدددرل و

رل الدددولد، فقدددد قمدددت بالتوا دددل مدددع ك ددد أو عيندددةِ  ،الشدددبكيةِ  العيندددةِ  مبددددأ ا تيدددارِ  الدراسدددة اسدددتخدالَ 

 مشدداركةو مددع  و ددلو  لقددةِ حَ  كانددت بموابددةِ  مشدداركةو  سددابقات، فكددل   تو مشدداركا المشدداركات مددن  ددلتِ 

مدددن  اءتدددي: مشددداركة أ دددر،. حيدددب تووعدددت المشددداركات مدددا بدددين المحافظدددات علددد  هددداا النحدددو

مدددن مخددديم بلطدددة،  ومشددداركةرل قهددداء ندددابلم، مدددن بلددددل َ ددد قهددداء رال (، مشددداركةقريدددة برقدددا 

مشددداركتان مدددن مخددديم جندددين، ومشددداركة مدددن أربدددع مشددداركات مدددن بلددددل بيدددت أمدددر قهددداء الخليدددل، 

ف بلدددل فقوعددة قهدداء جنددين ، أو فأفددرادَ عينددةو . لددم تكددن هدد لاء النسدداء بالنسددبةِ لددي مجددردَ مشدداركاتو

فدددي محطددةِ تجدددارر، دون  مددع تحفظدددي الكامددل علددد  هدداا المصدددطلا، والددا  ي ظهدددرهن كأشددخا و 

، ومراعددددال لإنسددددانيتهن، و صو دددديتهن  بددددل كددددن   سدددديات لهددددال الدراسددددة، أسا دافعددددات مشدددداركاتو

مَ لَددددهددددال الدراسددددة للعيددددان، وَ  وشددددموت، لمددددا  رجددددتْ  لا تعدددداونهن فددددي الحددددديب بكددددل أريحيددددةو ولددددو

اتمامهدددا. وعندددد الحدددديب عدددن الإتمدددال لا أقصدددد اتمامهدددا بددددافع التخدددرج، والخدددل  مدددن  اسدددتطعت  

ع الدددا  العددد ء الأكددداديمي، ولدددو كدددان هددداا الددددافع الأساسدددي لمدددا أتممتهدددا، ولكدددن أتحددددث عدددن الدددداف

  بددددا لي، الددددافع بإيصدددات أ دددواتهن، والددددافع بإظهدددار قدددوتهن، وبكدددم التجدددارر التدددي مدددررن ن دددقْ لَ  َ 

 المعددداني التدددي نسدددتطيع الخدددروج بهدددا عندددد قدددراءل سدددرديتهن. فدددي كدددل مقابلدددة، كندددت   بهدددا، وكدددم

عيدددوني  ، وكأنهدددا تتحددددث بصدددوتي، تتحددددث عدددن تجربتهدددا، وتلمدددعمدددع كدددل واحددددل نفسدددي ا أتوا دددل  

ا  لسددرديتهن أشددعرنني بددالفخر لكددوني امددرأل   الاسددتما بدد . عنددد  نطددا  توتوا ددل  بكددل حددراو فخددر 

كنسددداء  نواجهددداعلددد  النهدددوى فدددي ظدددل و دددم التحدددديات والصدددعوبات التدددي  أولا ، ولكدددوني قدددادرل  

مددن فددراغ  فالتوا ددل الددا  لمََسْددت   نددابع مددن كوننددا نحمددل نفددم اله ويددة،  يتددأت   اني ددا، هدداا الفخددر لددم

المقددابلت مددا  هددال مجتمددع لا يراعددي أدندد  اعتبددار لنددا. امتدددتفددي ظددل  فلسددطينيات كنسدداء ه ويتنددا

بعدد  المقددابلت كددان حددديب  فددي بددين سدداعةو إلدد  سدداعةو ونصددم، وبعهددها تجدداووت السدداعتان.
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شدددارِكَات فيهدددا مقتهددد  مقارندددة بالمشددداركات الأ ريدددات، وكدددان ملدددا نتيجدددة وجدددود أشدددخا   الم 

، لددددالا فددددي المقددددابلت اللحقددددة تجنبددددت وجددددود أ  أحددددد معنددددا فددددي آ ددددرين معنددددا  ددددلت المقابلددددة

تبددددأ المقابلددددة معتدددادل.  وشدددموليةو  بأريحيدددةو  حدددددثيدددب تشدددعر المشددداركة بالراحدددة، وتتالمقابلدددة، بح

ووجدددة فبددد  مدددن البدايدددة  نَ ه  سَدددفَ نْ ن عدددرفنَ أَ ه  ت  يَ بِ ، وعدددن حياتهدددا، وغدددالِ بسددد ات تعريفدددي شدددامل عنهدددا

 ن  أنفسددده دركنَ ملدددا يحيلندددا حدددوت اله ويدددة التدددي ي دددو اني دددا. وأعمدددارهم شدددهيدف أولا ، وبعددددد أولادهدددن 

الحريدددة بالكيفيدددة  المشددداركات كامدددلَ  أعطيدددت  بهددا، وبكونهدددا ت شدددكل الأولويدددة المفصدددلية فدددي حياتهدددا. 

بعهدددهن اسدددتطعن البِددددء بمجدددرد تعدددريفهن بموضدددو  الدراسدددة، وهددددفي  هدددا،بددددء بن الِ ديدددرالتدددي  

بمشددددداركتنا بتفا ددددديل التجدددددارر التدددددي  معهدددددا ارتأيدددددت البددددددءوالدددددبع   منهدددددا، دون تدددددوجيهِه ن.

والحددددددديب عددددددن لحظددددددات استشددددددهادل،  ن،مددددددن لحظددددددة استشددددددهاد ووجهددددددا لغايددددددة اء  اضددددددتها

بعهدددهن شدددملنَ الكويدددر  ومشددداعرها، وسدددلوكها  دددلت الأسدددابيع واللحظدددات الأولددد  مدددن استشدددهادل،

 تغطيتهدددا دون حاولدددت   ، واسدددتطعن تغطيدددة المحددداور التددديبهدددا مدددن تفا ددديل التجدددارر التدددي مدددررن

 .أ ندددداء حددددديوهن ومدا لددددة االمحدددداور كتعليددددوبعهددددهن سددددألتهن عددددن هددددال عنهددددا.  سدددد الي لهددددا

 والمحاور كانت كاءتي: 

 .علقتها السابقة مع ووجها 

  ها قبدددل استشددهاد ووجهدددا وبعددددل، والفروقددات التدددي لمسدددتها فددي شخصددديتها  دددلت شخصدديت

 .هال المدل

 .نظرتها ومفهومها حوت ماتها 

 اتها بعد استشهاد ووجها.وأهلها في حي ،أهل ووجها دور 

 والمعاني التي تستمدها من وجودهم، ود أولادها في حياتهاومها حوت وجمفه. 

  .الدور الم سساتي ببعدي  الماد  والنفسي 

عددددن المقابلددددة، مدددداما أضددددافت لهددددن، ومدددداما  حاولددددت  التركيددددز فددددي نهايددددة المقابلددددة حددددوت سدددد الهنَ 

وا تلفهددا عددن اسددتغرابهن مددن طبيعددة المقابلددة،  الكويددر مددنهنَ عبددرنَ  ة.عشددعرن  ددلت هددال السددا

لدددداواتهن جيددددد ا،  الاسددددتما  المقابلددددةِ  هددددالِ  حيددددب اسددددتطعن  ددددلتَ  عددددن المقددددابلت الأ ريددددات 

التدددي مدددررن بهدددا، وقاسدددين جرائهدددا، وكيدددم اسدددتطعن اءن النهدددوى،  التفا ددديلِ  كافدددةِ  واسدددتاكارِ 

نهدددا لدددم تفكدددر للحظدددة بنفسدددها بهدددال الطريقدددة، ولدددم تفتخدددر والوقدددوا مدددن جديدددد. عبدددرتْ إحدددداهن بأ

ي وتقددددر ماتهدددا، عْدددتَ بنفسدددها كمدددا تفتخدددر بهدددا اءن، وكأنهدددا ولأوت مدددرل تسدددمع  دددوتها الددددا لي، وَ 
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 ،وقددددرات علددد  الموا دددلة رغدددم كدددل شددديء. عبدددرتْ أ دددر، عدددن بكائهدددا ومدددا تملدددا مدددن إمكانيدددات

هدددال المدددرل  ، حيدددب شدددعرت بدددأن  د ووجهدددايسدددألها عدددن تجربتهدددا مدددع استشدددها ولأوت مدددرل أمدددال أحددددو 

، أريدددد الاسدددتما  لتفا ددديل عنهدددا، مختلفدددة عدددن المدددرات السدددابقة، وبدددأنني هندددا أ ريدددد سدددماعها هدددي 

، وبمددددا مددددرت وشددددعرتتخصدددها  عددددن ملددددا، بكددددون هددددال  وعبددددرت إحددددداهن   . ، وعايشدددتبدددد  هددددي 

يهددددا كددددم المقابلددددة حاولددددت التطددددرق لمكددددامن ومحطددددات لددددم يتطددددرق لهددددا أحددددد، محطددددات ت بددددرو ف

التحدددديات، والتحدددولات فدددي حيدددال هددد لاء النسدددول، وكدددم المشددداعر المصدددرل لهدددا بدددالتعبير عنهدددا، 

 . ، وأحيان ا بكبتو شديدر عل  التعامل معها بحارو شديدبَ والمشاعر التي ت جْ 

 : العشر وهنا تعريف بالمشاركات  

وعددددل إبدددداء أ   اعتدددراى  التنويددد  بدددأن  أسدددماءَ المشددداركات حقيقيدددة، بعدددد استشدددارتهن   جددد َ هن دددا وَ 

فلسدددددطينية  كدددددامرألندددددابعل أولا  مدددددن اعتدددددزاو   نعلددددد  ملدددددا. وإ دددددرار  علددددد  مكدددددر أسدددددمائه

دددا مدددن حر دددي علددد  إظهدددار قدددوته ، وندددابعل أيه  نَ واعتدددزاوهنَ بأنفسدددهنَ، دون حدددرجو أو بتجدددربتهن 

 أولا   نلحدددمو جمعدددي بإيصدددات  دددوتهنَ للنسددداء الفاقددددات لأوواجهددد بدددامتلكهنضدددعم. وهددداا ي شددديد 

ممددددا عايشددددنَ مددددن تجدددداررو وظددددرواو متشددددابهة، وإيصددددات أ ددددواتهنَ للمجتمددددع  انيددددا   للسددددتفادل

حجدددم المعاندددال والصدددراعات والتناقهدددات التدددي ي حدددد ها فدددي حيدددال هددد لاء  عدددي  يَ وبكافدددة شدددرائح ، لِ 

 النساء، لما ي شكل من عواملِ دعمو وتوبيط في اءن نفس . 

ددد و ل دددونَ  سدددبعةل ، غريددددت :أولاً   مدددانِ سدددنوات مدددرت ، سدددنوات سدددع  تِ  العمدددرِ  مدددن   تبلددد    لفتدددالو  ألل  ،اعام 

وتعدديش مددع أهلهدددا. علدد  استشددهاد ووجهددا. تعمددل ممرضددة، وتكمددل دراسددتها فددي جامعددة القدددس. 

 ، دددابت فدددي اشدددتباك مدددع مسدددتوطنين أرادوا السدددرقة وقتهدددا، تمدددت ا 2012استشدددهد ووجهدددا عدددال 

ونصددددم مددددن الددددزواج، وكانددددت حيدددداتهم  سددددبوعين. استشددددهد بعددددد سددددنةواستشددددهد بعددددد ا ددددابت  بأ

 م بِقدددررِ موعددددل،لمدددا بموتددد ، وكأنددد  أحَدددفحلدددولف بحسددد  قولهدددا. قبدددل أيدددال مدددن استشدددهادل كدددان ي  

ووجهدددا، وعرضدددوا عليهدددا مدددن أهدددل  اتسددديفارق الحيدددال عمدددا قريددد . تعرضدددت لهدددغوطوبأنددد  

ن طبيعدددة عملهدددا كممرضدددة . وأضدددافت بدددأووجهدددا فسدددلفهاف ورفهدددت ملدددا شدددقياالدددزواج مدددن 

ضدددها لِتدددد لت مزعجدددة مدددن أهدددل ووجهدددا، ولكنهدددا دائدددمو  لددد  منهدددا الخدددروج بشدددكلو يتط ، مدددا عر 

ولدددم  ،عملهدددا لطبيعدددةِ  ، فقدددد كدددان ووجهدددا مدددتفهمل أحددددو  ت تدددرف  فالدددتحكمف فدددي حياتهدددا مدددن أ   كانددد

بجددوارهم،  يكددن يددتحكم بهددا آنددااك. عددرى عليهددا أهددل ووجهددا الددزواج ليهددمنوا وجددود ابنددة ابددنهم

. فقدددد تدددم اسدددتغلت صدددرا لعائلدددة الشدددهيدكافدددة المسدددتحقات الماليدددة التدددي ت  وليهدددمنوا امدددتلكهم ل
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فدددي أوتِ أسدددبو و علددد  استشدددهاد ووجهدددا،  وحالتهدددا النفسدددية فالشدددب  مغيبدددة عدددن الواقدددعف ،وضدددعها

لتكتشدددم فيمدددا بعدددد  ،وقدددع علددد  أوراق لدددم تقرأهددداووجهدددا إلددد  البندددا لت   أ ددداها مدددن قبدددل إ دددولِ تدددم و

لددم يكتفددوا الحكومددة. و تددم إضددافت  لر دديدها مددن قبددلِ  تددال عددن مبلدد و بأنهددا أوراق تقتهددي تناولهددا ال

يهدددعونها فدددي ات التدددي كاندددت تدددأتي لابنتهدددا، وكدددل الأمدددوبدددالا، حيدددب حر دددوا علددد  فسدددرقةف 

انوا يتعددداملون مدددع ابنتهدددا كورقدددة ضددداغطة وإعطائهدددا حدددا ابنتهدددا. كددد ،جيدددوبهم دون الرجدددو  لهدددا

 ،وهددددال المعاملددددة دفعهددددا لتددددرك منددددزلهم ،تهدددداا الاسددددتغلو لمطددددالبهم دون عندددداد  عليهددددا لتخهددددع

فهددددي تعدددديش اءن مددددع والدددددها  والمكددددوث عنددددد أهلهددددا لهددددال اللحظددددة. ،عائلتهددددا والرجددددو  لمنددددزتِ 

ووالددددداتها لوحدددددهم، وتعدددديلهم وتعيددددل ابنتهددددا مات التسددددعة أعددددوال، هددددي سددددعيدل اءن، ومرتاحددددة 

وت عدددد مرجعيدددة لأهلهدددا فدددي  نفسدددي ا، فهدددي تدددر، نفسدددها انسدددانة مسدددتقلة، قدددادرل علددد  إعالدددة أسدددرتها،

كددلِ كبيددرلو و ددغيرل. ولكددن ملددا لددم يمنددع والدددتها مددن الهددغط عليهددا للددزواج، اسددتمرت والِددداَت ها 

، ولكنها سرعان ما استسلمت لرف   تغريد. وعناد عل  هاا النحو لفترلو طويلةو

ددددوأربعددددونَ   ل ددددةل سددددناء، : ثانياًاااا علدددد   والو  أعددددعشددددرلَ   مانيددددةَ مددددرت ، لِددددولث فتيددددات ، ألل اعام 

تعدديش استشددهادل، تعمددل سددكرتيرل بمدرسددة ياسددر عرفددات، مددن سددكان قريددة  ددرل قهدداء نددابلم. 

كدددان ، 2003استشدددهد ووجهدددا عدددال  وبدددالقرر مدددن ابنتهدددا المتزوجدددة. ،بمندددزت مسدددتقل مدددع بناتهدددا

استشدددهادل فدددي كدددل  ا مدددن قبدددل جندددود الاحدددتلت لسدددنواتو عديددددل، ومدددن المتوقدددعمطدددارد  مناضدددل  و

تعلدددا بدددالأمور الماديدددة والميرا يدددة، فلدددم  دددعوبات كبيدددرل مدددن أهدددل ووجهدددا فيمدددا ي واجهدددتْ  لحظدددة.

. حاولددت جاهدددل  توضدديا احتيدداج بناتهددا غوطات مددنهمتجددد دعددم مددن أهددل ووجهددا، وتعرضددت لهدد

، ولكدددن أكودددر مدددن احتيددداجهن لدمدددور الماديدددة مدددن قِبدددل جددددهن فوالدددد والددددهنف للهتمدددال والحندددان

نهدددا فأل البندددداتف كمدددا قدددالوا لهدددا، فحددداولوا أ دددا حصددددتهن تدددم اسدددتغلت وضدددعها لأدون جددددو،. 

وإ ددرارها علدد  المحافظددة علدد  حقددوق  كددن لددم يتمكنددوا مددن ملددا لوقوفهددا بددوجههم،ول ،الميرا يددة

 مالصددد“ دددغير  ابنتهدددا الكبيدددرل وهدددي فدددي سدددنو بناتهدددا. الظدددروا دفعتهدددا للموافقدددة علددد   طبدددةِ 

 ،سددد  قولهدددا، حيدددب رأت فيددد   دددفاتالعاشدددرف مدددن ابدددن عمهدددا، لحاجتهدددا لرجدددل يقدددم بجانبهدددا بح

لدددزواج بدددالمطلا، فهدددي تدددرف  اوملمدددا مدددن ووجهدددا الشدددهيد مدددا حفزهدددا علددد  الموافقدددة أكودددر. 

مددا دفعهدددا   ووجهدددا الأولدد  مدددن استشددهادِ  لرجدددلو يسدداندها، وتحديدددد ا فددي السدددنواتِ ولكنهددا احتاجددت 

لدددمِ ووجهدددا لطبيبتدددان، حيدددب حر دددت علددد  تحق للموافقدددة علددد  تدددزويد ابنتهدددا. سدددناء اءن ألل  يدددا ح 

سدددناء مدددا والدددت إلددد  اءن تستحهدددر مواقدددم لزوجهدددا فدددي رؤيدددة بناتددد  بدددأعل  المراتددد  العلميدددة. 
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ددا معهددا ولددم يفارقهددا للحظددة. وهدداا مددا لمسددت  مددن تددأ رو واضددا  وكأندد  معهددا اءن، فهددو حاضددر دائم 

 عند الحديب عن لحظة استشهادل. 

دددتسدددعةل وأربعدددون  ،سدددميرل: ثالثاًااا سدددنوات علددد  استشدددهادل،  سدددبع  مدددرت ، ن وفتددد فتددداتيلِ  ، أل  اعام 

 دددلت  ،2014استشدددهد ووجهدددا عدددال بيدددت أمدددر قهددداء الخليدددل. بلددددل متقاعددددل، مدددن سدددكان  معلمدددةل 

كاندددت  .غدددزلَ  لقطدددا ِ  منا دددرلو  مسددديرلو   دددلتَ  الاحدددتلتِ  بر ددداِ   دَ شدددهِ ت  اسْ حيدددب ، غدددزلَ  حدددررِ 

ا م عليددد  بشدددكلو معتمددددل   عهدددا فدددي كدددل لحظدددة، فقدددد كاندددتعلقدددتهم قويدددة جدددد ا، ومدددا وات حاضدددر 

ف كددان هددو مددن يقددول بهدداا بحسدد  قولهددا. لاقددت دعددم  بددزو  فربطددةِ  حتدد  علدد  مسددتو، شددراءِ  ،كبيددرو 

 ، سدددواء  ضدددغوطاتو ضدددغوطاتو  شدددكلوا عليهدددا أ   ومسددداندل مدددن أهدددل ووجهدددا بشدددكلو كبيدددر، ولدددم ي  

. هددددي اءن متقاعدددددل نتيجددددة وضددددعها الصددددحي، الددددزواجِ  بموضددددو ِ  تتعلددددا   ماديددددة أو ضددددغوطاتو 

بدددا المددرى وَالكِبَددر عليهددا بشددكلو كبيددر، وهدداا كلدد  نتيجددة مددرارل ومتفرغددة لأبنائهددا واحتياجدداتهم. 

الفقددددان الدددا   لفددد  استشدددهاد ووجهدددا، حيدددب لدددم أجدددد ووجدددة  متدددأ رل  باستشدددهادِ ووجهدددا إلددد  هددداا 

الحدددد مدددن الألدددم، وهددداا ي ظهدددر حجدددم الرابطدددة القويدددة التدددي كاندددت تجمعهدددم. ويبدددرو حجدددم العددد ء 

قدددع علددد  كاهلهدددا نتيجدددة فقدانددد ، عددد ء التربيدددة، وعددد ء إعالدددة أسدددرتها، وعددد ء إ فددداء الدددا  و

 مشاعرها عن أبنائها. 

ددد نَ  ل دددو، سدددمال: رابعاًااا استشدددهد  . مدددانِ سدددنوات علددد  استشدددهادلمدددرت ، أبنددداء ةِ لول ددد ، ألل اعام 

غدددزل. تزوجدددت منددد  بعدددد انهاءهدددا لمرحلدددة  لقطدددا ِ  منا دددرلو   دددلت مسددديرلو  ،2014ووجهدددا عدددال 

مدددن الدددزواج فدددي دراسدددتها، واستشدددهد بعدددد  ل ، لدددالا فقدددد قهدددت سدددنواتها الأولددد تدددوجيهي مباشدددرال

الأوواج. وقددت استشددهادل ، لددالا تددر، بأنهددا لددم تقهددي معدد  وقت ددا كمددا كددل شددهورو  ةِ تخرجهددا بسددبع

)الفتدددرل  ، ورفهدددت العمدددل  دددلت هدددال الفتدددرلفدددي شدددهورها الأ يدددرل وحامدددلل  وبندددتو  ولددددو كاندددت ألل ل

ووجهدددا كدددان مناضدددل ومطدددارد، لدددالا كدددان مسدددتهدا مدددن قبدددل  .تشدددهاد ووجهدددا(الأولددد  مدددن اس

 الجدددديشِ  ، وتحددددد ت عددددن مخاوفهددددا الدائمددددة قبددددل استشددددهادل مددددن مداهمددددةِ دائددددمو  الاحددددتلت بشددددكلو 

 فددي كددل الليددالي، مددا دفعهددا للنددول عنددد أهددل ووجهددا تجنب ددا لمددداهمتهم المرعبددةِ  والمفاجئددةِ  المتكددررلِ 

مددددن شددددقيا ووجهددددا فالأسددددير المحددددررف بعددددد  كاملددددةو  ادل بسددددنةو تزوجددددت بعددددد استشدددده فددددي الليددددل.

ف كدددلل النددداسفبددد   وواجهدددا نتيجدددة تعرضدددها لهدددغوطات  ارجيدددة متمولدددة   عنددد ، جددداءالإفدددراج 

النددداس. عددددا عدددن العددد ء  أفدددوالِ  وتكمددديمَ  ،المعاندددال هدددالِ  نهددداءَ عنهدددا وعدددن شدددقيا ووجهدددا، فقدددررت إ

 المسددد ولية، فدددرأت بدددأن   هدددالِ  وفهدددا مدددن تبعددداتِ أبنددداء، و  الواقدددع عليهدددا والمتمودددل بتربيدددة  ل دددةِ 
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والراحدددة،  ،شدددعرها بالهددددوءعنهدددا هدددال المسددد ولية. حيدددب تدددر، بدددأن الدددزواج ي   م  فِ خَ ي  سَددد الدددزواجَ 

   الزوج. وجودِ  في ظلِ  وطألو  وأقلَ  ،صبا أبسطوبأن الحيال ت  

ددد مسدددةل و ل دددون ، فاطمدددة :خامسًاااا لددد  استشدددهاد  مدددانِ سدددنوات عمدددرت ،  لول دددةِ أبنددداء، ألل اعام 

غددددزل،  فددددي حددددررِ  2014استشددددهد ووجهددددا عددددال  .ووجهددددا، درسددددت للصددددم الودددداني عشددددر فقددددط

، وقامدددت جدددد ا مدددن استشدددهادل بأمنيتددد  فدددي الشدددهادل. كاندددت علقدددتهم قويدددةل  أسدددبو و   دددارحها قبدددلَ 

اسدددتطاعت فاطمدددة بنددداءَ  .القدددرآنَ  قدددراءلِ  منددد  ليسدددتطيعَ  بنددداء  علددد  طلددد و  والكتابدددةَ  بتعليمددد  القدددراءلَ 

لهدددا ولأبنائهدددا، مدددن  دددلت الراتددد  الدددا  ي صدددرا لهدددم مدددن الحكومدددة، كمسدددتحقاتو للشدددهيد،  بيدددتو 

ولا يشدددغل بال هدددا سدددو،  واجتماعي دددا، ،نفسدددي ا ومدددن أهدددلِ الخيدددرِ بحسددد  قولهدددا. فاطمدددة اءن مرتاحدددة

  القدرل عل  تربيةِ أبنائها، وتعليمهم. 

ددسددتةل وعشددرونَ ، ويندد  :سادسًااا ، مددن تشددهادل مددانِ سددنوات علدد  است مددر،  لول ددةِ أبندداء، ألل اعام 

 تشددددهد ووجهددددا،بلدددد  بالشددددهر السددددادس حددددين اس  أمددددر قهدددداء الخليددددل. كانددددت ح  سددددكان بلدددددل بيددددت 

ددد  اعنددد  كدددان مطدددارد   وبعدددد الإفدددراجِ  ،. تدددم اعتقالددد  قبدددل استشدددهادلاتزوجدددت بعمدددرِ السدددتةَ عشدددرَ عام 

والدددد  حدداوتَ  ،لبدايددة. عانددت ومددا والددت تعدداني مددن أهددل ووجهددا، باالاسددرائيلي مددن قبددل الاحددتلت

 المحفوظدددةِ  الأمددواتِ  كدددلَ  ووجهددا نددز  الو ددداية منهددا عددن أمدددوات الشددهيد، لتكتشددم فيمدددا بعددد بددأن  

عددددا عدددن  الأمدددوات كلهدددا. هدددالِ  سدددح َ  اسدددتطا َ  ، لدددم يتبقددد  منهدددا شددديء، حيدددب  باسدددم ابنائهدددا بالبنددداِ 

عدددامين،  لمددددلِ لهدددا هْ أَ  علددد  طردهدددا مدددن بيتهدددا، فمكودددت فدددي بيدددتِ المتوا دددل والحويدددب ا دددرارهم 

، و وف ددا مددن حدددوث  ابنائهددا حقهددم فددي بيددتِ والدددهمووجهددا  وف ددا مددن حرمددانِ  ولكنهددا عددادت لبيددتِ 

، ومددع  بددين أهددل ووجهددا وأبنائهددا. قطيعددةو  ويندد  تددر، بددأن مددا حصددل لهددا أكبددر مددن ع مِرِهددا بكويددرو

ملددا اسددتطاعت التغلدد  علدد  كددل الصددعار، ومواجهددة كددل مددا تتعددرى لدد  مددن مهددايقات سددواء  

   ن أهل ووجها، أو من غيرهم.م

دددع مسدددةل و مسدددونَ ،  تدددال :سااابعاً دددا عشدددر تسدددعةَ مدددرت ،  لِسدددتة أبنددداء، ألل اام  علددد  استشدددهادل،  عام 

، مددن سددكان قريددة فقوعددة قهدداء مدينددة سددلميةِ الإ تربيددةِ مددادلَ ال  علدد  رأسددها عملهددا، وت علَِددم  معلمددةل 

بحسددد  قولهدددا، لدددم تكدددن تعمدددل  فممتددداولف، كاندددت علقدددتهم 2002 استشدددهد ووجهدددا عدددالَ جندددين. 

 أحدددد   كامدددل. بشدددكلو  عليددد ِ  ، لدددالا فقدددد كاندددت معتمددددل  فكدددرلَ عملهدددا لدددرف  ووجهدددا وملدددا  سدددابق ا

 المسددد وليةِ مدددن ملهدددا ومدددن حِ  ، مدددا ضددداعم مدددنَ العددد ءِ عليهدددا، وأَ قَْدددلَ  دددغرل مندددا   كفيدددمل  أبنائهدددا

سدددداندون بعهددددهم  علدددد  عاتقهددددا  حيددددب كانددددت وووجهددددا يتقاسددددمون هددددال المسدددد ولية، ويالملقددددالِ 
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الدددبع . أمدددا بعدددد استشدددهادل فقدددد تهددداعم ملدددا عليهدددا،  ا دددة  مدددع امتلكهدددا مسددد وليةَ تربيدددةِ 

ا مددا تددتكلم  مددعَ أحددد، وقددد كددان  وإعالددةِ الأسددرلِ بكاملهددا.  تددال، امددرألل هادئددةل و جولددةل جددد ا، ونددادر 

انددت موجددودل معنددا حددديوي معهددا، بموابددةِ فنددادرلو مددن النددوادرِف كمددا تقددوت إحددد، المعلمددات التددي ك

 ددددلت المقابلددددة، فهددددي شخصدددديةل كتومددددةل جددددد ا، ولددددم ت حدددددث المعلمددددات بقصددددتها طيلددددة تواجدددددها 

 بالمدرسة. 

ددددا نَتددددان و مسددددونَ ، شددددريفة: ثامناًاااا دددد ا نددددان وعشددددرونَ  مددددر  ،  لسددددتةِ أبندددداء، ألل اعام  علدددد   اعام 

فددي عامدد   تمددري  ابنهددا يدددرساستشددهادل، درسددت للصددم الرابددع فقددط، مددن سددكان مخدديم جنددين. 

ا بدراسدددت ، ،الوالددب ا واعتددزاو   استشدددهد ووجهددا  دددلتَ متزوجددات.  الدددولث   هدداوبنات   وقدددد أبدددت فخدددر 

وحدددددث اشددددتباك بيددددنهم وبددددين الجدددديش  ،المخدددديم، حيددددب كددددان يعمددددل فددددي الأمددددن الددددوطني اجتيددددالِ 

رهدددا جب  أَ ياب دددغِ . فِ اكبيدددر   عنهدددا حمدددل   خفدددم  الاسدددرائيلي. كاندددت علقدددتهم جيددددل، وتدددر، بأنددد  كدددان ي  

وتبعددد   ،علددد  المخددديم قاسددديةو  فتدددرلو   دددلتَ  استشدددهد ووجهدددافدددي آنو واحدددد.  أدوارو  لِ بعدددد علددد  القيدددالِ 

 جبدددروا علددد  مغدددادرلِ وأ  مدددن إ وتهدددا،  حيدددب فقددددت  مسدددة   بحسدددِ  قولهدددا. ،قسددداول   أشدددد   أوضدددا ل 

 ،ووجهددا فقددط بددل تددوو  الألددم لددالا لددم تشددعر حينهددا بغيددارِ  يددتهم إلدد  حددين انتهدداء هددال الأوضددا  ب

 وإ وتهدددا الخمسدددة. فأحدددداث   ،وفقددددانها لزوجهدددا ،المريدددرلِ  المخددديمِ  والوجدددع لدددديها مدددا بدددين أوضدددا ِ 

مدددا عاندددت  بحسددد  قولهدددا، وتحددداوت نسددديانَ  الفدددرد     ِ مِدددلَ لِأَ  الانسدددانِ  بنسددديانِ  كاندددت كفيلدددة   المخددديمِ 

 ر  وماوحدددة، ولكدددن اليدددول وبعددد تدددزويد جميدددع بناتهدددا تشدددع مفرحدددةو  أجددواءو  وتعدداني مدددن  دددلت  لددداِ 

 معها.  لوجودلِ  والحنينِ ، بالوحدلِ 

دددد ، واحددددددل وأربعدددددونَ مهدددددا: تاسااااعاً ددددد ا نددددان وعشدددددرونَ  مدددددر  ،  لِأربعدددددةِ أبنددددداء، ألل اعام  علددددد   اعام 

استشدددهد ووجهدددا أ نددداء اجتيدددال استشدددهادل، درسدددت للصدددم الرابدددع فقدددط، مدددن سدددكان مخددديم جندددين. 

دد المستشددف  أربعددة عشددرَ وث فددي ، مددا دعاهددا للمكددبشددظيةو  ملدداَ  أ ندداءَ  مخدديم جنددين، وأ  دديبت ا يوم 

حدددين  ها قويدددة  لدددالا كاندددت  ددددمت  . ، وإلقددداء نظدددرل الدددودا  علددد  جومانددد تمكن مدددن توديعددد فلدددم تددد

 النفسدددية.  مدددن التدددد لتِ  ولدددم تتجددداور مدددع حددددث الفقددددان إلا بعدددد شدددهورو  ها مدددن الغيبوبدددة،تِ اسدددتفاقَ 

. ابنهدددا وائددددل بائيدددةو  كهرويعددداني مدددن مشددداكل  دددحية متمولدددة فدددي شدددحناتو  ،كبدددر متدددزوجل ابنهدددا الأ

ددد الأ دددغر أربعدددة وعشدددرونَ  ابنتاهدددا مدددا والتدددا فدددي . سدددجون الاحدددتلت الاسدددرائيلي فدددي أسددديرل  ا،عام 

  أوائل العشرينات، وتخاا أن يحَدث لها أ ُّ مكرول، وتتركهن لوحدهن. 
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ددددا، ألل لدددد وِلدو وبنددددت، مددددرت إحددددد، عشددددرلَ أعددددوالو علدددد  كفددددال،  عاشاااارًا: أربعددددةل و مسددددون عام 

مدددن مخددديم بلطدددة، وحالي دددا سدددكان بلددددل  ووجهدددا، تعمدددل عهدددو مركدددز  فدددي حركدددة فدددتا،استشدددهاد 

استشدددهد ووجهدددا فدددي الإبعددداد، فدددي الجزائدددر، بعددددِ  دددرا و طويدددلو مدددع المدددرى. كدددان  بيرويدددت.

ابعددادل  لجزائددر، واستشددهد بعدددووجهددا قائددد ا لمحا ددر  كنيسددة بيددت لحددم، لددالا تددم إبعددادل علدد  ا

كفددددال لددددم ت عدددداني مددددن لل بالنهددددات، لددددالا يعتبروندددد  شددددهيد ا. بدددد ومانِ سددددنوات، ولدددد  تدددداريلل حافدددد

ا فدددي مهدددايقات مودددل بددداقي المشددداركات  بحكدددم مكانتهدددا الاجتماعيدددة والوطنيدددة ، باعتبارهدددا عهدددو 

 . حركةِ فتا

المشددداركات  نسدددتطيع القدددوت بدددأن أعمدددارهن  هددد لاء النسددداءتعريفددداتو لبنددداء  علددد  مدددا سدددبا مدددن 

دددا، وقدددد مدددر  علددد  استشدددهاد أوواجهدددن يسدددة و مسدددتتدددراول مدددا بدددين سدددتةل وعشدددرون إلددد   م ن عام 

 مددم  مشدداركات يعملددن فددي وظيفددةو ن سددنة . يوعشددر يمدددل  تتددراول مددا بددين  مددانِ سددنوات إلدد  ا نتدد

.  ن ابتددددة، وواحدددددلل مددددنه متقاعدددددل، وأربعددددة  مشدددداركات لا يعملددددن بحكددددمِ افتقددددارهن لم هددددلو علمددددي 

سدددتوناء مشددداركةو واحددددلو تزوجدددت مدددن شدددقياِ جميدددع المشددداركات أمهدددات، ورفهدددن الدددزواج  انيدددة  با

.  ددددلث  وآ ددددر  أسددددير مددددري  ووجهددددا. واحدددددلل مددددنهن لددددديها ابددددنل كفيددددم، وأ ددددر، لددددديها ابددددنل 

. جميددددع المشدددداركات أَ   نَ ي   نددددمشدددداركاتو مددددررن بتجربددددة الددددولادل بعددددد استشددددهاد أوواجهددددن بأشددددهرو

التدددي تحلددد  بهدددا علددد  طبيعدددة الشخصدددية  مهددداعمل   نددداءل و علددد  علقدددتهن السدددابقة بدددأوواجهن،

التدددي تزوجدددت  انيدددة  فقدددد كاندددت حدددارل  فدددي ملدددا، ولدددم ت شددديد لمدددآ رل  المشددداركةِ  باسدددتوناء ،الدددزوج

بقددددرِ محاولتهدددا إبدددراو طبيعدددة وهيئدددة الحيدددال فالغيدددر هادئدددةف التدددي كاندددت تكتندددم حيددداتهم الزوجيدددة 

دددد نهددددال  الدددددائم.  مددددم  مشدددداركاتو  بحكددددمِ  العمددددل  مقدددداومين ولهددددم بددددا ل طويددددلل فددددي افقدددددن أوواج 

النهدددالي والفددددائي  مدددا اسدددتدع  حيدددال  سدددابقة  يلم هدددا تنبددد اتل دائمدددةل باستشدددهاد الدددزوج، وتهديدددداتو 

 ن  ك  جميددع المشدداركات يس دددليليددة مددن قبدددل جنددود الاحددتلت انتهددت باستشدددهاد أوواجهددن.  واقتحامددات

برفقدددة تسدددكن مدددع أسدددرتها  مشددداركةو  باسدددتوناء فدددي سدددكنو منفصدددلو عدددن عدددوائلهن وبرفقدددةِ أبندددائهن،

ابنتهدددا الوحيددددل، ومشددداركةل تسدددكنُّ بمحدددامال أهدددلِ ووجهدددا مدددا يعرضدددها لمهدددايقات متوا دددلة مدددن 

، ونهددددددِ  مسددددددتحقات للسددددددتغلتومحدددددداولاتو  لتهددددددييقاتأربددددددع  مشدددددداركات تعرضددددددنَ قددددددبلهم. 

عدددن ووجهدددا  الابتعدددادمشددداركةل واحددددلل  اضدددت تجربدددة  أوواجهدددن الشدددهداء مدددن قبدددل أهدددل الدددزوج.

 لسطين واستشهادل هناك. بحكم إبعادل  ارجَ ف

 إجراءات الدراسة
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بنددداء  علددد  مددددا مكرتددد  سددددابق ا، فقدددد قمددددت بدددإجراء مقدددابلت كيفيددددة معمقدددة، تعتمددددد علددد  سددددردية 

المشددداركات لمدددا مدددررن بددد  بدددأ رو رجعدددي   لكدددي أتمكدددن مدددن معرفدددة الصددديرورل التدددي مدددررن بهدددا، 

  حدددوتمعرفدددةو  بنددداءِ تمكن مدددن شدددهاد إلددد  يومندددا هددداا. وبدددالا ندددوالرجدددو  بهدددن مدددن لحظدددة الاست

حالددددة  مددددن التوافدددداِ النفسددددي   نتجدددداربهن وتشددددكلت مواتهددددن، وفهددددم العوامددددل التددددي شددددكلت لددددديه

مددددن قهددددايا غنيددددة    بحكددددمِ قدددددرتهن علدددد  رؤيددددة وإدراك تحددددولاتهن، ومددددا حملددددنَ والمجتمعددددي

ا، بعدددد قمدددت بتسدددجيل المقدددابلت التدددي أجريتهدددا مدددع المشددداركات  دددوتي   فقدددد ومتشدددابكة ومتنوعدددة.

لهدددا هددد لاء المشددداركات.  تتطدددرق   أفكدددارو  أو إضددداعة أيدددة   ،مدددنهن  لهدددمان عددددل نسددديان ئاانالاسدددت

لهدددمان وباللغدددة المحكيدددة للمشددداركات، ، هدددال المقدددابلت المسدددجلة بشدددكلو حرفدددي   فرغدددتْ ومدددن  دَددمَ 

 حصدددلت علددد  كدددون قددددوبدددالا أ  أرادت المشددداركات إيصدددال  ا ات الفكدددرل، بالمهدددمون الدددإيصددد

 .عايشنها التي عن التجاررِ  وواضحةو  شاملةو   ورلو 

 معالجة وتحليل البيانات

جدددرت عمليدددة معالجدددة وتحليدددل البياندددات التدددي حصدددلت عليهدددا مدددن  دددلت المقدددابلت  باسدددتخدال 

والتدددددي تعتمدددددد علددددد  تشدددددكيل محددددداور  ،Grounded Theory  طدددددوات النظريدددددة المجدددددارل

فقدددد  .كاتالمشدددار مدددن عليهدددا حصدددلت  باطها عدددن طريدددا البياندددات التدددي الدراسدددة مدددن  دددلت اسدددتن

)مدددن الواقدددع إلددد  النظريدددة(، وملدددا  اسدددتقرائي   بشدددكلو  مشددداركاتجهدددة نظدددر البدددالتعما فدددي و قمدددت  

أيدددن  لمعرفدددةِ   بهددا إلددد  النظريددة عددددت  . ومدددن  دَدمَ اتو الجواندد  المشدددتركة عنددد المشددداركبعددد إبدددرا

وبعدددها هددا. مع ، وأيددن ا تلفددتْ اتمددن المشددارك إليهددا ت  تدددعم النظريددة طبيعددة النتددائد التددي تو ددل

 التعددداطي معهدددا، وإعطائهدددا معنددد .  علدددي  ليسدددهل   وتصدددنيفاتو  هدددال الجوانددد  فدددي عنددداوينو  ت  وضدددع

 اسدددتخدمت  ، بحيدددب اتن  دددلت اسدددتخدال وتعدددابير المشددداركإلددد  عنددداوين، مدددالبياندددات  قسدددمت   فقدددد

  وهددداا مدددا يسدددم  بدددالترميز المحكيدددة فدددي التعبيدددر عدددن هدددال المفددداهيم ن  لغدددتهو ،الخا دددة نتعدددابيره

ء البياندددات المجموعدددة مدددن التقدددا نقددداطَ  ت  قارندددالترميدددز المحدددور ، وفيددد  ومدددن  دددم يدددأتي . المفتدددول

ا اتالمشدددارك الترميدددز الانتقدددائي، ، ونقددداط ا تلفهدددا ضدددمن مسدددتويات مدددن التحليدددل. ليدددأتي أ يدددر 

وبنددداء  علددد   .عدددن التشددداب  تْ عبدددر تحدددت محددداورو  اتشددداركمدددا تشددداب  بدددين جميدددع الم وضدددعت   وفيددد 

 النحو اءتي:  عل  محاور الدراسة بول ةِ  ملا،  رجتْ 

  .حدث الفقدان، وما يحمل من ضغوطات 

 والتقاطع المجتمعي. لزوجات الشهداء الاجتماعيةهوية ال ، 
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 ط المجتمعي. بالسياق الفلسطيني، والترا 

 حوت هال المحاور.  ل  في الفصل الرابع، في الحديب بتفصيلو أكبر وهاا ما سأتطرق  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



38 
 

 

 

 

 

 :الفصل الرابع

 نتائج الدراسة

 

  حدث الفقدان، وما يحمل من ضغوطات 

   يالمجتمع، والتقاطع لزوجات الشهداء الاجتماعيةهوية ال 

 السياق الفلسطيني، والترابط المجتمعي 
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 النتائج ومناقشتها عرض

بة أظهددددرت سددددردية المشدددداركات، العوامددددل التددددي شددددكلت وعددددزوت لددددديهن قددددول التحمددددل والصددددل

النفسددددية، مددددا سدددداعدهن فددددي تحقيددددا التوافددددا النفسددددي والاجتمدددداعي، المتموددددل فددددي قدددددرتهن علدددد  

وا أوضدددا مواجهدددة وتجددداوو مدددا تعرضدددن ويتعرضدددن لددد  مدددن ضدددغوطات مجتمعيدددة. وهندددا سددد

 .لمدددا سدددردن  اوجدددات الشدددهداء، اسدددتناد  لدددد، و لت الددداات، وحالدددةو مدددن التوافددداأبدددرو آليدددات تشدددك

التدددي انبوقدددت مدددن تحليدددل المقدددابلت وفدددي كدددل محدددورو سدددوا  المحددداور الرئيسدددةحيدددب سأسدددتعرى 

حيات حددددوت يمددددع القليددددل مددددن الإضددددافات والتوضددددأ ظهددددر السددددرديات التددددي سدددداهمت فددددي بنائدددد . 

و النظريدددددات أكبدددددر، مستعرضدددددة  أبدددددر اضدددددةستفباهدددددال النتدددددائد، ش ، ومدددددن  دددددم سدددددأناقأقدددددوالهن  

 . كما هو آتْ: التي تساهم  في تحليلهاوالدراسات المفسرل 

 لاً: حدث الفقدان، وما يحمل من ضغوطاتأو

وتحدددديات،  فدددي شخصدددية هددد لاء النسدددول، لمدددا تبعددد  مدددن ضدددغوطاتو  اأساسدددي   اشدددكل الحددددث فارق ددد

حدددث، وبمددا يتطلدد  مددن قددولو مددع طبيعددة ال يددتلءلشخصددياتهن مددن جديددد، بمددا  مكنددتهن مددن بلددورلِ 

يدددة، التدددي تشدددكلت وهددداا مدددا تطرقدددت لددد  تغريدددد فدددي حدددديوها عدددن طبيعدددة شخصددديتها القووتحمدددل. 

 وتعزوت بفعل ما مرت ب  من أحداث وتحديات، بقولها:

فكددددل هددددا  الأحددددداث بمددددا فيهددددا مددددن تحددددديات و ددددعوبات وكيددددم أنددددا وقفددددت  

بمواقددددم لحددددالي، وكيددددم إندددد  قدددددرت إندددد  يددددا أكددددون أو لا أكددددون حرفي ددددا، فددددلول 

أكددددون قويددددة، وطبع ددددا الشخصددددية بتلعدددد  دور، فممكددددن أنددددا مددددا كنددددت كويددددر مددددن 

 م شدددددو هدددددي شخصدددددية تغريدددددد، بدددددم بعدددددد هددددداا الحددددددث لا تبينلددددديومدددددان أفهددددد

ي إما عرفددت اشددي لددإندد  لا و( انددت يددا تغريددد قويددة وأنددا مددن النددو  ال )تظهرلددي(

ي بددددد  إيددددال بددددالحا مددددم لددددمدددن حقددددي فمسددددتحيل أفددددرط فيدددد  واستسددددلم، بو دددا ال

  بالسلبطةف.

الاجتمدددداعي،  واسددددتطردت فددددي الحددددديب لتشددددير إلدددد  تبعددددات هددددال القددددول عليهددددا، وعلدددد  محيطهددددا

 بقولها: 

قويددددة بشددددغلي، وبرضددددو هددددا   والحمددددد(فددددي شددددغلي  فوهدددداا الاشددددي أ ددددر علددددي  

الشخصدددية اكسدددبتني محبدددة نددداس كويدددر، وأندددا بدددآمن إنددد  قدددد مدددا الواحدددد يحكدددي أندددا 
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بدددد  أنمدددي شخصددديتي وأطورهدددا وأبنيهدددا أوك كدددل هددداا بسددداعد بدددم إندددا تمدددر  

 افإن  نمت شخصيتا لحاله بظروا وتمر  بتجارر بتحمِ 

 إلا إما  ددداى العديدددد مدددن التجدددارر احيدددب تدددر، تغريدددد بدددأن قدددول الشخصدددية لا يددددركها الفدددرد من ددد

 هال القول وهال الإرادل. ل وإدراك التي يستطيع من  للها تشكيل والتحولات والمواقم،

وتعددزو سددناء دور الحدددث فددي إبددراو قوتهددا، وضددرورل فددرى شخصدديتها، فددي الوقددت الددا  تجددد 

المحددديط، لمطالبتهدددا بحقوقهدددا وحقدددوق بناتهدددا، وتدددر، بدددأن هدددال القدددول التدددي فيددد  رفددد  كبيدددر مدددن 

 لديها اءن استمدتها من ووجها الشهيد، بقولها: 

فالوضدددع اللدددي أندددا فيددد  قدددواني، لأنددد  كلهدددم بددددهم إيددداك ضدددعيفة وقا دددر، بدددم أندددا 

أ ددات قددوتي مندد ، مددن ووجددي، يعنددي كددان هددو الوحيددد الددي يندداقش بجددرأل، حتدد  

كدددي للبندددات كدددان أبدددوكم هيدددا هيدددا، ويعمدددل هيدددا ومدددا يسدددكت أغلددد  المواقدددم بح

 عل  الغلطف.

 لتشرل لنا تبعات هال القول عليها وعل  تعامل المحيط الاجتماعي معها: 

فحتددد  أهلدددي  دددرت أحكدددي مدددع أبدددو  و دددرت عنددددل  دددط أحمدددر، يعندددي بندددزت 

عنددددهم بكدددون معصددد  بدددم يشدددوفنا بصدددير يهدددحا، وكويدددر متعلقدددين فيددد  وهدددو 

 اا الاشي حلوف. متعلا فيهم، وه

 ئ ددداملي االتدددي تدددر، بدددأن فقددددانها لزوجهدددا فدددرى عليهدددا واقع ددد ت وندددي علددد  قولهدددا، المشددداركة فاطمدددةوَ 

 الددددوروطات ومدددا تحمدددل مدددن عددد ء كدددان لهدددا بالهدددغوطات النفسدددية والاجتماعيدددة، وهدددال الهدددغ

وتحددددد ، للتصددددد  لكددددل هددددال  كبيددددر فددددي إبددددراو وتعزيددددز  قتهددددا بنفسددددها، ومددددا تحمددددل مددددن قددددولو ال

 غوطات، وتحصيل حقوقها، بقولها: اله

ف دددددا بدددددالأوت انهدددددغطنا مدددددن الوحددددددل كويدددددر، ومتخيلدددددة تخلدددددم مجتمعندددددا، 

وبدددالأ ص علددد  وحددددل أرملدددة، بدددم عددداد   دددرنا احندددا متعدددودين و دددار عندددا 

لمددا أسددمع حكددي، بددم  متهددايقة قددة، ونددرد علدد  أ  انتقدداد أو كددلل، أولهددا كنددت 

عبدددت كويدددر لحتددد  وت  لدددص مددددال مدددش عاملدددة اشدددي غلدددط لددديش أسدددمع النددداس،

 بنيت ها  الدارف. 
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 لجماعدددةو   هندددابدددارول، وكأنهدددا تشدددير   جماعدددةو  ندددر، فدددي حدددديب فاطمدددة هندددا  ددديغةَ 

مجتمعي ددا  هددا، أو مددا يطلددا علدديهن  ل  مو   الشددهداءِ  فددي ووجدداتِ  تمولهددا، متمولددة   معينددةو 

 . ما سأتطرق ل  بتفصيل أكبر لاحق اب  فالأراملف، وهاا 

تباعهددا لددنمط الفكاهدددة كدد سلل لمواجهددة مددا تتعددرى لدد  مددن  دددعار فددي حددين تجددد شددريفة بددأن إ

ددا فددي التخفيددم عنهددا، وتجدداوو مددا مددرت بدد  مددن  ددعار  وتحددديات قددد شَددك ل عددامل  مسدداعد ا، ومهم 

 وتحديات، إضافة  لوجود بناتها حولها، بقولها: 

فالواحدددد بحددداوت يصدددبر حالددد  ويواسدددي حالددد  ويخلدددا جدددو مدددرل يخليددد  يتناسددد ، 

نددددت ملتهيددددة ببندددداتي، وما ددددال الحيددددال مسددددخرل، وبهددددلني أضددددحا يعنددددي أنددددا ك

وألعددد  ومدددش جديدددة ولا مباليدددة، ومدددن جديدددد  دددرت أعقدددل شدددو  شدددو ، يعندددي 

رحددددن بندددداتي وبدددديجن فبخفددددم عنددددد  شددددو ، يعنددددي روحددددي المرحددددة سدددداعدتني 

   أتخط  كل هالأحداثف.

البشددر علدد  تتبددع شددريفة مددن غيددر علمهددا نهددد الفيلسددوا الفرنسددي هنددر  برجسددون، الددا  يحددب 

مدددن اللمبدددالال لتتحدددوت المآسدددي إلددد  كوميدددديا، وبدددالا يخففدددون مدددن  التعامدددل مدددع المآسدددي بقددددرو 

 وطأل و قل ما يواجههم من  عار. حيب يقوت: 

فجربددوا للحظددة الاهتمدددال بكددل مدددا يقددات وكددل مدددا يجددر ، وتصدددرفوا بالخيددات مدددع 

اك عصدددا الددداين يعملدددون، أعطدددوا لدددودكم أوسدددع مددددال، وكمدددا لدددو كاندددت هنددد أولئدددا

سدددحرية، سدددوا تدددرون الأشدددياء الأكودددر  فدددة تتخدددا وون دددا ويغلدددم التلدددوين القاسدددي 

كدددددل الأشدددددياء، ابتعددددددوا بأنفسدددددكم، شددددداهدوا الحيدددددال بو دددددفكم متفدددددرجين غيدددددر 

مبددداليين، الكويدددر مدددن المآسدددي تتحدددوت إلددد  كوميدددديا، يكفدددي أن نسدددد آمانندددا بوجددد  

صدددون سدددخفاء  دددوت الموسددديق  فدددي  دددالون فيددد  حفلدددة راقصدددة حتددد  يبددددو الراق

 (. 1924برجسون، )ف. في الحات

الاجتمددداعي الدددا  يعددديش فيددد  الفدددرد، فيددد  الكويدددر مدددن المشددداعر  السدددياق( بدددأن 2007ويدددد )ويدددر، 

دددا بعدددد اء دددر، وسدددرعان مدددا يدددتعلم كيدددم يخفدددم مدددن  والعواطدددم والأحاسددديم، التدددي تتدددراكم يوم 

، ويددددرك فدددي الوقدددت آلامددد ، وكيدددم يتغلددد  علددد  المصددداع ، والعقبدددات التدددي تواجهددد  فدددي الحيدددال

واضددحة للفددرد عددن  نفسدد  مددا يشددعرل بالراحددة النفسددية، وتتبلددور مددن  ددلت هددال الأحددداث  ددورل  
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ماتددد  تددددريجي ا، وتتهدددا ملمحهدددا لخ دددرين باوديددداد الخبدددرات اليوميدددة لتظهدددر أمدددال الفدددرد نفسددد ، 

 وبالا يتشكل عند الفرد مفهوم  حوت مات . 

ول الدددداات، الأوت ف الدددداات التنويريددددةف القائمددددة علدددد  ب ندددد  لمفهدددد (  ل ددددةَ 2008) إم يوضددددا هددددوت

مركزيدددة فردانيدددة، والوددداني ف الددداات السوسددديولوجيةف التدددي تددداه  إلددد   ددديغة تفاعليدددة بدددين الددداات 

والمجتمددددع، فهددددال الدددداات تتشددددكل وتتبدددددت فددددي حددددوار مسددددتمر مددددع العددددوالم الوقافيددددة الخارجيددددة 

نددت ت عددد تصددورا  لهويددة موحدددل ومسددتقرل، والهويددات التددي تقدددمها، وبددالا فددإن هددال الدداات التددي كا

فإنهدددا اءن ف مفتتدددةف، فهدددال الددداات لا تتدددألم مدددن هويدددة فرديدددة، وإنمدددا مدددن هويدددات عديددددل وأحياندددا  

متناقهددة، ممددا ي نددتد الشددكل الوالددب مددن الدداات، وهددي ف الدداات مددا بعددد الحدا يددةف التددي تتسددم بأنهددا 

وبحسدد  علددم تشددب  ف احتفددالا  متددنقل ف. غيددر  ابتددة، ويصددم هددوت الهويددة ضددمن هددال الدداات بأنهددا 

الدددنفم المجتمعدددي ندددر، بدددأن مفهدددول الددداات يتشدددكل نتيجدددة سدددياق مجتمعدددي سددداعد فدددي بلدددورل هددداا 

  المفهول، حيب سنجد دور السياق الفلسطيني في تشكيل مفهول الاات لد، ووجات الشهداء. 

و ددددعار قددددد فبددددالرجو  إلدددد  سددددردية المشدددداركات نددددر، بددددأن الحدددددث ومددددا تبعدددد  مددددن تحددددديات 

سددداعدهن فدددي تشدددكيل وبلدددورل مفهدددول الددداات لدددديهن، وتعزيدددز النظدددرل الإيجابيدددة لددداواتهن، وتقددددير 

مواتهددن أحسددن تقدددير، وإعطدداء قيمددة عاليددة لهددن. وهدداا مددا قالتدد  تغريددد عددن نفسددها حددين سدد الها 

 حوت نظرتها لااتها، بقولها:

، وكيددم إنددي فأنددا فخددورل فددي حددالي قبددل مددا أكددون ووجددة شددهيد، أنددا كيددم تغريددد 

 واللددديأل مواليدددة وبتعددد  علددد  بنتدددي وبربيهدددا  دددا، وطبعدددا كلددد  بمسددداعدل ربندددا 

 حواليف 

فهددي بددالا قددادرل علدد  إعطدداء قيمددة حقيقيددة لددااتها، واضددحة الملمددا، مددن  ددلت تقددديرها لددااتها، 

، وبدددأن الددددين والمحددديط الاجتمددداعي لابنتهددداوتبيدددان نقددداط قوتهدددا وإبراوهدددا، موضدددحة  بدددأن تربيتهدددا 

داعم هدددم مدددن شدددكلوا هددداا المفهدددول لددددديها. وهددداا يحيلندددا لطبيعدددة السدددياق الفلسدددطيني الجمعددددي الددد

ا  الغالددد  عليددد  الطدددابع فالمحدددافم الددددينيف، حيدددب تلعددد  الجماعدددة، والانتمددداء لهدددال الجماعدددة، دور 

ا فدددي تقويدددة الفدددرد، وتشدددكيل مفهومددد  حدددوت ماتددد  بنددداء    فرد علددد  دعمهدددا وتشدددجيعها لددد . فدددالبدددارو 

بالجماعددددة، فبقدددددر تفدددداقم  بالاحتمدددداءا قلنددددا سددددابق ا، يسددددتعي  عددددن عجددددزل الفددددرد  المقهددددور كمدددد
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الددد   فدددردلددداات والمصدددير، فيميدددل بدددالا الالخطدددر الخدددارجي، بقددددر تعددداظم الاحسددداس بالتهديدددد ل

وقدددد يكدددون مقصدددد حجددداو  هندددا يحمدددل دلالدددة سدددلبية،  (.2005)حجددداو ،  الددداوبان فدددي الجماعدددة

 الاحتمددداءلعصدددبيات، ولكدددن قدددد ي شدددكل هددداا الددداوبان أو بنددداء  علددد  سدددياق الدددنص فدددي التعصددد  وا

 عامل  مساعد ا له لاء النساء، كما هو حا ل مع تغريد.

لنجددد نفددم نظددرل الفخددر عنددد سددميرل، التددي تددر، بددأن تقددديرها لددااتها نددابع مددن حفاظهددا علدد  نمددط 

ايدددة، المعيشدددة التدددي حدددر  عليهدددا ووجهدددا قبدددل استشدددهادل، بدددل قدددد تفدددوق ووجهدددا بالاهتمدددال والعن

 بقولها: 

فأندددا فخدددورل بحدددالي، يعندددي احندددا عايشدددين نفدددم نمدددط هاشدددم ووجدددي، يعندددي مدددا 

تغيددددر علدددد  ولاد  وعلدددد  حياتنددددا غيددددر وجددددود هاشددددم، يعنددددي بحددددبش أشددددعرهم 

بددددالنقص، إندددد  ابددددن يتدددديم، بحدددد  أشددددعرهم إندددد  عايشددددين ويهددددم و  أ  واحددددد 

 موجود، يعني احنا بم ناقصنا وجودلف.

دددا، فددد سناء، أ لل وندددر، نظدددرات الفخدددر عندددد سدددناء  لددد وِلث بندددات، وقاسدددت الأمدددرين مدددن  لنفسدددها أيه 

أهدددل ووجهدددا، ولكنهدددا استبسدددلت، وحاولدددت الددددفا  عدددن حقدددوق بناتهدددا، سدددناء تتعجددد  مدددن قوتهدددا 

الحاليددددة، حيددددب كانددددت تعتمددددد اعتمدددداد تددددال علدددد  ووجهددددا، فددددي كددددل كبيددددرل و ددددغيرل، فقددددد كددددان 

 فالمس وت عنهاف كما تقوت:

و المسدددد وت، وهددددو القددددو ، ومكنددددتش قويددددة، حسدددد  قريدددد  منددددي وهددددكنددددت أف 

  جولة وهادية و ع  إني أتعامل مع الناس، شخصيتي ضعيفة كانتف

ولكدددن الحددددث كمدددا قالدددت سدددناء سدددابق ا، هدددو مدددن أمددددها بهدددال القدددول، ففقددددانها لزوجهدددا كشدددم لهدددا  

مدددن الميدددراث،  حددداوت حرمانهدددا وبناتهدددا والدددد ووجهدددا فحماهدددافالوجددد  الحقيقدددي لأهدددل ووجهدددا، ف

مدددن بعددددل، ولكنهدددا تصددددت لهدددال المحددداولات، بمسددداعدل  شدددقاء ووجهدددا فأسدددلفهافالا فعلدددوا أوكددد

 قبل الإقدال عل  أيةِ  طول تتعلا بحقوقهن.  بناتها، حيب كانت تستشيرهن  

تددر، فاطمددة بددأن شخصدديتها ق لبددت رأس ددا علدد  عقدد ، فسددابق ا كانددت تحمددل  قددة مهددزوول  فددي حددين،

ة تواجددد  مشددداكلها بالبكددداء والندددوال، أمدددا اءن وبحكدددم استشدددهاد ضدددعيف امدددرألبدددااتها مدددا  لدددا منهدددا 

ووجهدددا وتحملهدددا كدددل العددد ء والمسددد ولية علددد  عاتقهدددا، فقدددد اسدددتطاعت السددديطرل علددد  حياتهدددا 
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بعقلنيدددة وجدددرأل أكودددر مدددن المعتددداد، بدددل اسدددتطاعت المطالبدددة بحقدددوق أبنائهدددا والوقدددوا بوجددد  كدددل 

 من يظلمها، بقولها: 

مددددن نظددددرل، أوت اشددددي فخددددز واعتددددزاو إنددددي ووجددددة فبطلددددع علدددد  حددددالي بددددأكور 

شددهيد، وبربددي بأيتددال وبددنفم الوقددت الاشددي الددي  ددار معددي كبرنددي مليددون سددنة 

يعندددي مدددرات بنسددد  حدددالي وبلتهدددي بطلبدددات الأولاد، يعندددي قبدددل كدددان الأر حامدددل 

المسددد ولية بدددم الحدددين كويدددر ا تلدددم الوضدددع، مدددن ضدددغوطات، يعندددي شخصددديتي 

وان ا تلفدددت و  كدددأني مكندددتش عايشدددة قبدددل، قلبدددت قلددد  حتددد  بعدددد مدددا ولددددت مدددر

) ددديغة الجماعدددة هن دددا تعدددود عليهدددا  قبدددل مكندددتش جريئدددة هالقدددد  كندددا هبدددل قبدددل

، لأندد  كانددت أبسدددط وعلدد  بدداقي ووجددات الشددهداء ممددن  شدداركنها فددي التجمعددات(

مشدددكلة أو ددداها بعيددداط وأحدددم حدددالي مقددددرتش أو دددا حقدددي بدددم الحدددين بو ددداها 

لوحدددل تكددون قويددة حتدد  لددو الندداس بتنظرلهددا إندد  بجددرأل وبعددين قويددة وحلددو إندد  ا

 وقاحةف

فتقدددديرها لدددااتها ندددابع مدددن كونهدددا ووجدددة شدددهيد أولا ، وأل لأيتدددال قدددادرل علددد  تدددربيتهم والمطالبدددة  

ا.  الصددديغة التدددي بحقدددوقهم  اني دددا، وبكونهدددا نهدددجت واسدددتطاعت السددديطرل علددد  ومدددال حياتهدددا أ يدددر 

دددا تتحددددث بهدددا فاطمدددة  ددديغة الجمدددع التدددي تشدددير ب ، وأيه  هدددا إلددد  النسددداء اللدددواتي فقددددن  أوواجهدددن 

 ددديغة تحمدددل كلمدددات ماوتدددة مدددن قبدددل السدددياق المجتمعدددي الدددا  يدددر، قدددول المدددرأل وقددددرتها علددد  

تددددرك بدددأن    فاطمدددة تددددرك ملدددا .مواجهدددة التقييددددات والمعيقدددات المجتمعيدددة بو دددمها بددد  فالوقحدددةف

 ه لاء النساء فالقوياتف.  هال الكلمات هي كلمات فرضها المجتمع ولا تمول حقيقة

 سدددمالكدددالا، تدددر، بدددأن هددداا الحددددث قلددد  شخصددديتها رأس دددا علددد  عقددد ، حيدددب اكتشدددفت  سدددمالو

 جديدل بطابع ونمط مغاير عما كانت  سابق ا، بقولها: 

فكندددت وحددددل و دددرت وحددددل  انيدددة، قبدددل كندددت هاديدددة وآل ماشدددي وأرضددد  بكدددل 

استشدددهد واشدددتغلت اشدددي وأحدددم إنددد  الحيدددال بسددديطة وماشدددية، بدددم بعددددين لمدددا 

 دددار إنددد  لأ، لاول كدددل شدددي يمشدددي لمدددا أندددا بدددد ، ومكندددتش أحكدددم علددد  اشدددي، 

 بم بعد ما اشتغلت  رت أقو،ف
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علدد  شخصددديتها أكودددر مدددن  سدددمالوهنددا نسدددتطيع اسدددتنتاج حجددم الفدددارق الدددا  شدددكل  ولعبدد  عمدددل  

ا وجلي دددا حدددين مكاشدددفتها عدددن دور العمدددل فدددي  حددددث استشدددهاد ووجهدددا نفسددد ، وهددداا مدددا بددددا واضدددح 

 اتخام قرارها بالزواج  انية ، بقولها:

فيعندددي لدددو كندددت اشدددتغلت قبدددل مدددا تزوجدددت بعدددد استشدددهاد ووجدددي كدددان فكدددرت  

، إنددد  كدددان ممكدددن هدددي شدددغلي وهدددي )موضدددو  الدددزواج  انيدددة ( بالموضدددو  أكودددر

حيدداتي و لددص، يعنددي كددان حسدديت إندد  أنددا  ددرت قددادرل وبلددزمنيش حدددا يكددون 

  ددرتيعنددي ومددا بخجددل،  شددي بشددراجنبددي. ولمددا أحكددي عددن حددالي وقصددتي ا

   جديد و ار الكل يسأت مين ها فاشتغل و ار وج

وهدداا يحيلنددا حددوت الحددديب عددن الدددور الددا  يلعبدد  العمددل فددي تشددكيل مفهددول الدداات لددد، المددرأل، 

فددددي ظددددل عدددددل  هددددامجتمددددع لا يراعددددي أ   صو ددددية ل وتحديددددد ا المددددرأل الواقعددددة تحددددت وطددددأل

مددا هددو إلا نتدداج اسددتقلت مدداد ، تبعدد  قدددرل  تماسددامددن قددول و لسددمااسددتقللها المدداد . فمددا أبدتدد  

علدد  اتخددام قرارتهددا، وتحمددل مسدد ولية أعلدد  مددن م  قبددل. حيددب عددزو العمددل مددن قدددرتها علدد  

المواجهددة، والسدديطرل، وأضدداا حالددة مددن الرضددا الددااتي فقدتدد  لفتددرل مددن حياتهددا. مددا سدداعد فددي 

ا بالإ نسدددانة الهدددعيفة الهشدددة التدددي لا تملدددا مدددن ومدددال تحسدددين نظرتهدددا حدددوت ماتهدددا، المتمولدددة قدددديم 

قددادرل علدد  اتخددام قرارتهددا، وقددادرل علدد  سددرد مددا مددرت بدد  مددن  قويددةو  امددرألالأمددور شدديء، إلدد  

، وعددزو مددن أحددداث و ددعار، بكددل جددرأل وعزيمددة واعتددزاو. فالقيددال بالعمددل عددزو  قتهددا بنفسددها

 . حيب تقوت:تقديرها لنفسها

شدددي، وبطلدددت اقدددو،، وبطدددل يهمندددي أ  ف بعدددد هالوضدددع، حسددديت إندددي  دددرت أ

وبعدددد مدددا اشدددتغلت  دددرت أقدددو، وأقدددو،، ولمدددا  دددرت  شدددي،اأ ددداا مدددن أ  

أطلدددع يدددول عدددن يدددول أحكدددي بشدددجاعة، وبالنهايدددة عشدددان ولاد  دار حمدددا  مدددش 

مقصددددرين والهددددم راتدددد  وأنددددا لاول أسدددداعدهم لإنهددددم محتدددداجين أشددددياء كويددددرل، 

  ف فم كوير علي و لني أ ير قوية وشغلي

وفددي هدداا م شددرل واضددال منهددا  رت بأنهددا فددي هدداا العمددل فالكددل  ددار يسددأت مددين هددا فمكدد سددمال

بددالرغم مددن كونهددا وجدد ل جديددد فددي العمددل  فهدديعلدد  أهميددة مددا يعتقدددل ويتصددورل اء ددرون عنهددا، 

كمدددا تصدددم، إلا أنهدددا قدددد أ بتدددت حهدددورها فدددي وقدددتو قصدددير. وباتدددت قدددادرل  علددد  سدددرد تجربتهدددا 
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بعدددد استشدددهاد ووجهدددا السدددابا دونَ حدددرجو أو  دددواو مدددن  وتفا ددديل مدددا مدددرت بددد  مدددن تجددداررو 

اعتقددداد اء دددرين عنهدددا، وهددداا قدددد يتعدددارى ظاهري دددا مدددع مدددا مكرتددد  فدددي سددد ات اء دددرين عنهدددا 

فددي تو دديفها لحالتهددا السددابقة  سددمالبددأن  فالكددل بسددأت مددين هددا ف، ولكددن حددين التأمددل جيددد ا نددر، 

تمددال بمددا يعتقدددل اء ددرين عنهددا سددواء  وعمددا كانددت عليدد  شخصدديتها التددي كانددت لا تددزات تددولي اه

ا  حدددين وواجهدددا  انيدددة  أو فدددي بدايدددة عملهدددا، ففدددي بدايدددة عملهدددا لدددم يكدددن  تدددأ ير العمدددل عليهدددا واضدددح 

وجلي دددا كمدددا هدددو اءن، فددداءن هدددي تعدددي حقيقدددة  بعددددل حرجهدددا مدددن مشددداركةِ تفا ددديل تجربتهدددا ومدددا 

 مرت ب  حت  مع وملئها الاكور. 

 :كفالتقوت 

سدددتغلوا ووجدددات الشدددهداء، ولكدددن أندددا مدددا حددددا قددددر، ومدددا حددددا فكدددر ففدددي مدددنهم ب 

يسدددتغلني، لإنددد  أندددا ضدددبعة بالنسدددبة لإلهدددم، عندددد  قدددول شخصدددية واسدددمي كفدددال 

وحاملدددة اسدددمي، طبعدددا بهددددوئي وقدددول شخصددديتي مدددش بشراسدددة، اندددا مدددش شرسدددة 

نهدددائي، بدددم قدددول شخصددديتي بتفدددرى حهدددورها، فدددي بعددد  ووجدددات الشدددهداء 

وأبنددداء الشدددهداء، وهدددا  حالدددة الشدددفقة الدددي أندددا برفهدددها، بدددتم اسدددتغللهم، وبندددات 

بتهيندددي، بدددرف  ندددرول عندددد أهدددل الشدددهداء شدددفقة أو  لإنددد  لمدددا اندددت تشدددفا علدددي  

وأنددددا وولاد  مددددا  نواسدددديهم شددددفقة، لإندددد  الشددددفقة ممكددددن تو ددددلهم للسددددتغلت.

ي بعرفندددي مدددا بندددادني إلا لدددتعرضدددنا لهالشدددي لإنددد  عندددا شخصدددية مسدددتقلة، أندددا ال

كددددة فددددتا، يعنددددي حتدددد  شددددقيت طريقددددي، عهددددو مجلددددم  ددددور  بحر القائددددد، أنددددا

بعددداد ووجهدددا إلددد  الجزائدددر( كدددان حدددارمني إنددد  أكمدددل بدددالتنظيم، الا إنددد  إ) بعدددادالإ

لمدددا رجعدددت، رجعدددت علددد  التنظددديم، ود لدددت المسدددميات والمهمدددات التنظيميدددة، 

وحالي دددا أعلددد  رتبدددة فدددي التنظددديم، فيعندددي هددداا مدددش كدددل ووجدددة شدددهيد بتمتلكددد ، 

الدددي بتمتلدددا هالشدددي عنددددها اشدددي دفدددين و دددع ، يعندددي كدددل مدددا كدددان ولكددن حتددد  

هندداك شدديء مميددز فدددي الشددهيد وكددان الددد  حهددورل ومكانتدد  وفعلددد ، كددل مددا كدددان 

 دددعوبة اندددا تعددديش حيدددال طبيعيدددة بعددددل أكودددر. يعندددي أندددا كويدددر حكدددولي لددديش مدددا 

( بتدددددزوج، لإنددددد  بددددداء ر احندددددا  تتزوجددددديت، حكدددددتلهم جيبدددددولي بمسدددددتو، عبدددددد

، فحتددددد  موضددددددو  الدددددزواج مددددددش وارد، لإنددددد  فددددددش تكدددددداف ، بنحمدددددل رسددددددالة

فبتختصدددر  القصدددة علددد  وحددددتا، ولا إندددا تروحدددي تددددبي فدددي اشدددي اندددت مدددا 
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بتقدرليددد ، فمدددا بندددزت ندددزوت بطلدددع طلدددو ، وطلدددو  مدددش بالمسدددميات، طلدددو  فدددي 

حتددد  هدددا  الايدددال مدددش كدددل  لأنددد قمدددة الانسدددانية، وهدددا  الأيدددال  دددع  وجودهدددا، 

 ون اللي هما قاعدين علي ف. الي بمكانة معينة حاملين و

مواضددديع فدددي آنو واحدددد، مواضددديع لا يمكدددن فصدددلها بتات دددا، فكلهدددا سددداعدت  هندددا كفدددال تطرقدددت لعددددلِ 

الفددارى  خصدديتها وحهددورهافددي تشددكيل كفددال علدد  مددا هددي عليدد  اءن، مددا يتعلددا بدايددة  بدد قول ش

لحهدددور مدددا هدددو إلا والمحددديط ليدددتم مناداتهدددا بددد  فالقائددددف، لندددر، بدددأن هددداا ا  دددريننفسددد  أمدددال اء

امتدددداد لمكانتهدددا الوظيفيدددة فالنهددداليةف كمدددا تسدددميها هدددي، كفدددال اسدددتمدت هدددال القدددول مدددن طبيعدددة 

دورهدددا الدددوظيفي أولا ، والدددوطني  اني دددا، لتجدددد نفسدددها قدددادرل علددد  مجابهدددة مدددا تتعدددرى لددد  هدددي 

د وبدداقي ووجددات الشددهداء، فهددي قددادرل علدد  المواجهددة بحكددم مددا تمتلددا مددن اسددتقلت علدد  الصددعي

اسددددتخدال كفددددال لكلمددددة المدددداد  أولا ، ومددددا تبعدددد  مددددن اسددددتقلت علدددد  الصددددعيد الاجتمدددداعي  اني ددددا. 

مددن المجتمددع الددا  يصددم النسدداء اللددواتي  اتددم اسددتد اله مددا هددي إلا مفدداهيم و فضددبعةف سددةففشر

والقدددادرل علددد  مفدددروى، فدددالمرأل الواعيدددة لحقوقهدددا اسدددتطعن  الخدددروجَ عدددن المعيدددار الجنددددر  ال

هدددي بمنظدددورِ مجتمعهدددا امدددرأل  فشرسدددةف، لدددالا كفدددال تحددداوت القيدددود المجتمعيدددة   مواجهدددة كدددل

تبرئدددة نفسدددها مدددن هددداا المفهدددول، ولكدددن تصدددم نفسدددها بكلمدددةو لا تقدددل  فظاظدددة  عدددن سدددابقتها تصدددم 

 فضبعةف.  نفسها ب 

ددددا  صو ددددية حالتهددددا فددددي سددددياقنا الفلسددددطيني، فهددددي تعددددي مددددا تقاسددددي  ووجددددات  كفدددال تعددددي تمام 

ات بحكدددم عددددل امدددتلكهن هدددال السدددلطة وهدددال الأحقيدددة، التدددي بالهدددرورل تصدددحبها الشدددهداء الأ ريددد

اسددتقللية ومقدددرل أكبددر علدد  المواجهددة. لنددر، حجددم الدددور الكبيددر الددا  يلعبدد  امددتلك المددرأل فددي 

ا بوقدددة، ووعدددي وطندددي، باديدددة معالمددد  جلي دددا فدددي  مجتمعندددا لمكاندددة فسدددلطويةف ت هلهدددا للمهدددي قددددم 

ا تحمدددل فرسدددالةف، رسدددالة تفدددرى عليهدددا الاكتفددداء بدددااتها وبوحددددتها حدددديوها. فهدددي وبحدددد قولهددد

دددا عدددن الاسدددتهانة بددددورها، والدددزواج مدددن رجدددل يقدددل بالمسدددتو، فالنهدددالي الدددوطنيف عدددن  عوض 

ووجهددا الشددهيد أولا ، وعددن مكانتهددا ودورهددا  اني ددا. لدد تِتابع حددديوها، وتخبرنددا بددأن هددال الاسددتقللية 

يتها، وبددددأن هددددال الاسددددتقللية مددددا هددددي إلا نتدددداج لِطبيعددددة كددددان لهددددا الدددددور الأسدددداس فددددي اسددددتمرار

 العلقة بينها وبين ووجها الشهيد، بقولها: 

ف السددددب  الأساسددددي والعامددددل الأساسددددي هددددو اسددددتقلليتي الشخصددددية، والمسدددداحة 

 (. هددا  كويددر سدداهمت ع  أنددا وعبدددلددب )التددي تددم توفيرهددا( اللددي كنددا فاردينهددا
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إنددد  هيدددا رل يكدددون مشدددوارك. سدددواء فقددددتيني أندددا أكمدددل وكأنددد  هدددو كدددان بهيدددأني 

وهددداا كويدددر مهدددم، إنددد  مدددا يتملدددا شخصدددية طدددادرل، باستشدددهاد، بإبعددداد بسدددجن، بم

ووجتددد ، لإنددد  هالشدددي بمحدددي شخصددديتها، أو حتددد  إنددد  الوندددين يتملكدددوا بعددد . أندددا 

شخصددديتي ضدددلت و  مدددا هدددي. مدددا ا تلدددم علدددي أ  شددديء. بهددديم مدددا بدددنقص، 

، لإلددديقدددات، وبعددددين هدددو كدددان نفسددد  دافدددع فدددي اضدددافات الخبدددرل والعمدددر والعل

وأندددا كملدددت بكدددالوريوس وماجسدددتير وأندددا متزوجدددة وكملدددت الماجسدددتير بالإبعددداد، 

وأ ددددات الماجسددددتير بددددولث سددددنوات، وعملددددت رسددددالة محترمددددة، فالاسددددتقللية 

بدددين الأوواج والحددد  مدددن أجدددل بنددداء أسدددرل واعطددداء كدددل واحدددد مسددداحت ، هددداا 

، الألدددم والوجدددع حطيددد  علددد  جنددد  لأنددد  كويدددر أ دددر ورجعدددت لحيددداتي الطبيعيدددة

مددش سدددهل واسددتمر لفتدددرل طويلددة، ولكدددن وتيدددرل الحيددال بتمشدددي، بددم قدددديش اندددت 

بتبندددي بكدددل الأشدددخا  حواليدددا لحتددد  يسدددتمروا  دددا، أندددا وعبدددد( كدددان عندددا 

اسدددتعداد أ  واحدددد فيندددا يكدددون بدددديل عدددن الوددداني ويكمدددل مشدددوار الأسدددرل بطريقدددة 

 طبيعيةف. 

دد الددا  تطرحدد  كفددال وووجهددا عبددد هدداا النمددومج الزواجددي ا مددا نجدددل  ا(، مددا هددو إلا نمومج  نددادر 

فدددي مجتمعندددا الفلسدددطيني بدددرغم حاجتندددا الماسدددة لددد  فدددي سدددياقنا الاسدددتعمار . فالتعامدددل مدددع سدددياقنا 

بهدداا الانتمدداء وهددال الروحيددة، ي نددتد حالددة مددن الجهوويددة فددي التعامددل مددع حدددث الفقدددان، باعتبددار 

شدددرو  عليندددا تبنيددد  وتهيئدددة أنفسدددنا جيدددد ا لاسدددتقبال . فمدددن حدددديب كفدددال ندددر، الشدددهادل بحدددد ماتهدددا م

ا نهدددالية متسدددقة تصددد  فدددي قهدددية واحددددل، مدددا دفعهدددم لاحتدددرال  بأنهدددا وووجهدددا يمتلكدددون أدوار 

اسدددتقللية بعهدددهم الدددبع ، وتعزيزهدددا، وإبراوهدددا. ممدددا كدددان لددد  الددددور الأكبدددر فدددي اسدددتمرارية 

 كفال حت  بعد فقدانها لشريكها. 

مدددا مهدددا تدددر، نفسدددها فأسددددلف لا تخددداا إلا مدددن مدددرى أولادهدددا ومرضدددها، تخددداا أن يفقددددوها أ

 ولا يجدوا من يعيلهم بعدها، بقولها:

فأندددا بشدددوا حدددالي أسددددل بخفدددش مدددن اشدددي، الخدددوا هددداا بعرفدددو ، لحدددد اءن  

بكددددرل الخددددرار، وبخدددداا مددددن المددددرى، بخدددداا ولاد  يمرضددددوا، بددددم جديددددد 

 فيي اترك بناتيفمرى  )ي صي (  رت إن  بخاا يط 
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هددال النظددرل لنفسددها نابعددة مددن كددم التحددديات التددي  اضددتها حددات فقدددانها لزوجهددا، ومددا تبعدد  مددن  

حالدددددة نفسدددددية  دددددعبة، اسدددددتطاعت تجاووهدددددا بفهدددددل الم سسدددددات، والأشدددددخا  الدددددداعمين لهدددددا 

ولأسددددرتها. إلا أن هددددال النظددددرل لددددم تلغددددي عندددددها جاندددد  الخددددوا المتموددددل بخوفهددددا علدددد  أبنائهددددا 

لهم و ا دددة ابنتيهدددا، وهددداا طبيعدددي، كونهدددا المعيدددل الأساسدددي لهدددم، وكدددون ولددددها الأكبدددر ومسدددتقب

فددي  والتددايعدداني مددن مشدداكل فددي الدددماغ، وابنهددا اء ددر أسددير فددي سددجون الاحددتلت، وابنتيهددا مددا 

  أوائل العشرينات.

دث ومددددا يحمددددل مددددن بعددددد اسددددتعراى سددددردية ووجددددات الشددددهداء المتعلقددددة بجزئيددددة ارتبدددداط الحدددد

أكبدددر، واسدددتنتاج مدددا  ستفاضدددةبامدددا تمدددت الإشدددارل إليددد  مدددن حدددديوهن نسدددتطيع مناقشدددة  ،ضدددغوطات

 يأتي: 

 ا أساسددددي ا فددددي تشددددكيل مفهددددول الدددداات لددددد،  لعَِدددد  حدددددث الفقدددددان ففقدددددان الددددزوجف، دور 

لمسدددنا  . فقدددد، وتشدددكلت مواتهدددنَ ووجدددات الشدددهداء، وتعزيدددز نظدددرتهن الإيجابيدددة لأنفسدددهن

ا والاع العديدددد مدددن نظدددرات الافتخدددار تدددزاو مدددن قِبدددل ووجدددات الشدددهداء لأنفسدددهن، اعتدددزاو 

ا بحجددم التغييددر الفددارق فدددي شخصددياتهن نتيجددة مددا تعرضدددن  بمددا قدددمن، ويقدددمن. اعتدددزاو 

ا بقددددرتهن علددد  الحفددداظ علددد  حقدددوق أبندددائهن، والددددفا  عنهدددا، والمقددددرل  لددد . واعتدددزاو 

زوج فدددي ظدددل علددد  لعَددد  أدوار مختلفدددة فدددي سدددبيل تربيدددة سدددليمة لأبندددائهن. فاستشدددهاد الددد

وجدددود أبندددداء لهدددم، حَمَددددلَ معددد  عدددد ء  قيدددل علدددد  كاهدددل الزوجددددة، تمودددل فددددي مسدددد ولية 

مهددداعفة، والقيدددال بدددأدوار مختلفدددة فدددي سدددبيل الحفددداظ علددد  بيتهدددا. وهددداا العددد ء وهدددال 

دفيندددة لدددم تعهددددها مدددن  وإرادلو  تماسددداو لزوجدددة ا تبدددار نفسدددها، وإبدددراو المسددد ولية، أتدددال ل

 اول مات يختلددم عمددا كددان سددابق ا. حيددب لاحظنددا تكددرار  قبددل. مددا سدداعدها فددي تشددكيل مفهدد

فددي حددديب معظمهددن حددوت الفددارق بددين مددا كانددت عليدد  شخصدديتهن سددابق ا ومددا هددي عليدد  

اتكاليددددة، لا تقددددو، علدددد   وهادئددددةو ، ضددددعيفةو  اءن. فالغالدددد  مددددنهن كددددن  يتمددددتعن بشخصدددديةو 

ل، تمتلدددا مقددددرل قويدددة،  دددلبة، عنيدددد امدددرألفدددي بيتهدددا، لددد تتحوت إلددد   تددددبير أمدددور بسددديطةو 

. فالسدددياق الدددا  ف دددرى عليهدددا نتيجدددة استشدددهاد ووجهدددا، يواجهددداكافيدددة للتصدددد  لكدددل مدددا 

حَددت م عليهددا إظهددار قددول فددي سددبيل الاسددتمرارية، والنهددات مددن أجددل حقددوق أبنائهددا. هندداك 

مددن تعرضددت لمحاولددة اسددتغلت مددن قبددل أهددل ووجهددا لحرمددان بناتهددا مددن الميددراث، فقددط 

اك مدددن تعرضددت لمهددايقات لحوهددا علددد  الددزواج وأ ددا مسدددتحقات لكددونهن فإندداثف، وهندد
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الشدددددهيد الماليدددددة. عددددددا عدددددن مهدددددايقات المجتمدددددع فالكلميدددددةف والتشدددددكيا بأ لقيدددددات 

بعهدددهن. كددددل هدددال الأحددددداث دفعددددتهن لتحمدددل مسدددد ولية الدددددفا  عدددن أبنددددائهن وحقددددوقهم 

تاحددة الفر ددة لهدددا أولا ، والقيددال بمسدد وليات ومهددال لددم تقددم بهددا سددابق ا لوحدددها، وبالتددالي إ

ا. فهدددال الفر دددة لدددم ت دددتاََ لم عظمهدددن إلا بغيدددار لا تبدددار ماتهدددا فدددي محطدددات مختلفدددة أ يدددر 

 والوحيد لأسرتهن وفقدان .  المعيل الأساسي

 المعيدددل  فقددددان الدددزوج، دفدددع معظدددم النسددداء لعقددددال علددد  العمدددل، وإعالدددة أسدددرتها، كونهدددا

حَ  الاقتصددددادفحيددددب أن الددددرئيم لأسددددرتها حالي ددددا.   (2008) ك ت دددداراَ ددددرف كمددددا تقددددوت الم 

أعدددداد إنتدددداج سياسددددة المعيددددل الدددداكر كنمددددومج وحيددددد لعنتدددداج الاقتصدددداد ، ممددددا يهددددطر 

بالنسددداء بالتوجددد  إلددد  العمدددل، والإنتددداج نتيجدددة بطالدددة معيدددل الأسدددرل أو سدددجن  أو وفاتددد ، 

وي صدددنم هددداا النشددداط كاسدددتراتيجيات مواجهدددة اقتصدددادية، واسدددتراتيجيات مقاومدددة تلجدددأ 

النسدددداء اسددددتجابة  لتهديددددد إفقددددار العائلددددة أو انهيارهددددا. وهدددداا مددددا حدددددث فعددددل ، إلا أن  إليهددددا

الأسدددرل فحسددد ، بقددددر  انهيدددارِ  ومقاومدددةَ  اقتصددداديةو  مواجهدددةو  العمدددل لدددم يكدددن اسدددتراتيجيةَ 

حالدددة نهدددالية ضدددد أوجددد  التعنيدددم المجتمعيدددة المختلفدددة، لِددد تتمتع المدددرأل  لخلددداِ  كونددد  أدال  

ماديدددة تحمدددل معهدددا بالهدددرورل اسدددتقللية فدددي الشخصدددية، وبالتدددالي مدددن  للددد  باسدددتقللية 

قددددرل علددد  التصدددد  واتخدددام القدددرارات الصدددعبة. حيدددب سددداهم حددددث الفقددددان فدددي  دددروج 

المدددرأل مدددن الحيدددز الخدددا  المتمودددل فدددي حددددود أسدددرتها، إلددد  الحيدددز العدددال المتمودددل فدددي 

عزيددز إيمددان هدد لاء العمددل الإنتدداجي أو العمددل الددوطني. وقددد سدداهمت هددال الأحددداث فددي ت

النسددددول بأنفسددددهن، والنهددددات مددددن أجددددل حقددددوقهن وحقددددوق أبنددددائهن. وسددددمعنا مددددن أقددددوات 

معظمهدددن الددددور الدددا  سددداهم بددد  العمدددل فدددي تشدددكيل مفهدددومهن حدددوت مواتهدددن، وتعزيدددز 

تقددددددديرهن لأنفسددددددهن، وويددددددادل  قددددددتهن بأنفسددددددهن وقدددددددرتهن علدددددد  المواجهددددددة. وهددددددال 

وريددددة عليهددددا، وأحيان ددددا ت لغيهددددا. فاسددددتقللية الاسددددتقللية ت قلددددص مددددن حجددددم الو دددداية الاك

دفدددة حياتهدددا، والقددددرل علددد  تددددبير أمورهدددا بنفسدددها، وهددداا يعدددزو  إدارلالمدددرأل ت مكنهدددا مدددن 

لدددديها  قتهدددا بنفسدددها، وعددددل الاستسدددلل لأ   كدددلل أو فعدددل جدددارل، وهددداا مدددا سدددمعنال مدددن 

والقددددرل علددد   كدددلل المشددداركات. فالعمدددل سددداعدها علددد  تحسدددين علقاتهدددا الاجتماعيدددة،

بفائددددل أكبدددر.   الاجتماعيدددة بعنايدددة أوعددد  مدددن السدددابا، وبمدددا يعدددود عليهدددا اا تيدددار علقاتهددد

دورهدددا الدددوظيفي أولا ،  امتدددداد التدددي تمتعدددت بددداحترال اء دددرين لهدددا بفعدددلال كفددد نمدددومج

نمدددومج يحيلندددا للتسددداؤت حدددوت مدددد، أهميدددة امدددتلك  ، هدددوورهدددا الدددوطني النهدددالي  اني ددداود
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سددلطوية فددي وطددأل مجتمددع يددر، نفسدد  بأندد  و ددي  علدد  المددرأل باعتبارهددا  المددرأل لمكانددة

كدددائن مستهدددعم. فدددامتلك المدددرأل لمكاندددة مات شدددأن وطندددي بالدرجدددة الأولددد ، ومكاندددة 

هيندددة تجاههدددا، وي هلهدددا للمهدددي  مهنيدددة بالدرجدددة الوانيدددة، يمكنهدددا مدددن تغييدددر النظدددرل الم 

ا بوقدددة ووعدددي أشدددد وأكبدددر مدددن م  قبدددل. وامدددتلك  المدددرأل لهدددال المكاندددة يسددداعدها فدددي قددددم 

أوسدددع، فعندددد تخلدددص المدددرأل مدددن الصدددراعات الاجتماعيدددة المتمولدددة  نهددداليةو  تبندددي رسدددالةو 

بنظددرل المجتمدددع لهدددا، واسددتحقارل لهدددا، وفدددرى الو ددداية عليهددا، وحرمانهدددا مدددن حقوقهدددا، 

 يمكنهدددا مدددن إبدددراو وتفعيدددل دورهدددا وعملهدددا السياسدددي، والعكدددم  دددحيا. حيدددب أكددددت

أن اشدددتراك المدددرأل فدددي الودددورل  دددلت  (1977) الخليلدددي لميدانيدددة التدددي قدددال بهددداالدراسدددة ا

ددا، وإنمددا ي شددكل  مرحلددة التحددرر الددوطني، ولددو و ددل إلدد  حمددل السددلل، لا يحررهددا تمام 

مقدمدددة طبيعيدددة لتخليصدددها مدددن بعددد  القيدددود الاجتماعيدددة، ومدددع ملدددا فقدددد ارتدددأت كدددوادر 

اج مطالددد   ا دددة بدددالمرأل وهدددي تناضدددل الحركدددة النسدددوية أن علددد  الحركدددة الووريدددة إدر

 سياسدددي، تشددديرمدددن أجدددل التحدددرر السياسدددي. وحدددوت هددداا الدددربط، مدددا بدددين الاجتمددداعي وال

لددددبع  التغييددددرات الاجتماعيددددة، التددددي نتجددددت مددددن د ددددوت المددددرأل  (2004) الهدددداد  عبدددد

حيدددز العمدددل العدددال، مدددن ضدددمنها انتدددزا  الشدددرعية التدددي تجعدددل وجودهدددا فدددي العمدددل العدددال 

بيعي دددا، والتخلدددي عدددن بعددد  التقاليدددد الاجتماعيدددة التدددي تعدددوق عملهدددا السياسدددي، مقبدددولا  وط

ومودددات ملدددا: رفعهدددا الحجدددار أمدددال القنصدددل البريطددداني، كدددي يتسدددن  لهدددا رفدددع العريهدددة 

الاحتجاجيددة إليددد . واتسدددا  المندددابر التدددي عرضدددت قهددداياها مدددن  للهدددا، بالإضدددافة لكسدددر 

حدددددل، وطبيعدددة عمدددل محددددد، عددددا عدددن م النظدددرل التقليديدددة التدددي تحصدددرها ضدددمن أدوارو 

كسددددر بعدددد  القيددددود العائليددددة، واكتسددددار احتددددرال وتقدددددير المجتمددددع بصددددورل متزايدددددل، 

وإحددددلت مشدددداعر الفخددددر والاعتددددزاو بنهددددالها محددددل مشدددداعر الخجددددل والعددددار، وتقدددددير 

دور الانتفاضددددة  (2004) الهدددداد  عبددددد يددددد لرأيهددددا. وَت بددددرِو مات الدراسددددةواحتددددرال متزا

ل نهددددات المددددرأل الفلسددددطينية، ومددددد، مصدددداحبة هدددداا التميددددز الأولدددد ، فددددي ت ميددددز سِددددج 

 ة  طها، واحتللهددددا مكانددددالسياسددددي، لدددد تميز اجتمدددداعي، كاوديدددداد  قددددة المددددرأل بنفسددددها ونشددددا

عددددلل، وإد ددددات تقسدددديم للعمددددل بددددين الجنسددددين، وإضددددافة مهمددددات جديدددددل فددددي الإ متميددددزل

قبدددل العدددرىف عملي دددا، للنسددداء كقيدددادل تنظددديم يسدددار  مسدددلا، وممارسدددة شدددعار فالأرى 

إمعاندددا  فدددي التمويددد ،  بيتهدددا، وإد الددد  الحمدددال مدددع ابنتهددداكإ فددداء سددديدل لشدددار مطلدددور فدددي 

تراجعددت كددن تبددين بددأن معظددم هددال التغييددرات موضددو  الشددرا. ول تسدديممددا تبعدد  مددن 
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بانتهددداء الظددداهرل السياسدددية المحدددددل، الأمدددر الدددا  أكدددد موسدددمية التغييدددر. وت هدددفي هدددال 

لات حددددوت ماهيددددة المسددددب ، فددد هل كانددددت هددددال التغييددددرات نتيجددددة تغيددددر التغييدددرات تسدددداؤ

ل نهددددالات المددددرأل الفلسددددطينية أ  دددد ر علدددد  وضددددعها اجتمدددداعي، أل أن التغيددددر فددددي سِددددج 

ن تغيددر نشدداط المددرأل وبإمعددان النظددر جيددد ا فددي السددياق الفلسددطيني، نددر، بددأ. الاجتمدداعي

فدددي اء دددر.  كلهمدددا مددد  رل مدددن فدددراغ، وكدددالا التغيدددر الاجتمددداعي، ف يالسياسدددي لا يدددأت

لنجددد بدددأن هنددداك تفاعدددل مدددا بدددين السياسدددي، المتمودددل بدددالتحرر مدددن الاسدددتعمار الاسدددرائيلي، 

بقددددي والعنصددددر  والنددددو  ومددددا بددددين الاجتمدددداعي المتموددددل بالنهددددات ضددددد التمييددددز الط

وبدددالرجو  إلددد  فئدددة ووجدددات الشدددهداء، نجدددد وبنددداء  علددد  سدددرديتهن، بدددأن الاجتمددداعي. 

الاسددددتعمار ، الددددا  اسددددتدع  فقدددددانهن لأوواجهددددن، اقتهدددد  معدددد  السددددياق الفلسددددطيني 

جتماعيددددددة،  ددددددحب  تغييددددددرات علدددددد  المسددددددتو، فددددددي البندددددد  الابالهددددددرورل تغييددددددرات 

دددلْ مسددد ولية أو فمكوريدددة  الشخصدددي، تمودددل بقيدددامهن بدددأدوارو  هكددداا كاندددت ت صدددنمف، وتحََمُّ

القيددددود أسددددرل بأكملهددددا، مددددا  لددددا حالددددة نهددددالية قددددادرل علدددد  إوالددددة معظددددم المعيقددددات و

ف قبددل فقدددان ووجهدداف فكددر  الاجتماعيددة مددن طريقهددا. ونددر، مددن كانددت تتبندد  مددن البدايددة

ا لإتمدددال رسدددالة مدددا بددددأت لأجلددد ، والتصدددد   نهدددالي  دددور ، سددداعدها فدددي المهدددي ق ددددم 

 وفأرملدددددةف.  كدددددامرأللكدددددل أندددددوا  الاسدددددتغلت والاضدددددطهاد الدددددا  قدددددد ي مدددددارس بحقهدددددا 

ية ومددددد، مشدددداركتها فددددي الحيددددال السياسددددية فدددد ل يمكددددن رؤيددددة وضددددع المددددرأل الفلسددددطين

والعامددددة، وفددددي مواقددددع  ددددنع القددددرار وتقلددددد المنا دددد  العامددددة، إلا مددددن  ددددلت الغددددو  

عميق دددا فدددي الظدددروا المجتمعيدددة التدددي تحددديط بهدددا، مدددا ي حَدددت م ضدددرورل إلقددداء الهدددوء علددد  

، ( )أبددو مددد واقعهددا المجتمعددي، باعتبددارل عددامل  مهمددا  فددي تحديددد ورسددم ملمددا هويتهددا

2018 .) 

 

  اتخددددام الزوجددددة ووجهددددا الشددددهيد كنمددددومج، وطبيعددددة علقددددتهم الزواجيددددة، أمددددداها بددددالقول

حتْ سدددناء وبشدددكلو واضدددا، باسدددتمدادها  والإرادل لتحقيدددا التكيدددم فيمدددا بعدددد. حيدددب َ دددر 

 للقول، والجرأل من ووجها، بقولها:

جددرأل، ف أنددا أ ددات قددوتي مندد ، مددن ووجددي، يعنددي كددان هددو الوحيددد اللددي يندداقش ب

ومدددا يسدددكت علددد   حتددد  أغلددد  المواقدددم بحكدددي للبندددات كدددان أبدددوكم يعمدددل هيدددا

  الغلطف
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وهددداا التدددأ ر الشدددديد بشخصددد ، ندددابع مدددن طبيعدددة العلقدددة الوديدددة، والمعددداني الاجتماعيدددة 

التددددي كانددددت ت غلددددم حيدددداتهم الزواجيددددة مددددن جاندددد . وإضددددفاء المعدددداني والقدددديم الوطنيددددة 

آ ددر. فالشددهيد فددي  و قافتنددا الوطنيددة مددن جاندد و  والرمزيددة علدد  الشددهيد مددن قبددل مجتمعنددا

شدددهادل وهددداا مدددا سنوضدددح  أكودددر عندددد حدددديونا عدددن أبعددداد ال،  قافتندددا اتخدددا أعلددد  المراتددد 

ولدددالا هنددداك الكويدددر مدددن الشدددهداء ممدددن يدددتم اتخدددامهم كنمدددامج نهدددالية و وريدددة،  .لاحق دددا

عيدددة، ومدددا يدددرتبط وأحيان دددا فكريدددة، لِتتسدددع دائدددرل النماجدددة هدددال، وتشدددمل حيدددواتهم الاجتما

 ناء، تددددأ رت بقددددول ووجهددددا، وامتلكدددد بسددددماتهم الشخصددددية والنفسددددية. وبهدددداا تددددأ رت سدددد

جدددرأل  كاندددت تفتقددددها لعددددل سدددنوات مدددن حياتهدددا، لتسدددتمدها مِنْددد  ، وتعزوهدددا بعدددد وفاتددد . 

فطبيعدددة المواقدددم والأحدددداث التدددي تعرضدددت لهدددا، فدددرىَ عليهدددا التعامدددل بطريقدددة مغدددايرل 

، وَفَددددرَى عليهددددا اسددددتاكار وتبنددددي الأسددددلور الددددا  كددددان يتبعدددد  عمددددا كانددددت عليدددد  سددددابق ا

ووجهددا فددي التعامددل مددع الندداس والصددعار، لمددد، نجاعددة هدداا الأسددلور معدد ، ولكنهددا لددم 

تتجدددرأ سدددابق ا علددد  تبنيددد ، أو لدددم ت دددتاَْ لهدددا فر دددة التفكيدددر والتأمدددل بأهميدددة امتلكهدددا لهدددال 

العالقددة، والتصددد  لأيددة  ددعار.  القددول، لحجددم الاتكاليددة علدد  ووجهددا فددي تسدديير الأمددور

 لندددر، نمددددومج سدددرد  آ ددددر، وهدددو نمددددومج كفددددال، كفدددال التددددي كاندددت تتمتددددع بشخصدددديةو 

 دددلت حيدددال ووجهدددا، بحكدددم  صو دددية حالتددد  السياسدددية،  متعدددددلو  مسدددتقلة، تقدددول بدددأدوارو 

ومدددا تقتهدددي  مدددن إبعددداد وأسدددر. فقدددد قامدددت بددددور الأل والأر قبدددل فقددددانها لزوجهدددا، ولقدددد 

المسددد ولية مدددن البدايدددة، لدددالا لدددم يتغيدددر عليهدددا الكويدددر بعدددد استشدددهادل،  عاندددت مدددن عددد ء

وَتْ الاسددددتقللية فيمددددا بيددددنهم،  الأسدددد سددددو، الكويددددر مددددن مشدددداعر  والحددددزن. وقددددد بَددددر 

دددحَتْ ملمحهدددا جيدددد ا. فقدددد اتخددداوا نمدددومج وواجدددي نهدددالي، تمودددل فدددي تهيئدددة أنفسدددهم  وَوَض 

ِ حدددددددث يسددددددتدعي غيددددددار أحددددددد الطددددددرفين، بحكددددددم طبيعدددددد ة السددددددياق الاسددددددتعمار  لأ  

 نهات تحرر .  المفروى، وبحكم ما يتبنون من مشرو و 

 والاقتصددادية وبهدداا نددر،، بددأن جزئيددة فقدددان الددزوج ترتدد  عليدد  تغييددرات فددي البنيددة الاجتماعيددة

،  لددددا عنددددد ااتيددددةالمسددددتويات النفسددددية وال فددددي ات وتحددددولاترلزوجددددات الشددددهداء،  ددددحب  تغييدددد

علددد  المواجهدددة، والنهدددات ضدددد كدددل أشدددكات  ، وبقددددرتهن  نفسدددهن  أقدددو، بأ اهددد لاء النسدددول ايمان ددد

الخدددا  المتمودددل بالأسدددرل، للخدددروج إلددد  الحيدددز  القمددع والتمييدددز، والتفكيدددر بدددالخروج مدددن حيدددزهن  
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الهويدددة سنلمسددد  أكودددر عندددد الحدددديب عدددن العدددال المتمودددل بالعمدددل العدددال، و دددنع القدددرار. وهددداا مدددا 

 مجتمعية في البند اللحا. من تقاطعاتو  يواجهنوما  لزوجات الشهداء الاجتماعية

 عيم، والتقاطع المجتلزوجات الشهداء عيةالاجتمااله وية ثانياً: 

تغريدددد التدددي قرأندددا مدددا مكََرَتددد  مدددن قدددول فدددي شخصددديتها، وقددددرتها علددد  مجابهدددة كدددل التحدددديات 

، تجددد أن علدد  ووجددات أحددداث، ومددا وودهددا بوالصددعار بفهددل مددا  اضددت  مددن  تقدددير مات عدداتو

 شهداء الوقة بأنفسهن، وبقدرتهن عل  المواجهة أكور من ملا، حيب تقوت:ال

( ففددي مددنهن مدددش متقبلددة إندد  ووجهدددا أبعددد عنهددا، وفدددي مددنهن وقفددن  ، )استسدددلمن 

لهدددم وتزوجدددت مشدددان اكيدددم مجتمعندددا الشدددرقي إنددد  آل مدددات ووجهدددا ورضدددخت 

ببلددد، لحالددا قددادرل تقددومي  نددتِ ايكددون إلهددا سددند، فلدديش مددش معتبددرل حالددا سددند، 

فلددديش أ لدددي سدددلفي يدددتحكم فيدددي وبدددولاد ، فيعندددي حدددرال مجتمعندددا كويدددر ظدددالم 

للمدددرأل. أوك ووجدددا مدددات ( يرحمددد ، بدددم هددداا مدددش معندددال تمدددوتي معددد ، لأنددد  

فددددي قددددداما ولاد بدددددك تكددددوني قويددددة، فلدسددددم بتصددددير حياتهددددا كلهددددا لزوجهددددا 

نْ )بتنظددددر ( لحتدددد  أَ  تطلعدددديبوبتتددددزوج بددددم لمبدددددأ الزيجددددة، مددددا  اوأولادهدددد كَددددو 

حددالي وأكَ ددوْن قائدددل لددولاد ، إندد   ددا الوحدددل مددا بتقدددر تعمددل كددل اشددي لحالهددا، 

بددددها إيدددد مسددداعدل، بدددم لمدددا تلقدددي فدددي حددددا حواليدددا بسددداندك وبسددداعدك وبددددك 

تكدددوني عارفدددة هالشدددخص داعدددم أو لأ، وهدددا  بتيجدددي مدددن تجدددارر الحيدددال هدددل 

جعددددوني يسدددداعدك ويدددددعما ولا لأ، لأندددد  الأشددددخا  اللددددي بر هالشددددخص بدددددو

 لورا أنا بغن  عنهمف 

هددداا الخطدددار يحمدددل معددد  العديدددد مدددن المعددداني، قدددد يبددددو للوهلدددةِ الأولددد  بأنددد   طدددار اسدددتعلئي 

، ومدددا يحملدددن مدددن قددددرل علددد  التحمدددل سدددياقاتهن  حجدددم الفروقدددات بدددين النسددداء و فدددوقي، لا يعدددي

ياق بظدددددروفهن، وبدددددنفم السددددد شدددددبيهة   اعاشدددددت ظروف ددددد امدددددرألوالاسدددددتمرارية، إلا أنددددد  يمودددددل 

المجتمعدددي فالشدددرقي الظدددالم للمدددرألف كمدددا تقدددوت، تغريدددد تعدددي بدددأن الهدددغوطات التدددي تواجددد  هدددال 

الفئدددة تحديدددد ا، فئدددة ووجدددات الشدددهداء، لا تقتصدددر علددد  كدددونهن ووجدددات فقددددن أوواجهدددن وحسددد ، 

ف بالدرجددددة الأولدددد ، فقدددددت الأمددددان، وفقدددددت فالسددددندف، السددددند الددددا  امددددرألبددددل تتسددددع لكونهددددا ف

سددديحميها مدددن بطدددش المجتمدددع وجبروتددد  عليهدددا، وعندددد فقددددانها لهددداا فالسدددندف، الدددا  نمددد  فدددي 
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فكرهدددا نتيجدددة مجتمدددع يراهدددا قا دددر، وغيدددر قدددادرل علددد  تددددبير أمورهدددا بنفسدددها، تجدددد نفسدددها فيمدددا 

 فدددي عددددل اسدددتطاعتها  ت أفكدددار هددداا المجتمدددع،وتكدددونْ بدددالا قدددد موتددد بعدددد ضدددعيفة، قا دددر فعدددل ،

والسدديطرل علدد  مددا تتعددرى لدد   أمددور حياتهددا تدددبرِ  انعدددال قدددرتها علدد هددا بمفردهددا، وبنائتربيددة أ

مدددن مهدددايقات مجتمعيدددة، إلا بزواجهدددا  انيدددة ، لكدددي تسدددتعيد فالسدددندف الدددا  فقدتددد . هددداا مدددا تحددداوت 

نا الفلسددطيني قددد سدداعد المددرأل علدد  تغريددد توضدديح  مددن حددديوها، هددي تددر، بددأن مجتمعنددا وسددياق

قدددددرتها علدددد  الاسددددتمرارية دون بنفسددددها، وب امهددددزوو   اظلددددم نفسددددها أولا ، و لددددا بدددددا لها ايمان دددد

بقدددددرتها،  تسددددتهين  ، نفسددددها فامددددرأل مهددددطَهَدلف شددددعرها بالأمددددان. فهددددي بقددددرارلِ يعيلهددددا وي ووجو 

( سدددمة مميدددزل 2003) يدددر فرتشدددكل الاسدددتهانة بالددداات كمدددا يقدددوت وتقلدددل مدددن تقدددديرها لدددااتها. و

مددن سددمات المهددطَهَدين، تنبدددع مددن اسددتلهامهم للفكددرل التدددي يحملهددا المهددطَهِدين عددنهم، وبالتدددالي 

فهدددم غالب دددا مدددا يسدددمعون أنهدددم لا يصدددلحون لشددديء، ولا يعرفدددون شددديئ ا، وغيدددر قدددادرين علددد  تعلدددم 

 أ  شيء.

تمعدددي، لا تتهدددا معالمددد  تشَ دددكل نتيجدددة رؤيدددة نقديدددة لسدددياقنا المجف طدددار تغريددددف هددداا الخطدددار 

جيدددد ا إلا بمعايشدددة الاضدددطهاد الممدددارس علددد  فئدددة النسددداء تحديدددد ا، فددد تغريد وغيرهدددا مدددن ووجدددات 

ف الشدددهداء قدددد  دددرحن بشدددكلو مباشدددر حجدددم مدددا يتعرضدددن لددد  مدددن اضدددطهاد نتيجدددة كدددونهن فنسددداء  

إلدددد  ف بالدرجددددة الوانيددددة. فدددد يقظة الددددوعي الانتقدددداد  تقددددود بالدرجددددة الأولدددد ، وكددددونهن فأرامددددلَ 

 لسددددخط هددددي مكوندددداتو التعبيددددر عددددن مشدددداعر السددددخط الاجتمدددداعي، وملددددا بالتحديددددد لأن مشدددداعر ا

 (.2003)فرير ،  قمعي وجائر لوضعو  حقيقيةو 

سدددناء، بعدددد استشدددهاد ووجهدددا، لدددم تفكدددر بددددالزواج، ولدددم تسدددتطع تجاهدددل حهدددورل فدددي حياتهددددا  

لكويددددر مدددن الصددددعار وتفكيرهدددا، ولكنهدددا لددددم ت نكدددر احتياجهددددا لوجدددود رجددددل فدددي حياتهددددا، بفعدددل ا

 والمهايقات التي واجهتها، لالا لم تتردد في تزويد ابنتها الكبيرل، في عمرو  غير:

ف مسدددكت  وقلتلددد  بددددك تخطددد  شدددهد، شدددهد طفلدددة وبددددك تتعامدددل مدددع طفلدددة، وهدددو 

( كدددان كويدددر مدددتفهم، وكويدددر اسدددتوعبها وكويدددر دعمهدددا، واندددا وافقدددت  ءمدددا شدددا

 لي  لأن  حسيت إني بحاجة لزلمةفع

سدددناء تعرضدددت لهدددغوطات تتعلدددا بمكدددان س دددكناها، حيدددب أ دددرت علددد  إعطددداء الحريدددة لبناتهدددا 

، الدددا  رفددد  فكرتهدددا فأ وهدددافوعددددل تدددد ل أحدددد فدددي تربيتهدددا، ولكدددن قوبلدددت بدددالرف  مدددن قبدددل 
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ف ووج ابنتهددداففدددي بنددداء بيدددت لهدددا ولبناتهدددا بعيدددد ا عدددنهم، وانتظدددرت حتددد  تزوجدددت ابنتهدددا، ليقدددول 

لهدددا ولبناتهدددا بمحددداماتهم، وبدددالا لا أحدددد يسدددتطع الدددرف ، فقدددط  بيدددتو  ببنددداءِ  الدددا  يصدددغرها سدددن ا

لوجدددود ووج ابنتهدددا فرجدددلف معهدددم. سدددناء تعدددي جيدددد ا هدددال النظدددرل الناقصدددة لهدددا ولبناتهدددا فدددي ظدددل 

غيددددار رجددددل معهددددم، لددددالا لددددم تتددددردد فددددي تددددزويد ابنتهددددا، عددددل  أمورهددددا تتحسددددن مددددن الناحيددددة 

سددتقلت عددن بيددت أهلهددا هددي وبناتهددا، وتمكنددت مددن المجتمعيددة، وبالفعددل حدددث. فقددد اسددتطاعت الا

بناتهددددا مددددن  لهددددا، ومحاولددددة حرمددددان أهددددل ووجهدددداعيددددد ا. عدددددا عددددن مهددددايقات البندددداء والسددددكن ب

حديودد  عددن ندمدد  الشددديد  فحماهدداوالددد ووجهددا ف، فقددد سددمعت مددن فإندداثفهن كددونالميددراث، فقددط ل

 ف لفت  بناتف. تقوت:)ووج سناء(، وملا لأن  من أملك  لابن   الد حصةو  عل  تسجيلِ 

ف تخيلدددي سددديد وفدددا ابدددو  الدددد أجددد  علددد  المستشدددف  لمدددا عدددرا إندددي بدددد  أولدددد، 

بددم ضددل عندددل أمددل إنددي أجيدد  ولددد، لأندد  الولددد عندددل بسددتاهل إندد  يور دد ، وإندد  

يعطيددد  مدددات، بدددم البندددت لا حدددرال، وأكودددر مدددن مدددرل يعندددي ألجألددد  لعمدددي، أحكيلددد  

  رسددددالتي تو ددددل وتو ددددلوا عمددددي بنددددات ابنددددا بدددددهم حنيددددة، وأنددددا حابددددة إندددد

)الزوجددددة( والبنددددات؟ت، لدددديش  رسددددالتي، لدددديش أهددددل الددددزوج بقسددددوا علدددد  المددددرل

أو اليتددديم بددددو حنيدددة مدددا بددددو يتعددداملوا معهدددم بدددالأمور الماديدددةت إنددد  ابدددن الشدددهيد 

 مادلف

بالدرجددددة الأولدددد ،  فدددد سناء تعرضددددت لهددددال الهددددغوطات ومحدددداولات للسددددتغلت، لكونهددددا امددددرأل   

ف بالدرجددة يفة، وغيددر قددادرل علدد  السدديطرل علدد  حياتهددا، ولكونهددا فأرملددة  يرونهددا قا ددر، وضددع

ف لِدد ولث بنددات، يددر، أهددل ووجهددا يواجدد  معهددا هددال الصددعار، ولكونهددا فألل  لرجددلو  الوانيددة، فاقدددل  

أي دددا مدددن ميدددرا هم. حيدددب تواجددد  النسددداء معيقدددات اجتماعيدددة ناجمدددة عدددن الوقافدددة  نيسدددتحققبدددأنهن لا 

المجتمددع، ونظددرل العيددد  والتخجيددل التدددي تمنددع المددرأل مدددن المطالبددة بحقهدددا  الاكوريددة السددائدل فدددي

فددددي الميددددراث واضددددطرارها للتندددداوت عندددد  فددددي أغلدددد  الأحددددوات، كمددددا تواجدددد  معيقددددات قانونيددددة، 

والإكدددرال التدددي تمدددارس ضدددد المدددرأل  الاحتيددداتجدددرل حدددالات تتمودددل بعددددل وجدددود ندددص  دددريا ي  

ى للمدددرأل تحصددديل حقهدددا بدددالميراث بقدددول لحرمانهدددا مدددن ميرا هدددا، وعددددل وجدددود نصدددو  تفدددر

القددددانون، عدددددا عددددن المعيقددددات القهددددائية والإجرائيددددة والتددددي تتموددددل بطددددوت اجددددراءات المحدددداكم 

بالنسدددبة لقهدددايا الميدددراث، والإجدددراءات القانونيدددة المعقددددل التدددي تسدددتغرق وقت دددا طدددويل  فدددي عمليدددة 

 كويدددرو بر الدددا  يددددفع حصدددر الإرث وفدددرو الممتلكدددات والحصدددص والأراضدددي بدددين الور دددة، الأمددد
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 مدددن النسددداء إلددد  التنددداوت عدددن حقهدددن بدددالميراث مقابدددل عددددل سدددلوك هددداا الطريدددا المعقدددد والشدددائا

(. فتقاطعيدددددة الأدوار الاجتماعيدددددة والجندريدددددة لسدددددناء وغيرهدددددا مدددددن 2014)الجعبدددددة وآ دددددرون، 

النسددداء ممدددن ي عايشدددن نفدددم ظروفهدددا، أد، لتتددددا ل القهدددايا الاجتماعيدددة التدددي  لقدددت مسدددتويات 

ف، ومحاولدددة اسدددتغللها والهدددغط امدددرألمدددن الظلدددم الاجتمددداعي، تمودددل بددد دونية النظدددرل لهدددا كونهدددا ف

عليهددا كونهدددا فأرملدددةف، وحرمانهدددا مددن الميدددراث هدددي وبناتهدددا كونهددا فأل البنددداتف. وهددداا كلددد  دفدددع 

 سناء بالقوت:

 اياك قا ر، وضعيفةفالوضع اللي أنا في  قواني، لأن  كلهم بدهم ف

لمهددددايقات وهدددداا الظلددددم الاجتمدددداعي نتيجددددة تقاطعيددددة أدوار سددددناء الاجتماعيددددة لنددددر، بددددأن هددددال ا

دددا، فقدددد أبدددروت  والجندريدددة، لدددم ت ونيهدددا علددد  المطالبدددة بحقدددوق بناتهدددا، علددد  العكدددم مدددن ملدددا تمام 

دددا بأنهدددا ستصددددر منهدددا، فهدددي تعلدددم بأنهدددا المعيدددل والراعدددي تماسدددك او سدددناء قدددول   ، لدددم تتوقدددع يوم 

، وأ  تقدددداعم مددددن طرفهددددا، ي عددددرى بناتهددددا للظلددددم والاسددددتغلت. الأسدددداس لبناتهددددا، وحقددددوقهن

، بددددأن والاضددددطهادلنكتشددددم مددددن سددددردية سددددناء وغيرهددددا مددددن النسدددداء المعرضددددات للسددددتغلت 

أشددددد وأقددددو، مددددن م  قبددددل، فالشدددددائد لا تصددددنع  بأنفسددددهن   اوايمان دددد الشدددددائد تخلددددا لددددديهن إرادل  

هن مدددن النهددددات مددددن أجددددل حقددددوقهن. تمكددددن كبيددددرل   الرجدددات فقددددط، بددددل تخلددددا عندددد النسدددداء قدددددرل  

ددا فددي حددديوها  لمددد، وعددي  سددناء  واضددال  فقا ددرف م شددرل  كدد الكلمددات التددي أشددارت لهددا سددناء أيه 

تعيشددد ، وهددداا الدددوعي كدددان دافع دددا لتمردهدددا وانتفاضدددها  قيقدددة وطبيعدددة السدددياق المجتمعدددي الدددا بح

 كما رأينا، وكما عبر عن ملا فرير . 

دددا، ضدددغوطات تتمودددل بددد فاطمدددة تعرضدددت لمعيقدددات وضدددغوطات اج فكدددلل النددداسف،  تماعيدددة أيه 

 عنها وعن لباسها، بقولها:

ف كددددانوا الندددداس يحكددددوا عددددن لبسددددي والمكيدددداج فقعددددد فتددددرل أبددددو  وإمددددي يعلقددددوا، 

الحددين أ ددو  واعددي، وإلدد  مركددز شددرطة وقلهددم هددا  حياتهددا، وهددي حددرل فيهددا، 

ل شددددي، وأنددددا مخلدددديهم بالصددددورل، ويددددن مددددا أرواوبعددددديها مددددا ضددددغطوا علددددي ب

واقفددددين معدددددي، عدددداء ر، ومسدددددانديني كويددددر. وأجددددداني  الحمدددددد(وأجددددي، بددددم 

عرسدددان، بدددم أندددا رفهدددت وقلدددت لأهلدددي أندددا مدددش ضدددد الجيدددزل، بدددم إما أجددداني 

حددددا برضددد  بدددولاد  تمدددال، بدددم مدددش رل أتخلددد  عدددن ولاد . يعندددي ويدددن بدددد  
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أ لدديهم فدددش حدددا، يعندددي حدددرال ولاد  ددغار بكفددديش  سدددروا الأر. يعنددي لدددو فدددش 

  كانية أكمل بم إن   لص هاا شرطيفن في إمولاد كا

فاطمددددة تحددددت الأنظددددار كونهددددا فامددددرألف، فأرملددددةف، فألف، وعليهددددا أن تظهددددر بالصددددورل التددددي 

مدددن قبدددل النددداس  مهدددايقاتو كلميدددةو كويدددرلو  كمدددا هدددي تريدددد. تعرضدددت فاطمدددة ليريددددها المجتمدددع، لا

جهددا، ولكنهددا لددم تعلددم بددأن هددال بحكددم اهتمامهددا بنفسددها، ومحاولتهددا للتددأقلم حتدد  بعددد استشددهاد وو

. كددددلل الندددداس أ ددددار حفيظددددة أهلهددددا هدددداا المجتمعدددديسددددياقها  مأكوددددر بحكددددالمحدددداولات ستهددددرها 

 فأ وهدددافوتدددد لوا، وحددداولوا  نيهدددا عمدددا تقدددول بددد ، ولكدددنهم لدددم يتركوهدددا بشدددأنها إلا حدددين تدددد ل 

فا  عددددن الأكبددددر، لنجددددد بددددأن فاطمددددة لا سددددلطة بيدددددها تسددددتطيع مددددن  للهددددا إسددددكات الندددداس والددددد

حيددب عبددرت عددن ملددا بكلمدداتو ماتِ دلالددة نفسددها، إلا بتددد ل سددلطة فمكوريددةف أ ددر، لحمايتهددا. 

سددلطوية بقولهدددا فأ ددو  واعددديف و فإلدد  مركدددز شددرطةف، فهدددو مو مكانددةو ورأ  عندددد أهلهددا لكونددد  

ا فددي المقددال الأوت، وواعي ددا فددي المقددال الودداني، ورجددل أمددن فددي المقددال الوالددب، تفصدديل فاطمددة  مكددر 

لددددوار التددي يقددول بهددا أ وهددا هددو تفصدديلل مويددرل بالنسددبة لددي، وكأنهددا سددبا وفكددرتْ بهدداا الشدديء 

ماتَ مكاندددةو دونيدددة  ففاطمدددةف بحكدددم تميدددزل عنهدددا، أو بحكدددم مدددا ت ظهدددر عائلتهدددا ملدددا، باعتبارهدددا

فاطمدددة بددد . وكدددأن لسدددان  حالهدددا يقدددوت: فمدددا الدددا  يجعلددد  يتميدددز عندددي بنظدددرِ عدددائلتيف. ف مقارندددة  

مددددن كبددددر سددددنها، وتحملهددددا مسدددد ولية  ل ددددة أولاد، إلا أنهددددا مددددا تددددزات تحددددت فو ددددايةف  بددددالرغم

أهلهدددا، ومدددن المحبدددا أن ت علمهدددم بتحركاتهدددا، حتددد  تحدددافم علددد   دددورتها أمدددامهم. قدددد يبددددو هددداا 

ددريا لفاطمددة فظاهري دداف، ولكندد  يويددر لدددينا الكويددر مددن التسدداؤلات، حددوت الكيفيددة التددي  التصددرا م 

ع المدددرأل فدددي مجتمعندددا، فقدددط لمجدددرد كونهدددا فدون رجدددلف. فهددداا يعرضدددها يدددتم بهدددا التعامدددل مددد

، ومتوا ددددلة مسددددتمرل مراقبددددةو مددددن الكبيددددر والصددددغير، و تددددد لتو و، لكويددددر يددددةو كلممهددددايقاتو ل

ات التدددي يعددداني أهلهدددا مدددن الاضدددطهاد . ففدددي المجتمعددد، وتشدددكياو بهدددا وبأ لقهدددادائمدددة وو دددايةو 

هددددي المددددرأل،  ودراءالاولخ ددددر، وأكوددددر مددددن ي صدددديب  ت للدددداا ودراءالاوالقهددددر، تنشددددأ حالددددة مددددن 

حيدددب ت صددد  عليهدددا كدددل مشددداعر العدددار، الهدددعم، والعجدددز والرضدددوخ. وت سَدددف ل مدددن  دددلت أدوار 

للمصدددداهرل  الرضددددوخ التددددي ت فددددرى عليهددددا، رضددددوخ لدددددر، الأخ، وللددددزوج، وت حددددوت إلدددد  أدالو 

ز، القا ددددر، الجاهددددل ، وإلدددد  الإنسددددان العدددداجالمأسددددالوالإنجددددار، وإلدددد   ادمددددة، ومعبددددرل عددددن 

دددا كحدددات الددداكر المقهدددور أمدددال القدددو، التدددي تسدددلطت عليددد  ، تمام   الغبدددي، الدددا  يحتددداج إلددد  و دددي 

(. ويدددتم تددداويت القهدددر والحدددط مدددن دورهدددا ووظيفتهدددا، لدددالا ندددر، بدددأن هنددداك 2012)الأعدددرج، 
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ددا بددأن أ  تددد ل مددن قبددل أهدداليهن، هددو مددن بددار الخددوا علدديهن   مقتنعدداتل  نسدداءل  ، هن  وحمددايت تمام 

ولا تعددي النسدداء بددأن هدداا الفعددل ي عرضددها  سددن ا. يصددغرهن   أخو  التددد ل مددن قبددلِ  هدداا حتدد  لددو كددان

لهددا، وضددرورل وجددود و دداية عليهددا،  الدونيددةاجتمدداعي مهدداعم، فهددال النظددرل  فيمددا بعددد لظلددمو 

المقهور لا يجدددد فكدددرل امتلكهدددا وتسدددفيلها. فدددضدددعفها وعجزهدددا، وي شددددد علددد   فكدددرلِ   مدددنيعدددزو  

ة لددد  فدددي علقدددة التسدددلط العنفدددي هدددال سدددو، الرضدددوخ والتبعيدددة، والوقدددو  فدددي الدونيدددة كقددددر مكانددد

مفدددروى. ومدددن هندددا شددديو  تصدددرفات التزلدددم والاسدددتزلال، والمبالغدددة فدددي تعظددديم السددديد، اتقددداء  

لشدددرل أو طمعدددا  فدددي رضدددال. إنددد  يعددديش فدددي عدددالم بدددل رحمدددة أو تكددداف  إما أراد المجابهدددة أو فكَ دددر 

ل فيدد  التددواون بددين السدديد واج  بقمددع لهددال الأفكددار، وفددي عددالم التسددلط هدداا، يختددفددي التمددرد، فسددي

 بهدددددا وبقيمتهدددددا الاعتدددددراالإنسدددددانيت ، وانعددددددال  فدددددردمقهدددددور، ويصدددددل إلددددد  حدددددد فقددددددان الالو

 (. وهاا ما يحدث مع فئة النساء في مجتمعنا. 2005)حجاو ،  

الصدددعار لوحددددها، باتدددت  فاطمدددة وبعدددد عددددل سدددنوات مدددن استشدددهاد ووجهدددا، و وضدددها لكدددل هدددال

دددا ولمواجهدددة كدددل مدددا تتعدددرى لددد  مدددن مهدددايقات،  كفايدددة  للتصدددد  وقويدددة  ل  بأنهدددا قدددادر مقتنعدددة تمام 

مددن أحددد،  هددا لوحدددها، ودون إعانددةو بنائاد للدددفا  عددن حقوقهددا، وحقددوق أالاسددتعد مِ وباتددت علدد  أت دد

 ومجتمعيدددةو  جتماعيدددةو ا إلا بعدددد  وضدددها معددداركَ ي وهددداا الدددوعي، لدددمْ يدددأت لنجدددد بدددأن هددداا الاقتندددا 

مدددن هدددال الظدددروا، وممدددن يمدددتلكن نفدددم ظروفهدددا،  دل  مَ مسدددتَ  نهدددالية   قاسدددية،  لدددا لدددديها حالدددة  

 وأقس ، حيب تقوت: أشدَ  اويقاسين ظروف  

ف أندددا أقلدددا شخصددديتي قويدددت عدددن قبدددل، لأنددد  الظدددروا اللدددي بتصدددير هدددي بتقدددو  

حالندددا،  فأرامدددلف كويدددر بنتعدددرى لمهدددايقات، بدددم احندددا قدددد الشخصدددية، إحندددا كددد 

لإنددد  بالنهايدددة بنصدددون اسدددم الشدددهيد وبنصدددون حالندددا قبدددل اسدددم الشدددهيد ونصدددون 

و دددا بدددالأوت انهدددغطنا كويدددر، ومتخيلدددة تخلفدددات مجتمعندددا، وبدددالأ ص  أولادندددا.

علددد  وحددددل أرملدددة، بدددم عددداد ، احندددا تعودندددا،  دددار عندددا  قدددة علددد  أ  انتقددداد، 

ش مدددد لمددددا أسددددمع حكددددي، بددددم  لددددص مدددددال متهددددايقةوأ  حكددددي، أولهددددا كنددددت 

 شي غلط ليش أسمع الناسفاعاملة 

تشددير فاطمددة هنددا لقهدديتين مهمتددين، الأولدد  بددروتْ بقولهددا: فبنصددون اسددم الشددهيدف، وكددأن هددال 

مسدددد ولية  أ ددددر، تهدددداا لقائمددددة المسدددد وليات التددددي علدددد  ووجددددات الشددددهداء التعددددايش معهددددا 

ف اسدددم الشدددهيد وتحملهدددا، وتتمودددل فدددي المسددد ولية التدددي ي لقيهدددا المجتمدددع علددد  عاتقهدددا فدددي ف دددون
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وكددددونهن  ووجددددات  تددددتلءلمعينددددةو  بسددددلوكياتالددددا  قددددد يكددددون بعددددد الددددزواج  انيددددة ، أو بتقييدددددهن  

شددهداء. والقهددية الأ ددر،، تتموددل فددي أهميددة الدددور الددا  يلعبدد  انتمددائهن  لهويددةو اجتماعيددة. حيددب 

شدددهداء مدددن ووجدددات ال مدددع مجموعدددةو  الجماعدددة، كونهدددا ملتزمدددة   فاطمدددة  ددديغةَ  يغلددد  علددد  حدددديبِ 

أشدددد إيمان دددا بأنفسدددهن،  بلقددداءات شدددب  أسدددبوعية. فاطمدددة ومدددن معهدددا مدددن ووجدددات الشدددهداء أ دددبحن  

ددددا علدددد  حقددددوقهن، وحقددددوق أوأ وهددددال  لقدددداءاتمددددن م  قبددددل، بفهددددل هددددال ال هن  بنددددائشددددد حر  

نسددداء أنفسدددهن ودون توضددديا بدددأن هدددال اللقددداءات تمدددت مدددن قبدددل الالمدددع ، التجمعدددات الإرشدددادية

 تقوت:، ةتد لت م سساتي

احندددا بنددددعم حالندددا مدددن حالندددا، احندددا ووجدددات الشدددهداء بنددددعم حالندددا، احندددا مدددش ف

بحاجددددة لحدددددا يدددددعمنا، احنددددا عملنددددا جددددرور علدددد  الماسددددنجر، وبندددددعم بعدددد ، 

هَمدددددش، غيدددددر بأوقدددددات المناسدددددبات وحسددددد   يعندددددي بتعرفدددددي الشدددددهيد كويدددددر م 

التنظيمددددات. وجمعتنددددا هددددا  مددددع أمهددددات الشددددهداء كمددددان لمددددا يكددددون فددددي شددددهيد 

ريدد  بددنلم حالنددا، وبنددرول نقددم مددع أهددل الشددهيد واحنددا هددان بنحدداوت، ونخطددط ق

إنددد  نعمدددل شدددغلة، مشدددان م سسدددات دار الأيتدددال، إنددد  لاول نعمدددل اشدددي لإنددد  هددداا 

حدددا ولادندددا وإما مدددا عملندددا اشدددي بدددرول حدددا ولادندددا. المشدددكلة إنددد  أولهدددا النددداس 

نددي فيمددا لددو بهتمددوا بددم بعدددين الكددل بنسدد  إندد  كددان فددي شددهيد. فددي الجمعددات يع

كددان فيددد  انتقددادات بنتحددداور مددع بعددد  وبنددددعم بعدد ، والمشدددكلة إندد  مدددش الكدددل 

عنددددها جدددرأل، يعندددي روحدددي علددد  أ  أرملدددة بتقلدددا لا بقددددر  أدافدددع عدددن حدددالي، 

يعنددددي مددددش الكددددل بتلقددددي عندددددها الجددددرأل. واحنددددا مجموعتنددددا مددددش كويددددرل، كلنددددا 

  الجمعدددة أ دددرت  مسدددة، بدددم بتكدددون مناقشدددات بيندددا لإنددد  الفئدددة قليلدددة.  دددا هدددا

، بدددم أندددا بدددنفم الوقدددت عندددد  الجدددرأل، ووقدددت دار  )بنددداء بيتهدددا( مكندددتش  فدددي 

، لحتددد  )هدددي مدددن بيدددت أمدددر قهددداء الخليدددل( أسدددتن  التنظددديم، وو دددلت رال (

ي فيدد  حددا، اشددي الدد شددي، يعنددي أنددا عنددد  الجددرأل أنددا مسددتعدل أعمددل أ اأعمددل 

عدددة شخصدددية المدددرأل حتددد  لدددو مدددا فدددي أ  مجموعدددة، يعندددي الموضدددو  برجدددع لطبي

وقددددديش قددددادرل تحكددددي، بددددم احنددددا بحاجددددة لددددبع ، لأندددد  نفددددم الوجددددع، ونفددددم 

 الظروا، وبنعبر عن كل شي جواتناف
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هنا فاطمة تطرل موضو  فدي غايدة الأهميدة، ضدرورل فوجدود الجماعدةف، وأهميدة الددور، والتدأ ير  

سودل الوقافة الجمعية. فد تجمعات ا، وتحديد ا في مجتمعنا الجمعي، الا  تهت حد   في حياتأحد ت  ولا  ا

لهدن، والتدي مدن  للهدا اسدتطعن  ماعيدةتجالاووجات الشهداء هنا، ما هو إلا تشكيل وتعريم لله ويدة 

هن بندائللمحافظدة علد  حقدوق أ جاريدةو  التجمع ودعم أنفسهن، والتخطيط والتنظيم للو وت إل  حلدوتو 

ل أعهاء الفئات المحرومة والمهمشدة، علد  العمدل المشتركة تدعم قدر ماعيةتجالافالأيتالف. ف الهوية 

 والعداطفي بالأسداس ت قددل الددعم الاجتمداعي سوي ا، لمنع أنفسهم مدن العواقد  السدلبية لظدروفهم، وهدي

 والفكددددر ، وأحيان ددددا المدددداد ، للتعامددددل مددددع الظلددددم الواقددددع علدددديهم، كددددالتمييز، والو ددددم ومقاومتدددد 

 (Haslam, 2009.) إل  المجتمدع  بالانتماءحم النفسي للمجتمع أو الإحساس وهاا ي اكرنا بمفهول ال

Sense of Community مدددددددداكميلن وشددددددددافيم الددددددددا  أشددددددددار إليدددددددد  الباحوددددددددان 

 (1986 Mcmillan, &Chavis )والشدعور بالانتمداءملا الشعور لد، أعهاء الجماعة  باعتبارل ،

احتياجات الأعهاء سَت لَب  بأن الأعهاء مهمون لبعههم البع  وللمجموعة، والإيمان المشترك بأن 

. ويرون  بأن هاا الشعور يأتي وفق ا لتدوفرِ أربعدةِ عنا درو دا دلَ المجموعدة، موحدينمن  لت بقائهم 

يتهمن ملا عهويتهم بالجماعة وشعورهم بالأمان العاطفي والاتصات العاطفي المشترك، وحاجاتهم 

لهدا تدأ ير علد  أعهدائها فدالا يعدزو مدن بأن لديهم بع  التدأ ير فدي المجموعدة، وبكدون المجموعدة 

التماسددا مددا بددين أعهدداء المجموعددة ككددل. بالإضددافة لوجددود تكامددل وقدددرل علدد  تلبيددة الاحتياجددات، 

فالأفراد يشعرون بالمكافأل بطريقةو ما لمشاركتهم في المجتمع. وبهاا نر، بدأن وجدود هويدة اجتماعيدة 

نال بصدرياِ العبدارل مدن فاطمدة: فاحندا بجاجدة وهداا لمسد مشتركة يعزو من الحدم النفسدي بدالمجتمع.

بعدد ف فاحنددا بندددعم بعدد ف فاحنددا بنتحدداور مددع بعدد ف فلأندد  نفددم الوجددعف فبنعبددر عددن كددل شددي 

جواتناف. فهال التجمعات عدزوت لدديهن  الحدم النفسدي بدالمجتمع  بسدب  تدوفير المسداحة الكافيدة لهدن  

مان والاتصات العاطفي، وتأ يرهن  الدائم لبعههن للتعبير والتحاور بشكلو آمن، وبالتالي شعورهن  بالأ

الددبع ، والحاجددة لاسددتمرارية هددال التجمعددات للبقدداء موحدددات والعمددل علدد  تلبيددة احتياجدداتهن التددي 

وهداا مدا أكددت عليد  مهدا عليهن  تحقيقها ك  فتخططيهن لاسترداد حقوق أبنائهن مدن مراكدز الأيتدالف. 

ا، بقولها:  أيه 

الجمعدددات أحسدددن اشدددي سدددواء  إلندددا أو لأل أسدددير أو أل شدددهيد،  هدددا  إلددديبالنسدددبة ف

هددددا  الجمعددددات سدددداعدتني، وأعطتنددددي  قددددة، وأسددددكر علدددد  حددددالي البددددار بدددددون 

مسددداعدل أ  حددددا، يعندددي بفهدددل ايمددداني بددداأ، بدددم هدددا  الجمعدددات أكودددر اشدددي 



62 
 

 

سددداعدني، كندددا نفدددرغ، ونسددداعد بعددد ، هدددا  الجمعدددات سددداعدتني كيدددم أتصدددرا 

ني كيدددم أمشدددي بالشدددار  ومدددا أربعدددين وحددددل، وسددداعدتمدددع ولاد ، كندددا حددداولي 

 أستحيف

وهندددا مهدددا لا ت كدددد علددد  أهميدددة هدددال التجمعدددات لزوجدددات الشدددهداء فقدددط، وإنمدددا توسدددع نطددداق هدددال 

 شدددكلن دائدددرل دعدددم كاملدددة، يميدددزهنالتجمعدددات لتشدددمل أمهدددات الأسدددر، والشدددهداء، وَه دددن  بالتدددالي ي  

وهددداا هدددو جدددوهر   عدل بعهدددهن الدددبع .جمعدددي عدددالي، يمكدددنهن مدددن مسدددا مدددتلكهن لإحسددداسو ا

 عبرت عن  كفال بطريقتها الخا ة، حيب قالت: قدو الحم النفسي بالمجتمع،

طرقلدد  بالأهميددة اللددي مرتبطددة بددالألم، اعلدد  الجاندد  اللددي مددا حدددا  رحددتِ  ف انددتِ 

اللدددي برافدددا الزوجدددات، الأمهدددات، الأبنددداء، والأوواج، يعندددي هدددال الفئدددة اللدددي أندددا 

مددن عمددا حيدداتي العمليددة اللددي هددي حيددال مليئددة بالمحطددات، مددن عمددا دراسددتي و

، أو هددداا الجانددد  مدددن النهدددات لألددديمدددع الدددزوج مدددع الأ دددول مدددع الحالدددة النهدددالية 

اللدددي سدددميت ، وأطلقدددت عليددد  اسدددم النهدددات المسددداند، والنهدددات المدددواو ، ومدددن 

كودددر نهدددالات شدددعبنا، وحجدددم النهدددالات الكبيدددر، وطدددوت فتدددرل السدددنوات، يمكدددن 

المددرأل فددي النهددالين حقهددا، مددش بددم فددي نهددات واحددد. هددي المقاتلددة  مددا أعطينددا

وهددددي حاملددددة المسدددد ولية فددددي وظيفتهددددا وفددددي أمومتهددددا وهددددي بالتأكيددددد بتددددواو  

الرجددل فدددي العمدددل يعندددي هددي أل وهدددو أر والوندددين بكملدددوا بعدد  لكدددن فيددد  جانددد  

يوجدددددن حيددددز مددددن النهددددات اسددددم   اسددددتطعنعنددددد النسدددداء الفلسددددطينيات تحديددددد ا 

المسدددداند، فالرجددددل إما مددددا فددددي امددددرأل بتقددددم إلدددد  جانبدددد  فهددددو بعدددديش النهددددات 

الوحدددددل، وإندددد  يعدددديش الوحدددددل معناتدددد  هددددو رل ينددددتقص مددددن مكنونتدددد  وحالتدددد  

النهدددددالية، اللدددددي بعبدددددر عدددددن النهدددددات الحقيقدددددي وقدددددول النهدددددات بنوجددددددها فدددددي 

شدددعارات بنطلقهدددا إحندددا أو عبدددارات بنشدددحن فيهدددا أنفسدددنا، يعندددي الأل لمدددا تقدددوت 

ويدددارل السدددجون علددد  سدددبيل المودددات شدددد حيلدددا، لمدددن الأل بتدددود  ابنهدددا  فدددي لابنهدددا

بزغدددرودل وهدددو شددددهيد أو ووجهدددا أو أ وهددددا، وهدددا  هدددي قصددددة امدددرأل ودعددددت 

ووجهددددا وابنهددددا وا وهددددا، فعبددددرت عددددن كرامتهددددا وعبددددرت عددددن قدددددرتها علدددد  

التحمدددل بزغدددرودل، يعندددي هددداا هدددو اللدددي بنشدددعر فيددد  وبنشدددوف  فدددي نسددداء شدددعبنا 

 لي كلهم ملحم بطوليةفت شعبنا الورجا
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دددا بالددددور النهدددالي الدددا  تقدددول بددد  المدددرأل الفلسدددطينية، سدددواء  كاندددت ووجدددة أو أل  كفدددال تددد من تمام 

أو أ ددت، حتدد  لددو لددم تدددرك هددال المددرأل حجددم النهددات الددا  تقددول بدد  فعلي ددا، ولكنهددا ت حدددث فددارق 

حم ة، المتمولددددة بددددالحالددددة النهدددداليكبيددددر فددددي حالتنددددا وسددددياقنا الاسددددتعمار . فلددددولا وجددددود هددددال ال

، والقددددرل علددد  الددددعم والمسددداندل، لمدددا اسدددتطا  الرجدددل الاسدددتمرار فدددي حالتددد  الجمعدددي العدددالي

النهددددالية، والإبقدددداء علدددد  روحدددد  الووريددددة لفتددددرل طويلددددة، ولكنهددددا فكفددددالف لا تنَفددددي دور المددددرأل 

ددددا، المددددواو  للرجددددل بالفعددددل الوددددور  والحالددددة النهددددالية، فهددددي شدددده يدل، بالنهددددات المددددواو  أيه 

دددا، ولكدددن دورهدددا المسددداند بحسددد  كفدددال لا يقدددل أهميدددة عدددن هددداا، بدددل قدددد  ومقاومدددة وأسددديرل أيه 

يفوقدد ، لمددا ت حدددث مددن تددأ ير علدد  كددل مددن تسدداندهم، وتقددو  مددن عهدددهم. وهدداا مددا نلمسدد  مددن 

ددن  لددم يكتفددين  بتقددديم الدددعم لأنفسددهن، بددل امددتلكن حس دد مكددنهن   اجمعي دد احددديب ووجددات الشددهداء، فه 

 سدددددتعمارهدددددا أو أحدددددد أقربائهدددددا بفعدددددل الافقددددددت ووج فلسدددددطينيةو  امدددددرألو  قدددددديم الددددددعم لكدددددلِ مدددددن ت

 الاسرائيلي. 

ت بِدددأن نهدددات تددد بالتدددي أمهدددات المفقدددودين فدددي الأرجنتدددين، أحركدددة نشأل حدددديب كفدددال ي ددداكرنا بددد 

هددو سياسددي قبددل أن يكددون  الأمهددات، مهمددا كددان، هددو نهددات سياسددي، وتمسددكهن بحقددوق أبنددائهن  

هدددال هدددي المقاومدددة التدددي سدددت تي  مارهدددا، وهددداا هدددو فالنهدددات المسددداند والمدددواو  فدددي حقدددوقي. ف

تمسدددا أمهدددات الأرجنتدددين بوقفددداتهن، وتوسدددع المنظمدددة، ندددابع مدددن ايمدددانهن فآنف كمدددا تقدددوت كفدددال. 

فددددي مقابلددددة مددددع إحددددد، الأمهددددات، فبهددددرورل الفعددددل، وضددددرورل الصددددمود لاسددددترجا  أبنددددائهن. 

 :قالت فيها

نهدددم فعلدددوا شددديئ ا، لأنهدددم  دددوار، ولأن قهددديتهم عنوانهدددا البحدددب ف أبناؤندددا غ يبدددوا لأ

عدددن حيدددال أفهدددل، أكودددر عدالدددة وحريدددة ومسددداوال، لدددالا لا تقتصدددر قهددديتنا علددد  

الددددفا  عدددن عدددودل أبنائندددا لأنهدددم أبناؤندددا، بدددل يجددد  عليندددا أن نكمدددل الطريدددا الدددا  

 في ، وغ يبوا لأنهم كانوا في ف  طوا

مددددايو علدددد  أنهددددن لا يبحددددون عددددن التعدددداطم مددددع أمهددددات  وبهدددداا ت بندددد  أدبيددددات أمهددددات سدددداحة

مفجوعددددات، بددددل التهددددامن معهددددن كمناضددددلت منحدددداوات لكددددل القهددددايا العادلددددة مددددن وجهددددة 

(. وحدددديب أمهدددات مدددايو هددداا نلحظددد  فدددي 2015)السدددويحة،  نظدددرهن، دا دددل و دددارج الأرجنتدددين

 رهم، وتمسدددكهن  ، وبفكدددبخطددد  أوواجهدددن   عدددن تدددأ رهن   حدددديب ووجدددات الشدددهداء، عنددددما تحدددد ن  

، علدددد  حقددددوق أبنددددائهن   للحفدددداظِ  بمددددا تمسددددكوا بدددد  فددددي تددددربيتهم لأبنددددائهم. ويدددداكرنا بنهددددالهن  
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والمعيقدددات الاجتماعيدددة والسياسدددية التدددي تحدددوت دون ملدددا. والددددور الدددا  لعبددد  وجدددود الأبنددداء فدددي 

فدددزل  دددلبتهن، وقدددول إرادتهدددن، فقددددرتهن علددد  المواجهدددة، وقددددرتهن علددد  المسدددير مجددددد ا، لدددم يح

 ل .  شيء كما حفزل وجود أبنائهن، والظلم والاستغلت الا  تعرضن  

بدد ،  ويقمددنَ  وهنددا، لا أود المبالغددة فددي تمجيددد هدد لاء النسددول، ووجددات الشددهداء، وتعظدديم مددا قمددنَ 

علددد  حسدددار قدددوتهن وطددداقتهن النفسدددية، فقدددد نقدددع فدددي فدددل أسدددطرتهن، وعددددل الإحسددداس بحجدددم 

 يِتمكن مدددن الو دددوت لهدددال المرحلدددة، المرحلدددة التدددي حملدددن المعاندددال التدددي  هدددنها ويخهدددنها، لددد

والنهدددات مدددن أجدددل حقدددوقهن وحقدددوق أبندددائهن. ففدددي  علددد  المواجهدددةِ  ، وقددددرل  اجمعي ددد امعهدددا حس ددد

ياق سدددردية المشددداركات لمسدددت  حجدددم الألدددم الددددفين القدددابع بددددا لهن، والدددا  فدددرى علددديهن السددد

 تقوت سميرل:إ فائ ، والتعامل مع  بحار. 

يدددال، يعندددي هاشدددم أندددا مدددا كندددت أتحمدددل أ  مسددد ولية فدددي الددددار مدددن  دددعبة الحف

مددرل، عمددر  مددا فكددرت بددد  اشددتر  علدد  مسددتو، ربطددة  بددز، هددو كددان بِددأمَن 

كدددل أغراضدددنا، لمدددا استشدددهد  دددار عددد ء كويدددر علدددي، ولاد   دددغار، و دددحيوا 

علدددد  حددددزن، وأنددددا مهددددطرل أكددددون قويددددة، يعنددددي قدددددال الددددولاد بهددددلي تكبتددددي 

تعوضدددددي محدددددل الأر ومحدددددل الأل، تو دددددا  الددددددورين وبتبيندددددي حالدددددا قويدددددة، و

كويدددر  دددعبة كويدددر. أولهدددا كندددت بصددددمة، حتددد  الددددار مدددا كندددت أقعدددد فيهدددا، كدددل 

واويدددة فدددي الددددار بتددداكرني بهاشدددم، أجدددي مدددش مصددددقة إنددد  هاشدددم مدددش موجدددود 

بينددا، وأنجددن، وأولهددا قهدديتها عنددد إ ددوتي، وبعددديها تعودنددا  ددار شددو  شددو ، 

بنفددددرى عليدددد  الواحددددد، بدددددو يتحمددددل المسدددد ولية، شددددي وولاد  تعددددودوا. لمددددا الا

 مش ناقصهم اشيف الحمد(وولاد   وبدو يكون قو ،

لاحظدددت   و دددلت المقابلدددة .شدددهاد هاشدددم ووجهددداتسدددرد لندددا هندددا سدددميرل، معاناتهدددا الأوليدددة مدددع است

كميدددة الألدددم فدددي حدددديوها، والمدددرارل الباديدددة عليهدددا فدددي مرضدددها، وقلدددةِ حيلتهدددا، علددد  الدددرغم مدددن 

 مدددانِ سدددنوات علددد  استشدددهادل، إلا أنهدددا مدددا تدددزات تشدددعر بحهدددورل، وبالفدددارق الكبيدددر، مدددرور 

الدددا  شدددك ل  غِياب ددد  عنهدددا وعدددن أولادهدددا. سدددميرل فدددي حدددديوها هندددا، تعيددددنا إلددد  أسدددلور التربيدددة 

والنظدددرل المجتمعيدددة للمدددرأل، المتمولدددة فدددي رؤيتهدددا ضدددعيفة، وقا دددر، وبالتدددالي ممارسدددة المدددرأل 

الكامددددل علدددد   فالاعتمددددادهدددداا الأسدددداس، لتدددداويتها لهددددال النظددددرل المجتمعيددددة.  لحياتهددددا بندددداء  علدددد 

ووجهدددا، مدددا هدددو إلا شدددعور بانعددددال الوقدددة بقددددرتها علددد  تسددديير الأمدددور لوحددددها، وعددددل إتاحدددة 



65 
 

 

فر دددة كافيدددة لخدددوى ومدددال أمدددور حياتهدددا، مدددا أشدددعرها بعددد ءو مهددداعم حددداتَ استشدددهادل. هددداا 

لدد  عاتقهددا، فددي إعالددةِ نفسددها وأولادهددا، والمحافظددة علدد  الحدددث، ألزمهددا مسدد ولية  كاملددة  تقددع ع

أسددداس الأسدددرل التدددي حَدددرِ  ووجهدددا علددد  بنائهدددا. وقدددد نجحدددت فدددي ملدددا بحسددد  قولهدددا، فوجدددود 

الأبنددداء أجبرهدددا علددد  المهدددي، وإبدددراو قدددول و دددلبة لدددم تعهددددها. وقدددد شدددك ل الأبنددداء فدددي حياتهدددا 

 مصدر قول وضعم لها في آنو واحد. تقوت:

سددداعة،  24)ابنتهدددا( ممندددو  أسدددرل وأوعدددل قددددامها، وملومتندددي  عندددد   دددبا ف

. وهدداا  . لمدددا بكدددون  الشددديوبتتددركنيش أبددددا ، ومتعلقددة فدددي  كدددان بسددب  ضدددغط علددي 

إنددد  الأولاد بالددددار كدددابتين، لأنددد  الأل إما  )ببكدددي( كويدددر، بدددم بدددتحمِ  لحدددالي بعددديط

حزندددددت الطفدددددل بشدددددعر معهدددددا، وبزعدددددل معهدددددا، وبحبدددددو  يشدددددوفها وعلندددددة، 

 ولاد هما مصدر قول ومصدر ضعمفالأف

الأمومددددة، ومددددا  :تعرضددددت لدددد  سددددميرل، لوجدددددنا اءتددددي ا ا أردنددددا تفكيددددا تقاطعيددددة الظلددددم الددددوإم

ومسددد ولية، ي لزمهدددا الظهدددور بدددالمظهر الصدددل ، والقدددو  طدددوات  يحملددد  هددداا المفهدددول مدددن عددد ءو 

ا عليهدددا أ ندددملدددا الوقدددت أمدددال أبنائهدددا. هددداا العددد ء أنهدددا سدددميرل، وقدددد بددددا  اء المقابلدددة. واضدددح 

لا تقاطعيدددة الأمومدددة هدددال يشدددترك بهدددا الأبنددداء والمجتمدددع علددد  حددددو سدددواء. فالأبنددداء ي لزمدددون أمهدددم 

 مدددع حزنهدددا وضدددعفها، وكدددالا المجتمدددع بدددالا، يلزمونهدددا بإظهدددار القدددول والتعامدددل بحدددار اشدددعوري  

 التربيدددة فقدددطنجدددار وف لعلدددة  فهدددي بنظدددرهم فآالأولددد ،  بالمرتبدددةِ  فيتعامدددل مدددع الأل، كونهدددا فامدددرأل  

أو الهدددعم،  ألخطدددمدددا يددددفعهم لنفدددي حقهدددا وشدددرعيتها فدددي ا، ومجدددردل  مدددن  صائصدددها الانسدددانية

قدددد تحددددث سدددواء  بوجدددود   طدددأ أو مشدددكلةو  انسدددانية لا يرضدددون عنهدددا، وأ    مشددداعرو  أو إظهدددار أيدددةِ 

الأر أو بغيابددد ، يترتدددد  علدددد  الأل دفدددع الددددومن، إمددددا بتحميلهدددا كددددل المسدددد ولية حدددوت مددددا تددددم، أو 

بدددإنزات أشدددد وأقددددل الشدددتائم عليهدددا وعلددد  أسدددلوبها فدددي التربيدددة، وهددداا نلحظددد  مدددن  دددلت نعدددت 

 الأبناء لأمهاتهم في حات تصرفوا أ  تصرفات  اطئة، بقولنا: 

 هو ابن فلنة شو بدو يطلع من ففابن فلنة، وم

ات ورغدددم ملدددا، نجدددد بدددأن هددد لاء النسددداء ا تدددرن أبندددائهن، بعدددد فقددددانهن للدددزوج، وآ دددرن النهددد

ددا عددن التخلددي عددن هددال المسدد ولية. وسددنجد فددي سددردية هدد لاء  والطريددا المعقددد والشددائا، عوض 

ددددا، افتقددددادهن للدددددور التربددددو  للددددزوج، وانعكدددداس دورهددددن التربددددو  فددددي مسدددداعدل  النسدددداء أيه 
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ددا فددي تشددكيل  ا للقددول فددي كويددر مددن الأحيددان، وعددامل  مهم  أبنددائهن لهددن لاحق ددا، واعتبددارهم مصدددر 

 . ديهن  وافا والتكيم لالتحالةو من 

 تقوت تغريد:

بعدددد بشدددهرين رجعدددت علددد  شدددغلي، وبلشدددت شدددو  شدددو  أتعدددود علددد  غيابددد ،  ف

وإنددد  مدددش موجدددود وعندددد  بندددت، وهسدددا بدددد  أكدددون الأل والأر والأخ والأ دددت 

إلهددا، يعندددي فكدددرت ببنتدددي أكودددر مدددا أفكددر بحدددالي وقتهدددا، ولدسدددم مدددا ولدددت بفكدددر 

 ساعدنيف الحمد( الحمد( شيالببنتي أكور ما بفكر بحالي، وهاا 

تغريدددددد ت خبرندددددا بالددددددور الدددددا  لعبددددد  وجدددددود ابنتهدددددا فدددددي اسدددددتمراريتها، وايودددددار التفكيدددددر بهدددددا 

ددددا عددددن التفكيددددر بنفسددددها. ولكنهددددا لا تنكددددر، العدددد ء الواقددددع علدددد  عاتقهددددا فددددي  وباحتياجاتهددددا عوض 

 تربيتها لابنتها بمفردها، حيب تقوت:

حدددد أبدددول وأمددد  يربدددوا، واحدددد بشدددد وواحدددد )أنظدددر ( كيدددم لمدددا الوا اندددت اطلعددديف

بر ددي، واحددد بغيدد  والوددداني موجددود، كددل واحددد إلددد  أسددلوب  كيددم يربددي، وهددداا 

مدددا كدددان عندددد ريمددداس، فأندددا بدددد  ألعددد  دور الأر ودور الأل، وينتدددا بدددد   الشدددي

أشدددد، ووينتدددا بدددد  أر دددي، وينتدددا بدددد  ألعددد  دور الأر، ووينتدددا بدددد  ألعددد  دور 

ع وأشدددتغل، فكاندددت هدددا  الفتدددرل عندددد سدددتها، والبندددت الأل،  ا دددة إنددد  كندددت أطلددد

قعدددددت فتددددرل كويددددر غلبتنددددي، لدددديش أبددددو  رالت لدددديش أبددددو  تركنددددات، لمددددا مددددول  

يددرول  الهددا مددن شددغل  كيددم بركهددوا ولادل عليدد ، فتصددير تسددأت، لدديش اليهدددود 

مددا طخددوا  ددالي وطخددوا أبددو ت، فيعندددي كانددت تسددأت أسددئلة، يعنددي لدمانددة أقلدددا 

يدددر  دددعبة، ومدددش سدددهل تكدددوني بمحدددل تلعبدددي أكودددر مدددن دور لليدددول التربيدددة كو

دددا أدعدددي وأقدددوت يدددارر تسددداعدني، وتعيندددي نكدددون مدددن  بدددنفم الوقدددت، وأندددا دايم 

الصددددالحين البددددارين، وتدددددلني كيددددم أربيهددددا، يعنددددي لدرجددددة كنددددت أفددددوت علدددد  

مواقددددع فكيددددم أربددددي الاطفدددداتف ومواقددددع تسدددداعدني وكنددددت أسددددتفيد مددددن هددددا  

نددددي  بددددرل سدددداعدوني شددددو أعمددددل، وكنددددت كويددددر الأشددددياء، و دددداحباتي الأكوددددر م

أتغلدد ، وكنددت كويددر أغلددط فددي أشددياء معاهددا، إندد  مددا أتصددرا بالطريقددة الصددا، 
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بدددددم بشدددددكل عدددددال حاولدددددت أكدددددون الأل المواليدددددة وألعددددد  معهدددددا دور الأل والأر 

 لقدال ( يعيني عل  ترباتهاف والأخ، ولسا الطريا بأول ، وما بعرا

التدددي عاشدددتها وتعيشدددها كدددل يدددول مدددع ابنتهدددا، عددد ء التربيدددة،  تغريدددد تهدددعنا فدددي وسدددط المعاندددال

وعددد ء الأسدددئلة المتكدددررل مدددن ابنتهدددا حدددوت شدددرعية مدددا حددددث، وافتقادهدددا للددددور التربدددو  الدددا  

كددددان مددددن المفتددددرى أن يقددددول بدددد  ووجهددددا كددددأر، وكددددزوج، فددددي التخفيددددم مددددن عدددد ء هددددال 

لتخفيدددم مدددن حمدددل و قدددل المسددد ولية، والددددور الدددا  يلعبددد  توويدددع الأدوار بدددين الدددزوجين فدددي ا

المسددد ولية لوحددددها. تغريدددد تمودددل شدددريحة كبيدددرل مدددن ووجدددات الشدددهداء، وهددداا مدددا سدددنرال مدددن 

ددددا، فالقيددددال بعدددددل أدوار فددددي آنو واحددددد، ي لددددزل الأمهددددات بمسدددد ولية  سددددردية بدددداقي المشدددداركات أيه 

تم الكترونيددددة تهدددد كبيددددرل، قددددد لا تسددددتطيع تحملهددددا بمفردهددددا، لددددالا نددددر، تغريددددد تسددددتعين بمواقددددعَ 

بالأطفدددات وتدددربيتهم، ونراهدددا تطلددد  المسددداعدل ممدددن هدددم أكودددر  بدددرل منهدددا، وتسدددتعين بددداأ، بدددأن 

ددد ، مواليدددة   اي عينهدددا ويقويهدددا. ورغدددم هدددال الخبدددرل، إلا أنهدددا مدددا تدددزات تدددر، بأنددد  بإمكانهدددا أن تكدددون أم 

 لا ت خطددد  فدددي تربيدددة ريمددداس، وتحددداوت ملدددا. هدددال النظدددرل المواليدددة، هدددي امتدددداد لنظرتندددا لشدددكل

الكامدددل، البعيدددد كدددل البعدددد عدددن المنطدددا الإنسددداني،  ريددددل مدددن أهاليندددا، الددددور الموددداليالددددور الدددا  ن

لنددددا وت حمددددل  المنطددددا الددددا  ي شددددرعن بالهددددرورل طبيعتنددددا البشددددرية الناقصددددة. هددددال النظددددرل ت حَم 

أهالينددا فددوق طدداقتهم، لددالا نددر، تغريددد ت حمددل نفسددها فددوق طاقتهددا وت نددافي طبيعتهددا البشددرية. قددد 

ددددا امتددددداد  ت لنظددددرل مجتمعنددددا للمددددرأل، وطبيعددددة الأدوار التددددي تقددددول بهددددا،  اكددددون هددددال النظددددرل أيه 

فددي مقتبددل  والشددكل الددا  علدد  المددرأل الالتددزال بدد ، والتهددحية المطلوبددة منهددا، سددواء  كانددت فتددال  

دددد أسددددرتها. وهدددداا يموددددل تقاطعيددددة الظلددددم الموجدددد  للمددددرأل بفعددددل تقاطعيددددة  عيددددل  ت   اعمرهددددا، أو أ م 

م الاجتماعيددددة للمددددرأل، والتمييددددز الجندددددر . والددددا  اتهددددا وسيتهددددا معنددددا فددددي حددددديب الوظددددائ

 باقي المشاركات.

 فاطمة تشارك تغريد في طبيعة الع ء الكامن في تربية الأولاد بعد فقدان الزوج، بقولها:

ف ولاد  كدددانوا متعدددودين علدددي  أكودددر مدددن أبدددوهم، ومكندددو  يشدددوف  كويدددر، بدددم 

لإنددد  بهدددل يسدددأت بأسدددئلة بتمدددوتني، هدددا  هدددي  اللدددي بحدددزن مدددروان الصدددغير،

اللدددي بقهرندددي، وبتعامدددل مدددع الموضدددو  إنددد  أبَسَ دددط  الشددديعندددد ، وهددداا  المأسدددال

الأمددددور، وأحَدددداوت أجاوبدددد . يعنددددي مددددرات بقدددددر  أجاوبدددد  لإندددد  بعِددددرا أبددددول 

الأر والأل  الهددددمبالصددددورل بددددم وهددددو أكوددددر اشددددي بقهرنددددي، مشددددان هيددددا كنددددت 
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وربيدددتهم و  مدددا كدددان يتهم ومدددا حددددا مل فددديهم مدددا قصدددرت فدددي تربدددا والحمدددد(

 أبوهم وأكورف

فاطمدددة تمكندددت مدددن بنددداء بيدددت لهدددا ولأبنائهدددا، وتمكندددت مدددن مواجهدددة مهدددايقات النددداس وتدددد لتهم 

فددي حياتهددا بعددد استشدددهاد ووجهددا، وتجدداووت كدددل المعيقددات التددي قدددد تحددوت دون حصددوت أبنائهدددا 

اء تحصددديل حقدددوق أبندددائهن والتفكيدددر مدددن نسددداء الشدددهد علددد  حقدددوقهم، واسدددتطاعت مدددع مجموعدددةو 

علددد  الدددرغم مدددن كدددل مدددا ل حتددد  لا تهددديع حقدددوق أبندددائهن. لدددبع  مراكدددز الأيتدددا جاريدددةو  بحلدددوتو 

لددم تنكددر القهددر الددا  يتملكهددا إلدد  اءن مددن أسددئلة ابنهددا الصددغير، الددا  لددم يتسددن   حققتدد  إلا أنهددا

دددا العتددد  الدددا  ولادتددد  بعدددد استشدددهاد والددددل بشدددهور. ولدددم لددد  التعدددرا علددد  والددددل، لِ  تنكدددر أيه 

توجهدد  لنفسددها حددين مهددايقة أبنائهددا أو التشددديد علدديهم فددي أمددرو مددا. وتسددتاكر ووجهددا وليندد  فددي 

التعامدددل مدددع أولادل، وإ دددرارل علددد  عددددل أميدددتهم وضدددربهم حتددد  لدددو اسدددتدع  الأمدددر ملدددا، كمدددا 

سدددتطاعت تقدددوت. وهددداا يشدددير لحجدددم تأ رهدددا وافتقادهدددا لددددور ووجهدددا التربدددو  معهدددا. فهدددي وإن ا

لا تسدددتطيع سددددها وإشدددباعها مهمدددا  انسدددانيةو  القيدددال بعددددل أدوار، إلا أنهدددا تددددرك بدددأن هنددداك  غدددراتو 

مدددن وجدددودل  ايسدددتمدونهفعلدددت، كاحتيددداج الأبنددداء لوجدددود الأر فدددي حيددداتهم، والمشددداعر التدددي قدددد 

 بينهم. وعدل الإحساس بالنقص عند وجود آباء آ رين، أو أ سر كاملة الأركان.

 ووجو  ا مختلفدددة عدددن تجربدددة تغريدددد وفاطمدددة، فقدددد ا تدددارت تكملدددة طريقهدددا برفقدددةِ تجربتهددد سدددمال

يسدداندها، ا تددارت الددزواج مددن شددقيا ووجهددا السددابا الشددهيد، حتدد  تخفددم مددن عدد ء المسدد ولية 

 الواقع عل  عاتقها، حيب تقوت:

ف تزوجدددت أ دددول بددددون غصددد ، وبددددون إجبدددار، لحدددالي يعندددي، لإنددد  كدددان عندددد  

أرول فدددديهم هدددداوتت، ولإندددد  شددددو مددددا تعملددددي مددددا رل   ددددلث أولاد، ويددددن بددددد 

تخلصددي مددن كددلل الندداس، وهينددا عايشددين ومنددال وأنددا بشددتغل. فأنددا  ددرت أفكددر 

شدددي  دددع  ا)أتخلدددص(، و ددداني  إما بدددد  أضدددل بدددل حددددا أندددا مدددش رل أملدددص

)تقصدددد عائلدددة ووجهدددا(، مدددع  أعَيددد شْ  العيلدددة ك لهدددا، و دددع  أضدددلني بوسدددط عيلدددة

 علدديهم، فتزوجددت مددش عشددان الندداس كانددت تحكددي، شدداء ( إندد  كويددر منددال ومددا

)تقصدددد أولادهدددا(، مدددش رل يقبلدددوا،  فدددي النهايدددة مدددش رل أحملهدددم وأرول فددديهم

فكدددان يعندددي، أندددا بحكيلدددا مدددا حددددا جبرندددي، وأندددا ا تدددرت هيدددا تكدددون الحيدددال، 

وبختصددددر علدددد  حددددالي كويددددر مشدددداكل وحكددددي ملددددو  لددددزول، وبهددددل بالنهايددددة 
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( بالنهايددددددة أ  مشددددددكلة علدددددد  الأولاد، )لا يحدددددددث )بيتددددددي( وبصددددددر  بدددددددار 

وبخفددددم عنددددي العدددد ء، يعنددددي أقلددددا فددددي كويددددر ووجددددات أولهددددا بتحكددددي أنددددا مددددا 

بتددددزوج بعدددددل، بددددم بتمددددر علدددديهن سددددنة سددددنيتن، وشددددفت حددددالات و لددددص ببددددرد 

الوحددددل إنددد  عنجدددد أندددا محتاجدددة حددددا عندددد . الدددزواج أسدددهل مدددن  روبتصدددييالشدددي 

، وهددددالزواج بهدددددوء بددددتحمِ  كددددل النددددواحي، أكددددون لحددددالي أنددددا وووجددددي وولاد ،

 بالميةف 90 فم علي 

ت موددل نمددومج مددن ووجددات الشددهداء ممددن ارتهددين الددزواج للتخفيددم مددن كميددة المسدد ولية  سددمال

 سددددمالالملقددددال علدددديهن، والعدددد ء الكددددامن وراء سددددلوك الطريددددا المغدددداير، لوحدددددها ودون ووج. 

المهددي، وليخفددم عنهددا  ِقددل  تعددي بددأن مجتمعنددا ي حددتم علدد  المددرأل الاسددتعانة برجددل ليعينهددا علدد 

النظددرل المجتمعيددة القاسددية، المتمولددة بددالكلل الكويدددر عليهددا، والتشددكيا فددي أ لقهددا. تزوجددت بعدددد 

استشددددهاد ووجهددددا بسددددنة كاملددددة، لوجددددود  ل ددددة أبندددداء عليهددددا تحمددددل مسدددد وليتهم لوحدددددها، وبعددددد 

تزوجدددت ف جملدددةالإشددداعات الواسدددعة التدددي طالتهدددا، وطالدددت ووجهدددا الحدددالي. نلحدددم تكرارهدددا ل

لحددالي دون إجبددارف، عنددد التفكيددر بهددال الجملددة منطقي ددا، نددر، بددأن قرارهددا بددالزواج لددم يقددع تحددت 

دائددرل الخيددارات المفتوحددة، حيددب لددم يكددن هندداك الكويددر مددن الخيددارات المنصددفة لهددا. ظاهري ددا لددم 

يدددتم إجبارهدددا، لا مدددن أهدددل ووجهدددا، ولا مدددن أهلهدددا حتددد ، ولكدددن الظدددروا حتمدددت عليهدددا هددداا 

الخيدددار، وفعلي دددا أجبرتهدددا علددد  سدددلا هددداا الطريدددا. وهددداا الخيدددار جددداء مدددن طبيعدددة الممارسدددات 

الاجتماعيددددة التقليديددددة التددددي ت حددددتم علدددد  فالأرملددددةف الددددزواج مددددن شددددقيا ووجهددددا، وفددددي بعدددد  

المجتمعددددات والوقافددددات يددددتم إجبددددارهن علدددد  ملددددا. حيددددب تعدددداني المددددرأل بعددددد وفددددال ووجهددددا مددددن 

  س ددكناها فددي بيتهددا وحيدددل ، أو السددكن مددع أهددل فقيدددها، لددالا  ددرا  اجتمدداعي، يتموددل فددي رفدد

يبتعدددد الأولاد عدددن أهدددل ووجهدددا. وإما كدددان الدددزوج  لكددديليكدددون الخيدددار تزويجهدددا مدددن أخ الفقيدددد، 

شددددهيد، يددددتم إجبددددار الزوجددددة علدددد  الددددزواج للحصددددوت علدددد  مسددددتحقات الشددددهيد، وعدددددل اسددددتفراد 

ا عددددن المعيقددددات الاقتصددددادية التددددي قددددد الزوجددددة بهددددال المسددددتحقات هددددي وأبنائهددددا وحدددددهم. عددددد

تواجههددددا، كافتقارهددددا للمعيددددل الددددرئيم، فددددي حددددات كونهددددا عاطلددددة عددددن العمددددل، أو ربددددة بيددددت. 

بالإضدددافة لمشددداكل فدددي الميدددراث، تصدددل إلددد  حدددد حرمدددان بعددد  الزوجدددات وأبندددائهن مدددن حقهدددم 

 الشدددرعي فدددي الميدددراث. لدددالا يدددر، الدددبع  بدددأن وواج فالأرملدددةف مدددن شدددقيا ووجهدددا هدددو الحدددل

الأمودددل، والأنجدددع لهدددال الأسدددرل. دون مراعدددال لمشددداعر هدددال المدددرأل، والتفكيدددر بمدددد، قددددرتها علددد  
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دددا، ومدددن شدددقيا ووجهدددا علددد  وجددد  الخصدددو . مدددن  ههدددم ومعايشدددة فكدددرل الدددزواج  انيدددة  عموم 

الجيدددد هندددا، وعدددي حندددين بدددااتها وبمدددد، قددددرتها علددد  التحمدددل، وا تيدددار مدددا يناسدددبها، ويناسددد  

 ينفدددي طبيعدددة الظلدددم المجتمعدددي الواقدددع عليهدددا، والدددا  دفعهدددا لهددداا الخيدددار أبنائهدددا، ولكدددن هددداا لا

 دون غيرل. دفعها للتفكير بالزواج كخيار وحيد للنجال من كل هال الممارسات والمهايقات. 

تدددر، أولادهدددا هدددم المسدددب  الدددرئيم لكدددل  ياراتهدددا، وتحديدددد ا  دددلت المراحدددل الأولددد  مدددن  سدددمال

تزوجدددت، ولددولاهم لمدددا اقتنعددت بالعمدددل، علددد  الددرغم مدددن دراسدددتها  فقدددانها لزوجهدددا، فلددولاهم لمدددا

 للحقوق، إلا أنها لم تفكر بالعمل إلا بعد استشهاد ووجها بعال كامل. تقوت:

ف ولاد  كدددددانوا مصددددددر قدددددوتي، ولدددددولاهم مدددددا اشدددددتغلت يمكدددددن، إنددددد  السدددددب  

شدددي، ومدددا االرئيسدددي اللدددي أندددا طالعدددة عشدددان  مشدددانهم ومشدددان مدددا يدددنقص علددديهم 

بددددالنقص بددددالرغم إندددد  مددددش بددددم شددددغلي اللددددي محسسددددهم بهالشددددي ودار  يحسددددوا

  ، بم بالنهاية فش حدا دايم لحدافحما  مش مقصرين معهم

لنددر، هنددا، الدددور الددا  تلعبدد  الأمومددة فددي تكيددم ووجددات الشددهداء، واسددتمراريتهن رغددم كددل مددا 

 يحوت دون ملا.

اضدددطهادها أقسددد  اضدددطهاد،  وَينددد ، نالدددت مدددن أهدددل ووجهدددا الشدددهيد الدددويلت الكويدددرل، حددداولوا

ولددم يتوانددوا عددن اسددتغللها لحظددة . وكددانوا يلحقونهددا حددوت مددا يحصددل عليدد  ووجهددا الشددهيد مددن 

مسدددددتحقات ماليدددددة. لدددددالا كدددددانوا يتمندددددون وواجهدددددا، لتسدددددتقل عدددددن الأولاد، ويسدددددتولون علددددد  

 المستحقات. تقوت:

أضددل  كددانوا يسددتنوا فددي  مشددان أتددزوج، بددم فشددرت عيددنهم، أنددا رافهددة، وبددد ف

أربددددي الأولاد، ويهددددلوا يشددددوهوا سددددمعتي يسددددوا اللددددي بدددددهم ايددددال، بسددددتنوا فددددي  

أتدددزوج، وبتشدددول فدددي سدددمعتي مدددن الناحيدددة هدددام . ولحدددد اءن مشددداكل، وحرابدددة 

سددنين. منعددوا أهلددي يجيددوا علددي  لأندد  الدددار دارهددم، بددم  3وبحكدديش معدداهم مددن 

اشدددي، لأنددد  الأولاد أنهدددم يجيدددوا علددد  الددددار ممندددو . وأندددا معددديش ولا شدددهادل ولا 

ربطددددوني. لأندددد  إما بددددد  أرول علدددد  شددددغلي ويددددن بددددد  أتددددرك الأولاد، والندددداس 

برحمددددو  إما دشددددرتهم بمحددددل، الندددداس بقولددددوا هيهددددا دشددددرت ولادهددددا وراحددددوا. 

الأولاد،  الكمبيدددوتر، بدددم أندددا مدددربطنِ لددد  وأجددداني عددددل شدددغل، لدددو بقددددل شدددغل ع
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 لدددددص بنربدددددي وراحدددددت فقلدددددت  بدددددل  يصدددددير فددددديهم ويقولدددددوا هيهدددددا دشدددددرتهم

 فهالأولاد

ا مدددد، تحكدددم الأولاد فدددي حيدددال وينددد ، وكدددأن حيددداتهم كلهدددا محكومدددة بكدددل   بدددات جلي دددا وواضدددح 

تتخددددال فددددي حقهددددا، حيددددب أنهددددا لددددم تسددددتطع الابتعدددداد عددددن أهددددل ووجهددددا رغددددم  يقددددرار شخصدددد

المهدددايقات، حتددد  لا تحدددرل أولادهدددا مدددن حقهدددم الشدددرعي فدددي مندددزت والددددهم، وحتددد  لا تقطدددع 

دتهم. ولددم تسددتطع الددزواج  وف ددا مددن حرمانهددا مددن أولادهددا، وتعريهددهم لظلددم  ددلتهم بجدددهم وجدد

أشددد مددن كددونهم فأيتددالف بحسدد  قولهددا، وحتدد  أنهددا لددم تسددتطع قبددوت عددروى العمددل التددي تلقتهددا، 

و مدددن المددد هلت العلميدددة. ولكدددن يبددددو دددا، مدددد،  علددد  الدددرغم مدددن عددددل امتلكهدددا لأ   ا أيه  واضدددح 

سدددلوكها، فعددددل مقددددرتها علددد  اتخدددام قدددرار للدددزواج  نهدددا وعدددنع  دددريناء لاعتقددداداتمراعاتهدددا 

وللعمددل نددابع مددن  وفهددا الكددامن مددن حكددم الندداس عليهددا وعلدد  تقصدديرها مددع أولادهددا، بالإضددافة 

جتماعيدددة فدددي حياتهدددا، كونهدددا لحر دددها علددد  مصدددلحة أبنائهدددا أولا . لنجدددد بدددأن تددددا ل القهدددايا الا

ددا أ وأرملددة   مددا  وتقاطعيددة   ،فددي حياتهددا أكبددر م، ومسدد ولية  وامددرأل، اسددتدع  وجددود ظلددم مهدداعم 

بددددين الوظددددائم الإنتاجيددددة، ووظائفهددددا الاجتماعيددددة، فرفهددددها لعددددروى العمددددل، جدددداء مددددن عدددددل 

ومتدددأ رل فدددي بعددد  الأحيدددان،  مراعدددال هددداا العمدددل لطبيعتهدددا كدددأل، بحكدددم العمدددل لسددداعات طويلدددةو 

ا ترفهدددد  ويندددد . وتددددرك أبنائهددددا لوحدددددهم ودون مسدددد وت  ددددلت سدددداعات العمددددل هددددال، وهدددداا مدددد

ددل وقتهددا معهددم، علدد  المكددوث لسدداعات طويلددة فددي العمددل، الددا  قددد  حيددب تدد  ر أبنائهددا وقهدداء ج 

. وكدددالا تدددرف  الدددزواج الدددا  ، ولكنددد  قدددد يعرضدددها لخسدددارل أبنائهددداي كسدددبها مدددن الناحيدددة الماديدددة

ا مددا نددر، رجددل يَقبددل الددزواج بددامرأل فأرملددة وبأولادهدداف ، فددالكوير قددد يحرمهددا مددن أبنائهددا، فنددادر 

ممددددن يطلبددددون الددددزواج مددددن المددددرأل فالأرملددددةف، يشددددترطون عليهددددا تددددرك الأولاد عنددددد أهلهددددا، 

بعهددددهن يقددددبلن بددددالا فولهددددن ظددددروا القبددددوت بددددالاف، ولكددددن الكويددددرات مددددنهن يدددد  رن الحيددددال 

 وحيدات مع أبنائهن، عل  تركهم والاستغناء عنهم. تقوت:

الأولاد مدددا تحملدددت كدددل الأولاد مصددددر قدددول عندددد  فدددي كويدددر شدددغلت، ولدددولا ف

هدددا  الهدددغوطات مدددن دار حمدددا ، لدددولاهم مدددا قعددددت عنددددهم دقيقدددة، ورجعدددت 

عندددد أهلدددي وشدددفت نصددديبي، بدددم رجعدددت لحتددد  نو دددا حدددا اليتددديم. لإنددد  بدددديش 

كمددددان دار حمددددا  يحقدددددوا علدددد  الأولاد أو الأولاد يحقدددددوا علدددديهم لإندددد  بددددديش 

بدددد  أدشدددرهم لمدددين  شدددي، ولدددو بالوقدددت الحددداليايو ددداوا فكدددرل إندددي مدددانعتهم عدددن 
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عشددان سددعادتها تتنددداوت  بددد  أدشددرهم لإندد  دار حمدددا  كبددار، يعنددي الوحدددل مدددش

 عن كل شيف

فالعائلددة وحدددل إنتاجيددة واقتصددادية ونددوال للتنظدديم الاجتمدداعي، واعتبددار العائلددة كددالا، يجعددل مددن 

 (.2000)بركات،  عائلي وليست بالشأن الفرد  القرارات الأساسية مات شأنو 

 ا، تر، بأن أولادها مصدر قول لها، وأحيان ا مصدر ضغط: تال أيه  

الأولاد بعطددددوني أمددددل فددددي حيدددداتي، وقددددول وقدددددرل أكمددددل، وعنددددد  ولددددد كفيددددم ف

سددددببلي ضددددغط ومسدددد ولية أكبددددر. وبهددددل  ايفددددة علدددديهم، إما تددددأ روا أو  ددددار 

 تهايقوا من  وفي عليهمف اشي، حت  هما

حدددين فقددددانها لزوجهدددا، وَتهَددداع مْ المسددد ولية هددداا الخدددوا عندددد  تدددال مبدددرر، وسَدددي برََرْ، فدددالأل 

علدددد  كاهلهددددا، لا تفكددددر إلا بأبنائهددددا، ويتمركددددز كددددل اهتمامهددددا علدددد  حيددددواتهم، ومسددددتقبلهم. لددددالا 

ا أساسددددي ا  تخدددداا مددددن فكددددرل فقدددددانهم، وفقدددددان مددددن أفنددددت حياتهددددا لهددددم ولأجلهددددم، فهددددم مصدددددر 

ددا فددي تعايشددها بعددد فقدددانها لشددريك ها. وغيددابهم عنهددا قددد يهدددد المعندد  لاسددتمراريتها، وعددامل  مهم 

الددا  تحيددا مددن أجلدد  ولأجلدد ، المعندد  مددن وراء وجددودهم. لددالا حر ددها المبددال  قددد ي فسددر  وف ددا، 

دددا، لاعتقدددادهم بدددأن هددداا الخدددوا مدددا هدددو إلا امدددتلك لشخصدددهم، وعددددل  وقدددد ي دددزِعد أبنائهدددا أيه 

 إعطائهم الحرية الكافية. 

  يل الحيال بعد استشهادل:شريفة تسرد لنا كيفية تعاملها مع تفا

( عندد ، ومحبددور عنددد كددل الندداس، واجتمدداعي مددا يزعددل  ءمددا شدداف كددان مندديا 

حدددا، كددان يخفددم عنددي حمددل كبيددر، مجددرد مددا استشددهد  ددرت أقددول بدددور الأر 

دورندددددا  دددددع .  الحمدددددد(ريتندددددا قدددددايمين بددددددور الأر والأل، يعندددددي  والأل، ويدددددا

شددددهور استشددددهدوا  5 ددددعبة، بعددددد طبعددددا احنددددا بعددددد مددددا استشددددهد مرينددددا بلحظددددة 

ا دددوتي، وحاليدددا بدددم جدددووت بنددداتي  دددرت أحدددم بالوحددددل، هسدددا بلشدددنا نشدددعر، 

بعددددين الأحدددداث اللدددي بتصدددير كفيلدددة تنسدددي البندددي آدل، بدددالعكم بحددداوت يصدددبر 

 ناس فحال  ويواسي حال  ويخلا جو مرل يخلي  يت
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 وتهددا بعددد  مسددة شددهور فقدددت شددريفة ووجهددا أ ندداء اجتيددال مخدديم جنددين، مددا تبعدد  مددن فقدددان لإ

مددن استشددهاد ووجهددا، والتنقددل مددا بددين أكوددر مددن منددزت بعددد اجتيددال المخدديم، للمكددوث فددي مدرسددة 

الوكالددددة فتددددرل قصدددديرل، كددددل هددددال الأحددددداث المتسددددارعة أجبرتهددددا علدددد  عدددددل التفكيددددر بفقدددددانها 

، بددددل العمددددل علدددد  التخفيددددم مددددن حدددددتها عليهددددا وعلدددد  أولادهددددا، وعلدددد  مددددن  لزوجهددددا مطددددولا 

كها ويشدداركها فددي هدداا الم صددار. تشددير شددريفة إلدد  دور بناتهددا وابنهددا الوحيددد فددي التخفيددم تشددار

ا تشدددعر بالوحددددل، بعددددما كاندددت تخلدددا أجدددواء  مدددن  مدددن وطدددأل هدددال الأحدددداث، وكيدددم باتدددت مددد  ر 

المددددرل والفكاهددددة للمهددددي والاسددددتمرارية لهددددا ولبيتهددددا. لنددددر، انعكدددداس دورهددددا فددددي تددددربيتهم، 

رهدددم فدددي التخفيدددم عنهدددا مدددن وحددددتها، وحزنهدددا لاحق دددا. حيدددب تدددراهم والاكتفددداء بهدددم، علددد  دو

ا ا ضدددداغط ا فددددي آن شددددريفة مصدددددر  ، ولكددددن أود الرجددددو  إلدددد  كلمهددددا حددددين لقوتهددددا، ومصدددددر 

م العدددد ء الكددددامن فددددي قيامهددددا هدددداا م شددددرل لحجددددريتنددددا قددددايمين بدددددور الأر والألف ف اقالددددت:ف ويدددد

 ا كأل.دوره في حت رل  مقصفي آن، والا  قد يجعلها تعتقد بأنها  بدورينِ 

 تقوت:

ف وجدددود ولاد  كدددان بموابدددة ضدددغط وقدددول. ضددداغطيني بدددم معطيندددي قدددول. يعندددي 

 حمل الرسالةف ( قدرني عل  الحمد(

 لتشاركنا ب ع ء المس ولية وع ء التربية الملقال عل  عاقتها بعد استشهاد ووجها:

)المدددرأل(،  لمدددرلبعدددد استشدددهادل كاندددت تربيتدددي  دددعبة، تكدددوني بددددور الزلمدددة واف

شدددي بالددددار بدددد  الزلمدددة. يعندددي الوحددددل ايعندددي الددددار بحاجدددة لزلمدددة، إما  دددرر 

(، لدددو عنددددها اعمدددل) ضدددعيفة بحدددا نفسدددها تتصدددل علددد  فدددلن وسدددويلي )المدددرأل(

مددان، أعالددة علدد  المجتمددع. بعددد الددزوج فددش إنددا  ، بددتحمِ بوقددم معهددا وبسددويلها

لدددو مكدددنش  ن الدددزوج.)للمدددرأل( وفدددش اشدددي بعدددوى عددد شدددي للمدددرلاالدددزوج أقدددرر 

 في  أولاد ممكن أتزوجف

، الندددابع مدددن طبيعدددة السدددياق، وطبيعدددة الاتكاليدددةشدددريفة تعيددددنا لددداات المشدددهد مدددن جديدددد، مشدددهد 

الوقافددددة المسدددديطرل فددددي مجتمعنددددا. شددددريفة تخبرنددددا بصددددعوبة لعَبهددددا دوريددددن فددددي آنو واحددددد مددددع 

هددددو ووجهددددا، والدددددور أولادهدددا، الدددددور المفددددروى عليهددددا بحكددددم فقدددددانها لصدددداح  هدددداا الدددددور و

المهيدددأل للقيدددال بددد . تشددداركنا بحجدددم الصدددعوبة التدددي واجهتهدددا فدددي البدايدددة فدددي إنجددداو أبسدددط الأمدددور 
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فددي منزلهددا، ومددع أولادهددا، بحكددم عدددل تجربتهددا لهددال الأمددور مددن م  قبددل، واعتمادهددا التددال علدد  

تهدددا، لتصدددم بانعددددال انتاجيتهدددا، وانعددددال دورهدددا وأهمي ووجهدددا فدددي ملدددا. حيدددب انتابهدددا شدددعورل 

بدددت لهددا  نفسددها بدد أنها فعالددة علدد  المجتمددعف، فقددط لكونهددا لا تسددتطيع انجدداو مددا عليهددا مددن مهددالو 

دددا عنهدددا بهدددال المهدددال. لتكتشدددم فمكدددرو  فدددي البدايدددة، وأشدددعرتها باحتياجهدددا لددد   دددعبة   ف ليقدددول عوض 

 مدددان الدددا مدددان مفقدددود فدددي حياتهدددا، المتمودددل فدددي فالدددزوجف، فهدددي تدددر، بدددأن الأبدددأن مصددددر الأ

مددان. وبأندد  لددولا وجددود تبحددب عندد  لا تجدددل إلا بوجددود رجددل ي عينهددا ويخفددم عنهددا ويشددعرها بالأ

أولادهددا لمددا توانددت للحظددة عددن الددزواج، وإد ددات رجددل فددي حياتهددا، ليشددعرها فبالأمددانف المفقددود 

 حالي ا. 

مهددا تجربتهددا ا تلفددت فددي كونهددا قددد أ  دديبت لحظددة استشددهاد ووجهددا، وملددا  ددلت اجتيددال مخدديم 

جنددين، ود لددت فددي غيبوبددة حرمتهددا مددن توديددع ووجهددا، لتخفيددم  دددمة فقداندد ، ولكنهددا تشددارك 

شدددريفة وأغلددد  ووجدددات الشدددهداء بتفا ددديل عددد ء و قدددل الحمدددل الملقدددال علددد  كاهلهدددا بعدددد فقددددان 

 ووجها، وحجم الاعتمادية علي  في أدق التفا يل، حيب تقوت:

مدددا كدددان حددددا يجدددي يدددول بغيبوبدددة، مدددا ودعدددت ووجدددي و 14ف تصددداوبت وقعددددت 

، فدددش حددددا يتوا دددل معدددي، اللدددي يجدددي عندددد  أقلهدددم اسدددألوا عدددن المستشدددف علددد  

كدددان يجيدددوا أجانددد  ويشدددرحولي إنددد  استشدددهد، وا ومدددا يرجعدددوا. ووجدددي، ويروحددد

، ونيفدددددين 10سددددنة، وندددددديم  11وأنددددا رافهدددددة الفكددددرل، رافهدددددة المددددوت. ابندددددي 

)تدددرك  لددديسدددنتين. لمدددا حكدددولي ووجدددي استشدددهد حسددديت بحمدددل  قيدددل، لإنددد   ل

أولاد، وابندددي كدددان واقدددع عدددن الددددرج، و دددابت   دددعقات كهربائيدددة، ولمدددا  3لدددي( 

)مختصدددين( الإرشدددداد،  رحدددت علددد  البيدددت ضدددليت، كدددان عندددا جيدددران وتبعدددون

وجدددي كدددان يعمدددل كدددل شدددي حتددد  ويسددداعدوني كيدددم أتعامدددل مدددع الحيدددال، يعندددي و

  الزبالةف
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 كفال تقوت:

كدددل شدددي مندددي إلا شدددغلة وحددددل،   فدددي اللحظدددة اللدددي عرفدددت فيهدددا الخبدددر، ضددداف

)أولادهدددا(، كيدددم بتلقدددوا الخبدددر، شدددو شدددعورهم، ومدددين واقدددم  هبدددة ويوسدددمهمدددا 

معهددم، مدددع إندد  كدددل النددداس حددواليهم بدددم وجددود  أندددا كدددان مشددكلة بالنسدددبة اللدددي، 

إنددد  أندددا مدددش معهدددم، هددداا أكودددر اشدددي لليدددول بدددم أتددداكر هدددالموقم كدددان  دددع ، 

نددد  شدديء  دداني، كيددم يكونددوا والهدداجم الأكبددر هددو هبددة ويوسددم، ومددا كددان ع

المراسدديم، فأنددا لمددا التقينددا أنددا والأولاد فددي يين وكيددم يكونددوا علدد  قددد حددالهم. قددو

اهتميددددت فيهددددا بقدددددر إنددددي أحهددددن ولاد ، وأكددددون واقفددددة لجنددددبهم، أواسدددديهم  مددددا

وهمددا يواسدددوني كمددان، كدددان هددداا الهدداجم الأكبدددر بالنسدددبة لإلددي. عبدددد( تعدددرى 

ربدددع محددداولات اغتيدددات، وكدددل يدددول كدددان الاحدددتلت وهدددو بكنيسدددة المهدددد لدددولث أ

 ربندددا كدددان كاتبلددد  العمدددر، فأندددا بددددو يغتالددد ، لإنددد  هدددو كدددان قائدددد الحصدددار، ولكدددن

سدددنوات، كدددان عبدددد(  8( أعطدددال إنددد  حكيدددت لدددولاد  علددد  وجعهدددم وآلمهدددم، 

فدددي أ  لحظدددة ممكدددن يستشدددهد، ولكدددن ( أعطددداكم فسدددحة تتعرفدددوا عليددد  أكودددر، 

تتعلمدددوا منددد  أكودددر، يمكدددن كلمددداتي هدددال كاندددت تدددأ ر كويدددر فدددي وتشدددوفول أكودددر و

ولاد ، تحديدددد ا الولدددد، يوسدددم، يوسدددم بتددداكر فدددي الإبعددداد قبدددل استشدددهادل كندددا 

)الجزائدددر(، وكدددان فيددد  عيدددد، ويدددول  )فلسدددطين( وندددرول عندددد أبدددول نيجدددي هدددون

)بكدداء شددديد(، شددو مالددا، كددل مددا يفددوت حدددا علدد  البيددت مددش  العيددد فددتا مناحددة

جدددل يفدددوت علددد  البيدددت،  دددات، عدددم، أ  حددددا، ويقدددوت أندددا بدددم بدددد  مسدددتوع  ر

أبدددو ، لددديش كدددل النددداس عنددددهم أر وأندددا معندددديش، لددديش أبدددو  مدددا يفدددوت عليندددا، 

لوالددددل  ا دددة إنددد  بعمدددر المراهقدددة، بدددم قدددديش أندددا  احتياجددد أندددا كندددت مدركدددة 

كنددددت مددددوفرلتهم كددددل شددددي، بددددم فددددي جواندددد   ددددع  توفريهددددا، وسددددافرنا بعددددد 

شدددان يوسدددم، عشددددان يوسدددم مدددا يشدددعر بدددالوجع اللددددي استشدددهادل  صو دددي ع

وجعنددي ايدددال لحظددة الإبعددداد. مسدديرل الحيدددال  دددعبة مددع فقددددان أحددد الأبدددوين، لإنددد  

فدددي محطدددات الحيدددال اليوميدددة  دددعبة، ولكدددن فدددي مراحدددل يدددول عيدددد، ويدددول وواج، 

 ، ها  المحطات بتكون  عبة كويرفويول موت
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كدددان قائدددد ا لمحا دددر  كنيسدددة بيدددت لحدددم،  وَوج كفدددال مدددن المبعددددين علددد  أرى الجزائدددر، كونددد 

مدددع  وتدددوفي فدددي إبعدددادل، لدددالا هدددم يعتبرونددد  شدددهيد ا. استشدددهد ووجهدددا فدددي الجزائدددر بعدددد  دددرا و 

. كفدددال ت خبرندددا بدددأن ابتعددداد ، وكاندددت كفدددال بجدددوارلالمدددرى، استشدددهد بعيدددد ا عدددن وطنددد  وأولادل

حهدددار هدددال الحاد دددة، أولادهدددا عنهدددا فدددي هدددال اللحظدددات كدددان مدددن أشددددها وأقسددداها. حتددد  عندددد است

ا، ولددم تتمالددا نفسددها. تددر، بددأن هددال اللحظددات  ددعبة، لأنهددا لددم تددتمكن مددن احتهددان  بكددت كويددر 

وقددددرل، كدددان   بهم. ايمدددان كفدددال بددداأ، وبعطائددد أولادهدددا وقتهدددا، ومواسددداتهم، والتخفيدددم مدددن م صدددا

دددت علددديهم للتخفيدددم عدددن أبنائهدددا، وإ بدددارهم بطبيعدددة حيدددال والددددهم السدددابقة، وال لهدددا دافع دددا تدددي حَتمَ 

انتظدددار نبدددأ استشدددهادل فدددي كدددل حدددين، إلا أن ( أكدددرمهم بحسددد  قولهدددا، ومدددنحهم  مدددانِ سدددنوات 

كفددال قالددت جملددة  مفادهددا ففددي لحظددة استشددهاد أ ددر،، ليتمكنددوا مددن معايشددت  أكبددر قدددر ممكددن. 

ووجددي كددل شددي ضددا  منددي إلا شددغلة وحدددل همددا هبددة ويوسددمف وفددي ملددا دلالددة واضددحة حددوت 

ا بددأن  هدددال اله ويددة تلعددد  المك انددة التددي ت شدددكلها هويتهددا كدددأل فددي حياتهدددا، فمددن حدددديوها كددانَ واضدددح 

ددددا عددددن  ِقددددل أولويددددة  أ ولدددد  فددددي حياتهددددا ومددددا يعترضددددها مددددن مواقددددمو اجتماعيددددة.  تتحدددددث أيه 

المسددد ولية الكامندددة فدددي تربيدددة الأبنددداء فدددي ظدددل غيدددار الأر، فهدددي تعدددي ضدددرورل وجدددودل فدددي 

بنائهدددا، وتحديدددد ا فيوسدددمف كونددد  مكدددر، فدددي عمدددر المراهقدددة، ويحتددداج مراحدددل معيندددة فدددي حيدددال أ

لوجددود والدددل بجددوارل  ددلت هددال المرحلددة. وهددي بددالا تشددير إلدد  افتقادهددا للدددور الددا  قددد يلعبدد  

الأر فدددي تشدددكيل ه ويدددة الأبنددداء، وتحديدددد ا فدددي مرحلدددة المراهقدددة، لمدددا تحمدددل هدددال المرحلدددة مدددن 

كنهددا تسددتطرد حددديوها، بدداكر فهددل وجددودهم فددي حياتهددا، أهميددة فددي تشددكيل وتكددوين لهددويتهم. ول

وضدددرورل وجدددودهم بعدددد استشدددهاد ووجهدددا، حيدددب شدددك ل وجدددودهم فدددارق فدددي طبيعدددة تعاطيهدددا مدددع 

 الحدث، تقوت:

أولاد  مدددش مصددددر ضدددعم، همدددا  قدددل المسددد ولية، وهمدددا مصددددر قدددول، أندددا لدددو ف

( ومكنددددتش موجددددودل هبددددة ويوسددددم كددددان مددددا قدددددرت أرجددددع  إنددددي فقدددددت عبددددد

للحيدددال، يعندددي همدددا اللدددي رجعدددوني للحيدددال مدددن جديدددد، أندددا قعددددت أربدددع سدددنوات 

وندددص ألدددبم أسدددود ومقددددر  أشدددوا إلا الأسدددود بددداللبم، اللدددي  لندددي أ دددرج 

مددددن هددددا  الحالددددة همددددا ولاد ، وأجبددددر حددددالي أ ددددرج منهددددا همددددا ولاد ، بطلددددوا 

للدددي ا يحبدددوا اللدددون الأسدددود، الأل بتتعددداط  مدددع أبنائهدددا، فهمدددا فعدددل  الأبنددداء همدددا

 بخلوا الزوجة تبلش من جديدف
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لت كددد كفددال فددي حددديوها هدداا، أهميددة وجددود الأبندداء فددي موددل هكدداا ظددرا، والمعندد  الددا  تسددتمدل 

الأل مدددن وجدددودهم، والحالدددة النهدددالية التدددي ت خلدددا عندددد الأمهدددات للددددفا  عدددنهم. فعلددد  الدددرغم مدددن 

عدددامل  مهمدددا  ومسددداعد ا لهدددا فدددي  ِقدددل المسددد ولية التدددي يفرضدددوها علددد  والددددتهم، إلا أنهدددم ي شدددكلون 

 البدء من جديد. 

، نخدددرج بعددددل نقهددداياهومدددن هدددال السدددرديات، المتعلقدددة بجزئيدددة وضدددع نسددداء الشدددهداء، وتقاطعيدددة 

 تتمول ب اءتي:  تاستنتاجا

  ومشددداعر الاجتمددداعيتقدددود إلددد  التعبيدددر عدددن مشددداعر السدددخط  الانتقددداد يقظدددة الدددوعي ،

. فبحسددد  (2003فريدددر ، )وجدددائر قمعدددي  حقيقيدددة لوضدددعالسدددخط مدددا هدددي إلا مكوندددات 

مدددن  ويدددواجهن   فريدددر  تعبيدددر ووجدددات الشدددهداء عدددن مشددداعر السدددخط تجدددال مدددا واجهدددن  

ا  و ددريال  واضددال  ظلددم مجتمعددي، مددا هددو إلا تعبيددرل  عددن الددوعي النقددد  الددا  بدددا واضددح 

وجلي دددا مدددن حدددديوهن. حيدددب باتدددت غالبيدددة المشددداركات علددد  وعددديو كبيدددر لفكدددرل التقددداطع 

ي لمددا يحملددن مددن قهددايا متدا لددة، حتدد  لددو لددم يددتم تأطيرهددا بشددكلو  ددريا مددن المجتمعدد

قددددبلهن، إلا أن تدددددا ل القهددددايا الاجتماعيددددة والتربويددددة والاقتصددددادية والسياسددددية، التددددي 

 لدددا مسدددتويات مدددن الظلدددم والاضدددطهاد الواقدددع والممدددارس بحقهدددن، مدددا دفعهدددن  يوجهنهدددا

 تماسددداو ة، وقددددرتهن علددد  إظهدددار لمواجهدددلخلدددا حالدددة نهدددالية تمولدددت بقددددرتهن علددد  ا

، وتشدددكيل ، وحقدددوق أبندددائهن   فدددي الددددفا  عدددن حقدددوقهن   وقدددولو  تمودددل فدددي تشدددكيل مواتهدددن 

فددي  قدددرتهن علدد  إكمددات طريددا ونهددد الشددهيد فددي  حالددةو مددن التوافددا المجتمعددي المتمولددة

 المحافظدددة علددد  إعالدددة الأسدددرل، وتربيدددة الأبنددداء، واتخدددامل كنمدددومج يحتدددا، بددد ، سدددواء  فدددي

التربيدددددة، أو فدددددي التعددددداملت الحياتيدددددة المختلفدددددة. عبدددددرت المشددددداركات عدددددن المعيقدددددات 

الاجتماعيدددة التدددي تعرضدددن لهدددا حددداتَ فقددددانهن لأوواجهدددن، وكدددأن غيدددار الدددزوج كشدددم 

الوجددد  الحقيقدددي لمدددا يحملددد  هددداا المجتمدددع مدددن نظدددرل دونيدددة للمدددرأل. علددد  الدددرغم مدددن 

عي بمفهدددددول ونوعيدددددة وطبيعدددددة الاضدددددطهاد الممدددددارس عليهدددددا مندددددا الصدددددغر، إلا أن الدددددو

الاضددددطهاد لا يددددتم الددددوعي بدددد  أو حتدددد  المقدددددرل علدددد  التعبيددددر عندددد  إلا بعددددد افتقادهددددا 

لمصدددددر حمايددددة فمكددددور ف يخفددددم مددددن وطددددأل مددددا يمددددارس بحقهددددا. بمعندددد  أن غالبيددددة 

المشدددداركات لددددم تسددددتطع التعبيددددر عددددن هدددداا السددددخط، إلا عندددددما فددددرى علدددديهن الواقددددع 

السددداحة دفعهدددا زوجدددة بكونهدددا المحدددارر الوحيدددد فدددي هدددال حسددداس الإف المواجهدددة لوحددددهن.
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هدددم حقوقهدددا وحقدددوق وتحدددد ، حتددد  لا ته  درلو ظهدددار كدددل مدددا لدددديها مدددن قدددإو للستبسدددات

أبنائهددددا. فعنددددد إشددددارتنا إلدددد  تعددددرى النسدددداء للتقدددداطع المجتمعددددي، نقصددددد بددددالا تعددددرى 

هددددات. ، وأمأرامددددلَ و ظلددددم والاضددددطهاد نتيجددددة كددددونهن، نسدددداء  مددددن ال المددددرأل لمسددددتوياتو 

فدددد تعرى نسدددداء الشددددهداء للظلددددم بسددددب  نددددوعهن الاجتمدددداعي، ظهددددر بصددددور متعددددددل 

ومتدا لددددة مددددع قهددددايا أ ددددر،. فكددددونهن مددددن فئددددة النسدددداء، هدددداا يشددددرعن عنددددد الددددبع  

التددد لت فددي  صو ددية حيددال النسدداء، والتهددييا علدديهن مددن ناحيددة الددزواج، ومحاولددة 

ن، ن، والحددددط مددددن شددددأنهاسددددتغللهن وحرمددددانهن مددددن الميددددراث، والنظددددرل الدونيددددة لهدددد

والمهنيددددة، وكددددل ملددددا نددددابع مددددن التمييددددز  السياسدددديةو والحددددط مددددن أدوارهددددن الاجتماعيددددة

دددا فدددي مجتمعندددا، ليتدددددا ل ملدددا ووضدددع المددددرأل  الجنددددر  الممدددارس بحدددا المددددرأل عموم 

قانوني دددددا، لنجدددددد افتقدددددار محاكمندددددا لقدددددوانين ت جدددددرل الاضدددددطهاد الممدددددارس بحدددددا النسددددداء 

نهن مددن الميددراث، وحقددوقهن مددن ترَكددة أوواجهددن. وهندداك الأرامددل، وحرمددان الددبع  مدد

مدددن تعرضدددت لمعيقدددات اجتماعيدددة تتمودددل بمهدددايقات أهدددل ووجهدددا لهدددا والتهدددييا عليهدددا 

لتتددددزوج وتتددددرك لهددددم الأولاد، ومددددا يصددددلها مددددن مسددددتحقات ماليددددة، ولكنهددددا لددددم تسددددتج  

لمهدددايقتهم، وآ دددرت المكدددوث مدددع أبنائهدددا، رغدددم كدددل مدددا تتعدددرى لددد  مدددن مهدددايقات، 

الزواج يعندددي تركهدددا لأبنائهدددا، لاشدددتراط أغلددد  مدددن يتقددددمون للرتبددداط بهددد لاء النسددداء فددد

أن يتدددركن أبندددائهن، لدددالا يرفهدددن،  وف دددا مدددن حرمدددان هددد لاء الأبنددداء مدددن وجدددود الأل 

ددددا لددددم  والأر فددددي آنو واحددددد، كمددددا تقددددوت إحددددد، المشدددداركات. لنددددر، بددددأن المجتمددددع أيه 

نمددومج نهددالي وطنددي يتموددل فددي الددزواج  ي نصددم المددرأل فددي ملددا، ولددم يبددادر فددي اتخددام

ددددا علدددد  إرث الشددددهيد وعائلتدددد ،  ددددا وحفاظ  مددددن فأرملددددة الشددددهيدف والتكفددددل بالأبندددداء، حر  

لددددم وتددددأمين السَددددكَن والطمأنينددددة لددددبع  المشدددداركات، كمددددا عبددددرن. فغالبيددددة المشدددداركات 

إما تدددم التكفدددل بالأبنددداء، وهدددن  بدددالا يعبدددرن عدددن   يعارضدددن فكدددرل الدددزواج مدددن الأسددداس

ا مددددن العدددد ء المتددددراكم، حدددد اجتهن الطبيعيددددة فددددي الارتبدددداط مجدددددد ا بدددد زِوج يتحمددددل جددددزء 

 الواقعدددددددددة علددددددددد  عددددددددداتقهن.  ويددددددددد نم وحددددددددددتهن، ويسددددددددداندهن فدددددددددي المسددددددددد وليةِ 

 

  الأمومددددة السياسددددية، و لقهددددا لحالددددة نهددددالية عنددددد الأمهددددات تلددددزمهن بهددددرورل الفعددددل

ا حالدددة مدددن التكيدددم والنهدددات للحفددداظ علددد  حقدددوق أبندددائهن واسدددتردادها. وبالتدددالي  لددد

والتوافدددا لدددد، هددد لاء النسدددول تمكدددنهن مدددن الاسدددتمرارية. تطرقدددت أ نددداء مكدددر سدددرديات 
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المشددداركات فيمدددا يتعلدددا بهدددال الجزئيدددة، لحركدددة فأمهدددات ميددددان مدددايوف أمهدددات المفقدددودين 

، حيدددب حر دددن علددد  اسدددترداد أبندددائهن، مدددن 1976  دددلت الانقدددلر الارجنتيندددي عدددال

الحكومددددة بددددالا، وقدددددمن أنفسددددهن فيمددددا بعددددد، كمنظمددددة  ددددلت تنظدددديم وقفددددات تطالدددد  

سياسددددية، هدددد لاء الأمهددددات آمددددن  بددددأن أبنددددائهن  ددددوار، لددددالا حددددراكهن لا يقتصددددر علدددد  

المطالبدددة باسدددترداد أبندددائهن فحسددد ، بدددل ي دددردن إكمدددات طريدددا أبندددائهن بالمطالبدددة بالعدالدددة 

فن أنفسدددهن كمناضدددلت، لا مفجوعدددات بأبندددائهن ويدددردن التعددداطم،  والحريدددة. فهدددن عدددر 

بدددل يدددردن الانحيددداو لقهدددايا العدالدددة والحريدددة، والعمدددل لأجلهدددا. وهددداا الدددوعي تدددأت  مدددن 

 وضددددهن لتجربددددة فقدددددان لأبنددددائهن، وتجربددددة مشدددداعر الفقدددددان ومددددا يخلفدددد  مددددن ألددددم، 

واسدددتطعن توظيدددم هدددال المشددداعر لحدددوهن علددد  النهدددات المسدددتمر واكمدددات مدددا بددددأ بددد  

الأمهدددات، اللدددواتي   كبيدددر، ووجدددات الشدددهداءهن إلددد  حددددو أبندددائهن. هددد لاء الأمهدددات يشدددب

أفنددددين حيدددداتهن لأجددددل أبنددددائهن، وتندددداولن عددددن احتياجدددداتهن المتمولددددة بالسددددكينة والراحددددة، 

والدددددزوج، لتربيدددددة أبندددددائهن، والصدددددبر علددددد  تحدددددديات و دددددعوبات التربيدددددة، والأدوار 

ددددا،  المزدوجددددة المطالبددددة بالقيددددال بهددددا. حيددددب تطلبددددت الأمومددددة مددددنهن إظهددددار القددددول دائم 

والتعامدددل بحدددار مدددع مشددداعر الحدددزن والأسددد  أمدددال أبندددائهن، لنجدددد العديدددد مدددنهن يعدددانين 

بصدددمت، وأحيان دددا يتدددوجهن لددديل  للمقبدددرل، لتفريددد  كدددل المشددداعر المكبوتدددة هنددداك. لددددالا 

ا للقدددول والهدددعم، قدددول  مدددن حيدددب اسدددتمداد معنددد    دددرحن بدددأن أبندددائهن يشدددكلون مصددددر 

بهدددرورل  اوجدددود الأبنددداء شدددكل لدددديهن ايمان دددلوجدددودهن، بعدددد فقددددانهن لشدددريا الحيدددال، ف

المسدددير مجددددد ا، والسدددعي الحويدددب لإكمدددات مسدددير هدددال الأسدددرل، متسدددلحة  بدددإرثِ ووجهدددا 

الشدددهيد، فدددي الحيدددالِ الاجتماعيدددة والتربويدددة. وضدددعم مدددن حيدددب عددددل قددددرتها علددد  البدددول 

لا بمشدددداعرها كمددددا أشددددرت سددددابق ا، فهددددم مصدددددر ضددددغط فددددي بعدددد  الأحيددددان، وكددددأنهم 

لا يشدددرعنون لهدددا الحدددزن وإظهدددارل. وجدددود الأبنددداء ومدددا يحمدددل وجدددودهم مدددن  اشدددعوري  

عددد ء ومسددد ولية، دفدددع ببعهدددهن للدددزواج، للتخفيدددم مدددن هدددال المسددد ولية، فدددي بعددد  

الحدددالات يكدددون الدددزواج كخيدددار، وأحيان دددا كإجبدددار، عليهدددا الموافقدددة عليددد  دون تدددردد، فهدددو 

وقانوني ددددا.  واقتصددددادي ا تماعي ددددااجههددددا، اجبموابددددة الحددددل للمعيقددددات والمهددددايقات التددددي تو

وعدددددل اتخامهددددا لهدددداا الخيددددار ي جبرهددددا علدددد  النهددددات لوحدددددها، وتحمددددل تبعددددات فقدددددانها 

لزوجهدددا، مدددن عددد ء التربيدددة، وإعالدددة الأسدددرل، ومواجهدددة مهدددايقات وتدددد لت اء دددرين 

فدددي حياتهدددا وحيدددال أبنائهدددا، والتصدددد  لكدددل أشدددكات الاسدددتغلت التدددي قدددد تتعدددرى لددد  مدددن 
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جهددددا إن وجددددد، كمحاولددددة حرمانهددددا وأبنائهددددا مددددن الميددددراث، أو محاولددددة قبددددل أهددددل وو

الاسدددتيلء علددد  مسدددتحقات الشدددهيد الماليدددة. الأمومدددة أجبدددرت بعهدددهن علددد  رفددد  مدددا 

ت وسددداعات وأيدددال دوامددد ، يأتيهدددا مدددن عدددروى للعمدددل، لعددددل مناسدددبة طبيعدددة العمدددل بأوقدددا

دهم لفتددرل ومنيددة طويلددة، ومعيلددة وحيدددل لأبنائهددا،  وف ددا منهددا مددن تددركهم لوحدد معهددا كددأل

لدداا آ ددرت البقدداء معهددم، والاعتمدداد علدد  راتدد  ووجهددا الشددهيد، ومددا يأتيهددا مددن تبرعددات، 

فلسدددطينية، تعددديش فدددي  كدددامرأللنجدددد تقددداطع هويدددة المدددرأل بدددرغم احتياجهدددا الشدددديد للمدددات. 

دددا، تعددديش فدددي نفدددمِ ماتِ  سدددياق مجتمعدددي مكدددور  قمعدددي، مدددع هويتهدددا كدددأل فلسدددطينية أيه 

الددا  تتفدداوت فيدد  نظرتدد  للمددرأل بحسدد  المكانددة التددي تتخدداها، لتتددراول مددا بددين السددياق، 

فهددددي تددددابع لا حريددددة لدددد  ولا  (2005) حجدددداو  التبعيددددة والمرجعيددددة الطفليددددة كمددددا يقددددوت

إرادل، وهدددددي مرجعيدددددة يقدددددم منهدددددا الدددددزوج، والأبنددددداء موقف دددددا طفلي دددددا اتكالي دددددا. ويتحدددددوت 

مدددع عليهدددا، إلددد  مولندددة مفرطدددة، لنجدددد التبخددديم والحدددط مدددن شدددأنها الدددا  يمارسددد  المجت

إعددددلء  لشددددأن الأمومددددة، وإغددددداق الصددددفات الإيجابيددددة عليهددددا. وبالتددددالي نميددددل لوضددددع 

الأمومدددة فدددي السدددياق الاجتمددداعي الدددا  يأسدددطرها، ويسدددمو بهدددا إلددد  مرتبدددة القداسدددة، مدددا 

النمطيددددةف سددددلوك ا  ةالأمومدددد“معددددايير يجعددددل كددددل تصددددرا أو سددددلوك، يخددددرج عددددن سددددلم 

ي ددا، حتدد  لددو كددان السددلوك لا يخددرج فددي المبدددأ، عددن سددلم المعددايير هدداا، بددل وبهيم رمولا  مدد

 (.2020) يداو ،  لأن  يحقا أحيان ا المرات  الأعل  في 

تجمعات ووجات الشهداء، وعمل لقاءات شدب  أسدبوعية، شَدك ل هويدة مشدتركة لهدن، هويدة فالأمهدات 

أقددو،  ا، بهددرورل نهددالهن، وايمان ددأقددو اوالزوجددات المناضددلتف، نددتد عددن هددال التجمعددات ايمان دد

لمددن  أساسددياتو  ببعهددهن وضددرورل وجددودهن كددداعماتو  ابأنفسددهن وقدددرتهن علدد  المواجهددة، وايمان دد

 . هدال التجمعدات  ففدت مدن حددلفشدهيدف لد ن، سواء  كانت ووجدة، أل، أو أ دت تتعرى لمول ظروفه

ومكدنهن مدن تشدكيل  ووطأل ما تعرضن ويتعرضن ل  من  عوبات، ومدن اضدطهاد ممدارس علديهن.

آليات للتوافا والتكيدم والاسدتمرارية، وهداا مدن شدهادل وسدردية المشداركات. شدكلت هدال التجمعدات 

حم جمعي عند المشاركات، مكنهن مدن المبدادرل الفاعلدة فدي تقدديم الددعم لكدل امدرأل تتعدرى لدنفم 

لمفهدول الحدم النفسدي  هدو تجسديد حقيقديقاربها بفعل الشدهادل. وهداا ظروفهن، وتفقد ووجها أو أحد أ

ملدا الشدعور لدد،  باعتبدارل( Mcmillan & Chavis, 1986الدا  أشدار إليد  الباحودان ) بدالمجتمع

، والشدعور بدأن الأعهداء مهمدون لبعهدهم الدبع  وللمجموعدة، والإيمدان بالانتماءأعهاء الجماعة 
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لاء حاديب ه ا من  لت أفقد لمسن. موحدينالمشترك بأن احتياجات الأعهاء سَت لَب  من  لت بقائهم 

عددزوت تشددكيل الحددم  النسدداء بددأن  السددياق المشددترك شددكل  لددديهن  هويددة  اجتماعيددة  مشددتركة ومركبددة ،

سي بالمجتمع، لما وفرت  هال الهوية الاجتماعية المشتركة من اتصاتو عاطفي، وأمانو عاطفي تمول النف

لأحاسيم المتناقهة التي لا ي ظهرنها في في توفير مساحة آمنة للحوار ومشاركة تفا يل المشاعر وا

بالإضافة لخلا قدول نهدالية كبيدرل عندد المشداركات للمطالبدة بحقدوق أبندائهن، وأبنداء محيطهن  العال. 

لحقدوقهم، فيمدا لدو لدم يجددون مدن يطالد  بهدا.  من النساء، ممن يتعرضون للستغلت وههمو  غيرهن  

ي ت عندد  بفئددة فالأيتددالف والتددي تحدداوت حرمددان أبندداء وهنددا تحددد ن المشدداركات عددن بعدد  المراكددز التدد

الشددهداء مددن حقهددم لمجددرد أنهددم أبندداء شددهداء ويصددلهم راتدد  شددهر ، فهددن  أردن إيقدداا هددال المهزلددة 

إلا ، وهاا لا يدأتي من  للها حقوق أبناء الشهداء جميع ا ودون استوناء يحفظن   جاريةو  والتفكير بحلوتو 

. وبالا نر، بأن هدال التجمعدات عملدت كآليدات دفاعيدة فعالدة سوي ا فهنووقومن  لت هال التجمعات 

المقهددور  فددردال إن( بقولدد  2005)حجدداو   مددن  ددعوبات، وهدداا مددا تحدددث عندد  يددواجهنضددد مددا 

بالجماعة، فبقدر تفاقم الخطر الخارجي، بقدر تعاظم الاحساس  بالاحتماءيستعي  عن عجزل الفرد  

وتشددكل هددال التجمعددات لانسددان إلدد  الدداوبان فددي الجماعددة. ل بددالا ابالتهديددد للدداات والمصددير، فيميدد

إرشددادية، تفريغيددة عنددد النسدداء، حيددب تسدداعدهن هددال التجمعددات علدد  مشدداركة مشدداعرهن  محطدداتو 

المكبوتة، تلا المشاعر التي لا يستطعن كشفها أمال أبنائهن، ويتعاملن معها بحار شدديد أمدامهم. لدالا 

عل  إ راج هال المشاعر، والتعامل معها، ومشاركتها، ومكاشفة مشاعر  فقد ساعدتهن هال التجمعات

منها،  مول هال الظروا، وتمكن   الخوا، وقلة الحيلة، والاستفادل من  برات باقي النساء، ممن عشن  

 وتجاوونها.

 ثالثاً: السياق الفلسطيني، والترابط المجتمعي

دلات عليهدددا مدددن سدددردية المشددداركات، تتعلدددا رئيسدددة، تدددم الاسدددت محددداورو  هندددا سدددوا أتطدددرق لول دددةِ 

الدددددور الددددا  لعبتدددد  فددددي تشددددكلت الدددداات بالسددددياق الفلسددددطيني، والوقافددددة المجتمعيددددة السددددائدل، و

.  هي:  وهال المحاور لديهن 

 (: الاجتماعيةو سيةالسياو لشهادل بأبعادها الولث )الدينيةا 
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ائددددي إندددد  نددددا الوحيددددد إندددد  مددددا مددددات موتددددة طبيعيددددة، ومددددات شددددهيد، عزؤف عزا

استشدددهد، وهاشدددم طدددوت عمدددرل انسدددان مناضدددل، بتددداكر وليدددد  ددداحب  لمدددا عملدددوا 

 مع  مقابلة قات هاشم لاول من ومان استشهدف  

هكدداا عبددرت سددميرل ووجددة الشددهيد هاشددم عددن معندد  الشددهادل بالنسددبة لهددا ولعائلتهددا. فهددو العددزاء 

تددي التددزل بهددا هاشددم ط ددوات حياتدد . الوحيددد لهددم، وهددو الحتميددة الطبيعيددة للحالددة النهددالية الووريددة ال

حدددث الشددهادل ومددا يحمددل مددن معددانو مددن البطولددة والتهددحية، هددو بلسددم يتددداو، بدد  أهددل الشددهيد، 

ا لحمدددل الرسدددالة التدددي  ي خفدددم عدددنهم  ِقدددل الغيدددار، و ِقدددل الفدددراق. ويسددداعدهم علددد  الم هدددي ق ددددم 

ي ع بالزغاريدددد، لِمَدددا يحمدددل هددداا أراد إيصدددالها الشدددهيد. فالشدددهيد فدددي سدددياقنا الفلسدددطيني والدددديني ي شَددد

( الدددا  يجبرندددا علددد  2013)(  نصدددر السدددلوك مدددن رمزيدددة دينيدددة ووطنيدددة فدددي آنْ. فددد كما يقدددوت

أن نزغددددرد فددددي جندددداوات شددددهدائنا، هددددو ملددددا الددددا  قددددتلهم، نزغددددرد حتدددد  لا نجعلدددد  ي حددددم  أندددد  

 والشدددهادل ن نكدددون كدددالا. حيدددب تبقددد  المقاومدددةهزمندددا، نحدددن لسدددنا أبطدددالا ، وكلندددا مهدددطرين أ

، بهددددا إعدددادل تشدددكيل نالفلسدددطينييللمعددداني السياسدددية عندددد  منتجدددةو  والمدددوت، والاعتقدددات آليددداتو 

الجماعدددة الفلسدددطينية الفاعلدددة بدددوعيو سدددليمو قدددائمو علددد  الإيمدددانِ بحتميدددةِ التحدددرر. يدددتم ملدددا بدددرغم 

السدددداعية إلدددد   ددددهر الددددوعي ومحددددول  والاقتصدددداد عمليددددات التفكيددددا الاجتمدددداعي والسياسددددي 

(. تحمددددل الشددددهادل فددددي مجتمعنددددا وسددددياقنا 2020)الطرمددددان،  ريدددددل مددددن  ددددبغت  التحرريددددةوتج

ودينيددددة. حيددددب نقددددم تاريخي ددددا أمددددال نمددددط مددددن  اجتماعيددددةو سددددتعمار ، أبعدددداد ا وطنيددددة سياسدددديةالا

الشددددهداء قدددددموا أرواحهددددم إمددددا لأفكددددارهم وعقائدددددهم أو لقهددددية الددددوطن كقهددددية سياسددددية مهمددددة، 

سددامية، فقددد كرسددت الدددوت مددع تطورهددا    عندد  مددن الأعددداء شددهادلل والدددفا ،ليصددبا الددوطن مقدس ددا

أوسدددمة وتقاليدددد إنسدددانية مدددن النصددد  التاكاريدددة والجندددد  المجهدددوت. ليمتدددزج دمهدددم بددددل قهدددية 

  تحددددرر الددددوطن، هدددد لاء كنمددددومج للشددددهادل عنددددوان مددددوت  وشددددهداء وأبطددددات القهددددية الوطنيددددة

 (. 2015،  حيفة الإتحاد)

اضدددر، وهكددداا هدددم شدددهداؤنا، حاضدددرون بتهدددحيتهم، وحاضدددرون بمدددا فالشدددهيد فدددي اللغدددة هدددو الح

مددل الشددهادل معهددا معددانو قدددموا للقهددية، فالشددهيد هددو مددن بددات حياتدد  تلبيددة  لقهدديةو معينددة. لددالا تح

والفخدددر، ولا أبلددد  مدددن فعدددل الشدددهيد فدددي سدددياقنا الفلسدددطيني الاسدددتعمار .  والشدددجاعة مدددن العدددزل

مدددن وهددد  روحددد  للقهدددية، عدددا   ووطني دددا. فكدددل   ني ددداو مدددن تقلدددد أعلددد  المراتددد ، ديفالشدددهيد هددد

وأمتددد . وي نظدددر لددد  ولفعلددد ، نظدددرات مل هدددا  ووطنددد  لأجلهدددا، اسدددتحا التكدددريم، مدددن شدددعب ومدددات 
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الفخدددر والاعتدددزاو، وهددداا مدددن شدددأن  التخفيدددم علددد  عائلدددة الشدددهداء فدددي م صدددابهم، فأهدددل الشدددهيد، 

نالددد ، وهددداا مدددا أكددددت عليددد  تغريدددد وبمدددا  عمدددل نهدددالي، ي عدددزون أنفسدددهم بفعلددد وتحديدددد ا مدددن قدددال ب

 بقولها:

فخدددر إلندددا وإلددد ،  الحمدددد(استشدددهد وهدددو يددددافع عدددن عرضددد  وبيتددد  ودارل، فهددداا ف

يدددد  اشدددي إلا اهددداا كويدددر سددداعدني إنددد  تدددوف  ( يرحمددد  بدددم أندددا مدددش طدددالع ب

ليدددول  يإلدددأدعيلددد ، و( يعطيندددي الصدددبر، وهددداا  لدددص شدددهيد، بكفدددي إنددد  شدددفيع 

لسددددبعين مددددن أهلدددد ، يعنددددي هددددا  الأشددددياء، وشددددو أهميددددة  القيامددددة، وإندددد  بشددددفع

الشدددهادل عندددد ربندددا، فخلندددي أتقبدددل أكودددر مدددن إنددد  لدددو مدددات عددداد  حدددادث أو أ  

 )فقدان (ف كبير إن  أتقبل الفكرل مرى، فالشهادل بتلع  دور

ا، بقولها:أوهاا ما   وضحت  شريفة أيه 

بر البندددي آدل إنددد  ، فعدددل  هدددا  بتصدددالحمدددد( يإلدددففعدددل الشدددهادل فخدددر بالنسدددبة 

 بفتخر، وها  كرامة من عند ربنافشهيد، ووجي شهيد أنا 

بالبعدددد الدددديني، وبحجدددم المواسدددال  لندددر، عندددد غالبيدددة المشددداركات، ارتبددداط مفهدددول الشدددهادل لدددديهن  

، لدددالا، والصدددديقين شدددهيد بدددأعل  المراتددد  مدددع الأنبيددداءالقينهدددا مدددن هددداا الارتبددداط، فدددديني ا التدددي يتل

دل تكددون بموابددة فهبددةف وفكرامددةف إلهيددة فأو هكدداا يراهددا معظددم الندداس. وهدداا مددن مددن ينددات الشددها

أكبدددر. فالشدددهادل  شددأن  أن يخفدددم عدددنهم مشددداعر الفقدددان والفدددراق، والتعامدددل مدددع الحدددث بروحانيدددةو 

ا تيدددار يتخطددد  بمعانيددد  الوجدددود الحسدددي، ليسدددمو فدددي أعلددد  درجدددات النبدددل والإيودددار، أ دددحاب  

العددديش فدددي مت و ندددو ، وا تددداروا التهدددحية سدددبيل  لنحيدددا ونعددديش أنددداس فهدددلوا الشدددهادل علددد  

فددي شددرا وعددز وكرامددة، هددم أندداس آمنددوا بقهدديتهم فدداودادوا حب ددا للفددداء بددالنفم فددي سددبيلها، لددم 

 مددن  قافدددة حيدددال أبديدددة تمددنعهم  دددورل المدددوت عددن النهدددات حتددد  الرمدددا الأ يددر، فجهدددادهم جدددزءل 

م مدددع أهدددل الشدددهيد، عمدددا لدددو كدددان الفقدددد مدددوت (. لدددالا تعامدددل النددداس يختلددد2019)المنا دددرل، 

طبيعددددي لا علقددددة لدددد  بفعددددل الشددددهادل، فلخصو ددددية السددددياق الاسددددتعمار  الددددا  نعيشدددد ، أعطدددد  

، والافتخددددار الاعتددددزاوا سددددابق ا، تمودددل بنظددددرات بددددين النددداس، كمددددا وضددددحن رفيعددددة   للشدددهيد مكانددددة  

ك رمدددة بفعدددل ابنهدددا، وأ  بفعلددد  المقددداول، لتمتدددد هدددال النظدددرات، لعائلدددة الشدددهيد، فعائلدددة الشددده يد م 

مسددداس بهدددال العائلدددة، هدددو مسددداس برمزيدددة وقدسدددية فعدددل الشدددهادل، وهددداا مدددا نلمسددد  فدددي هتافدددات 
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الندداس فددي الشددار  الفلسددطيني، فددالكوير مددن هددال الهتافددات ت ظهددر تلهددم الندداس لنيددل هددال المكانددة 

التدددي ست سددديطر علددديهم وهدددال الشدددهادل، وت ظهدددر الإحسددداس العدددالي بعائلدددة الشدددهيد، وبمشددداعر الفقدددد 

حينهدددا، لدددالا تكودددر الهتافدددات التدددي ت دددا كِر والددددل الشدددهيد بدددأن فكدددل الشدددبارف هدددم أولادهدددا، لتخدددرج 

وتددداكيرهم بدددأن مدددن بدددات حياتددد  لأجدددل القهدددية،  كمواسدددال لأهدددل الشدددهيد، لتقدددويتهم هدددال الهتافدددات

 :سي خلد فينا لدبد، وسنتخال كنمومج، وبو لة لا نحيد عنها، بقولهم

يدددددا أل الشدددددهيد  رد  يدددددا أل الشدددددهيد ووغدددددرد ، كددددل الشدددددبار ولادكف، وفف وغدددد

ريدددت أمدددي بددددالاف، فلدددم الشدددهيد بدمددد ، ألدددم تحيدددة لأمددد ف، ف لدددم  نيالدددا، يدددا

بنددداد ، حددد  الدددوطن عبدددادلف،  ءالشدددهداالشدددهيد بتختددد ، ألدددم تحيدددة لأ تددد ف، فدل 

نا فيندددا  دددال، بدددد ءالشدددهدافيدددا شدددهيد مدددا بننسددداك، اندددت القددددول للدددي وراكف، فدل 

 نا يا أسود، انتو الرمز للصمودفنقاول بدنا سللف، ف يا شهدا

كمددا يقددوت الشددهيد فتحددي الشددقاقي بددأن الشددهداء لا يموتددون، بددل يهبددون لأمددتهم مزيددد ا مددن الحيددال و

والقدددول، فهدددم ي عيددددون تشدددكيل الحيدددال بدددز م وإبددددا  أعظدددم، ويهبونندددا حيدددال أكودددر عنفوان دددا وتمدددرد ا، 

علددد  وقدددم المهزلدددة، وإعدددادل النجدددول إلددد  مدددداراتها وحركدددة التددداريل  فوحددددهم الشدددهداء قدددادرون

(.  سددناء تتحدددث عددن أ ددر الشددهادل علدد  حياتهددا بعددد 2012)أبددو الغددزلان،  إلدد  اتجاههددا الصددحيا

 استشهادل، بفعل ف يت ف، بقولها:

 إنددد  بدددتحمِ أندددا عشدددت علددد   ددديت ، يعندددي أندددا عشدددت معددد  أربدددع سدددنين بدددم ف

 الحمدددد(ات أقدددارن حدددالي بحددددا، يعندددي أندددا عشدددت معددد  العمدددر كلددد ، وفدددش مجددد

سددداعدني،  الشددديكندددت ما دددال واحدددد عدددايش معدددي بصددديت ، ويدددن مدددا أرول، وهددداا 

اسددددم  ( يرحمدددد ، يعنددددي لمددددا كنددددت أرول علدددد  الدا ليددددة أعمددددل حسددددن سددددلوك، 

فدددد لت علددد  الدا ليدددة وفيددد  مجموعدددة مدددوظفين، ولمدددا الموظدددم سدددألني شدددو اسدددم 

الددددد النمروطددددي فكددددل المددددوظفين اللددددي ووجددددة الشددددهيد   إندددديحهددددرتا وعددددرا 

يحكيلددي كددان معددي بالسددجن وأنددا بعرفدد ، فأنددا اللددي داعمنددي اسددم ، كويددر دعمنددي 

 بحياتي أنا والبناتف كويرلمور معنوي ا ونفسي ا وحت  تسهيل أ

ا  الشددهيد  الددد النمروطددي لدد  بددا  فددي النهددات والمقاومددة والمطدداردل، لددالا اسددم  مددا وات حاضددر 

وشددددهد علدددد  فعلدددد ، وسددددلوك . هدددداا التددددأ ير الممتددددد للشددددهيد حتدددد  بعددددد  عنددددد كددددل مددددن عاشددددرل،
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استشددهادل، كددان لدد  الأ ددر الواضددا فددي حيددال سددناء وبناتهددا الددولث، وكددان لدد  كبيددر الأ ددر فددي دعددم 

سددناء علدد  كددل الأ ددعدل. هدداا الحددديب ي كددد لنددا عظدديم الأ ددر الددا  يحد دد  الشددهيد، وفعددل الشددهادل 

ديدددد ا لمددددن ناضددددل علدددد  مدددر السددددنين، و ددددتم نهددددال  بنيددددل فدددي نفددددوس الشددددار  الفلسددددطيني، وتح

يترجمهددددا الشددددار  لا بالهتافددددات فحسدددد ، ومكددددر مددددآ ر الشددددهيد،  الاعتددددزاوالشددددهادل. فمشدددداعر 

واتخددامل كنمددومج، بددل بتقددديم كددل الدددعم والاحتددرال والتقدددير لعائلتدد ، وتكددريمهم بأشددرا مددا يليددا 

 بهم وبفقيدهم.

 تي: الترابط الاجتماعي، والدور الم سسا 

أوضددحت المشدداركات مددن  ددلت حددديوهن، الدددور الددا  لعبدد  الدددعم الاجتمدداعي لهددن فددي اسددتعادل 

قدددرتهن علدد  الاسددتمرارية، والموا ددلة رغددم كددل المشدداعر والظددروا القاسددية التددي مددررن بهددا 

 الانعدددددالبعددددد فقدددددان شددددركائهن. ففددددي حددددين لا تتددددوافر حمايددددة اجتماعيددددة كافيددددة بددددالتزامن مددددع 

الدولدددة، وحالدددة عددددل الاسدددتقرار السياسدددي والصدددرا  مدددع البنيدددة الاسدددتعمارية، التددداريخي لددددور 

  نللفلسددددددددطينييفددددددددإن الشددددددددبكات العائليددددددددة، والقرابيددددددددة، هددددددددي مصددددددددادر الدددددددددعم الرئيسددددددددة 

 (.1997)جونسون، 

 تقوت تغريد:

أهلدددي و ددداحباتي كدددانوا حدددوالي ووجدددودهم قدددواني، ومدددا بنسددد  هالشدددي لدددولا ف

دور فدددددي أ  اشدددددي كندددددت  الهدددددمكدددددان  فالحمدددددد(وقفدددددتهم مدددددا قددددددرت أكمدددددل، 

بيندددي وبدددين  ربتصدددييأستشددديرهم وسددداعدوني كويدددر، طبع دددا كاندددت فدددي منددداورات 

إمدددي ولليدددول مشدددان الدددزواج، ومدددن أوت سدددنة تدددوف  ووجدددي فيهدددا  دددارت تهدددغط 

بموضدددو  الدددزواج، إنددد  لاول تفكدددر  بحالدددا، وقعددددوا فتدددرل يهدددغطوا بدددم  يعلددد

  لحدددالهم عايشدددن هسدددا  لدددص تسدددكر الموضدددو ، مدددع انددد  كندددت مدددع إمدددي وأبدددو

 والحمدددد(ي بجيددد  وبحدددط والكلمدددة كلمتددد إلددديبالددددار، وو  كأنددد  البيدددت إلدددي، أندددا 

 علقتي معهم كويسةف

تغريدددد تكشددددم فدددي حددددديوها عدددن طبيعددددة العلقدددة مددددع الأهدددل، والتددددي يغلفهدددا الكويددددر مدددن الحدددد  

ا علدد  والحددر  علدد  مصددلحة ابنددتهم، فددرغم الهددغوطات الأوليددة مددن طددرفهم المتمولددة فددي حوهدد

الارتبددداط، إلا أنهدددا لدددم تفتقدددد محبدددتهم ودعمهدددم، المتمودددل فدددي تقويتهدددا، وإعطاءهدددا المسددداحة الكافيدددة 
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 ، لتفريددد  كدددل مدددا تحمدددل مدددن مشددداعر حدددزن و دددوا، والونددداء علددد  قوتهدددا، وقددددرتها علددد  المهدددي 

وإعطاءهدددا الحدددا فدددي تقريدددر مصددديرها ومصدددير ابنتهدددا، والسدددمال لهدددا بممارسدددة الددددور الدددرئيم 

دددا والفاعدددل فددد  المددداد  والمعندددو  رتشدددير للددددوي أسدددرتها، كمعيدددل أساسدددي لهدددال الأسدددرل. سدددناء أيه 

 الا  قامت ب  عائلتها، بقولها:

أبدددو  كدددان كويدددر حندددون علددديهم، حتددد  علددد  ابدددن بنتدددي معطيددد  حنيدددة  الحمدددد(ف

لددددددت بعدددددد استشدددددهاد والدددددداها  )ابنتهدددددا الصدددددغيرل السددددديد، وحتددددد  وفدددددا والتدددددي و 

أعطدددد  الحنيددددة لوفددددا،  إلدددديبددددأبو ، هددددو  الأرحنيددددة )وجدددددت(  ( لقيددددتبشددددهور

وسددداعدوني بتشدددطي  الددددار، وأعطددداني مبلددد  أبدددو ، يعندددي مدددا قصدددروا، كدددانوا 

داعمدددين مادي دددا ومعنوي دددا، يعندددي أغلددد  المصدددار  مدددع بنددداتي، والددددار كدددانوا مدددن 

 حما  في منهم ما كانوا يقصرواف أهلي، ودار

ا إل  دور أ دقاء الشهيد، ممن كان   لهم نفم الفعل النهالي، تقوت:تشير سناء أيه 

يدددول مدددا نجحدددت شددداا )ابنتهدددا( بتفددداج  بأسدددير محكدددول م بددددات بحكدددي معندددا، ف

حسددديت رول  الدددد بتحكدددي معدددي لإنددد  رفيدددا  الدددد، ولحدددد هسدددا لمدددا بحكدددي معهدددم 

شددددي مددددن ريحددددة  الددددد بتحكددددي معهددددم، وهدددداا بتحسددددي  شدددداعر بالبنددددات، ا بددددتحمِ 

 ل فا عرى عليهن مافي اللي هو الصديوحت  عرى عليهن بيت ، وشو

 دددديا الشدددهيد لدددم يتدددرك هدددال العائلدددة بدددرغم الأسدددر، حيدددب اسدددتمر فدددي الاتصدددات والتوا دددل، 

وتقددديم مددا يسددتطيع تقديمدد ، فبددالرغم مددن كددم التهددييقات التددي ي شددرعها الاحددتلت بوجهدد  كأسددير، 

د، إلا أنددد  لدددم يتدددوان  للحظدددة عدددن تقدددديم الاهتمدددال، والشدددرو  بالسددد ات والاتصدددات، لمعرفتددد  بمددد

الفددراغ الددا  قددد ي شددكل  غيددار  ددديق  عددن أهددل بيتدد ، ومددد، افتقدداد الفتيددات لظددل والدددهم، فددأراد 

، وبددأن هندداك مددن يهددتم لشددأنهن. هدداا الفعددل ي بددرو حجددم لوحدددهن   بددالا إشددعار الفتيددات بددأنهن لسددن  

التعاضدددد والتكددداتم الشدددعبي الواضدددحة ملمحددد  بدددين أبنددداء القهدددية، وكدددأن هنددداك إدراك بجددددو، 

ددددا مادي ددددا وضدددر ورل هدددداا التددددرابط، وهدددداا الحددددم الجمعددددي بهدددرورل دعددددم أهددددالي الشددددهداء عموم 

ومعنوي ددددا، فهدددداا إدراك بأهميددددة التكدددداتم فددددي وجدددد  المحتددددل، وكددددأن هدددداا التكدددداتم يشددددكل حالددددة 

ا:  نهالية أ ر،. وهاا ما أشارت إلي  سميرل أيه 
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دقاء ففدددي نددداس كويدددر دعموندددا، وهددداا الددددعم بخفدددم، دعدددم اللدددي حواليدددا، والأ ددد

  ونا لحالنا ووحيدين، ولحت  اءنفكان يخفم كوير، ما يترك

وقددد لعدد  المحددديط الاجتمدداعي فددي دعدددم ووجددات الشدددهداء علدد  إكمددات مسددديرتهن المهنيددة، وعددددل 

 لظروفهن، تقوت حنين: والاستسلل الاستكانة

فاللدددي غيدددر رأيدددي إنددد  أرجدددع علددد  الشدددغل هدددي حمددداتي وووج أ تدددي، مدددن بدددار 

اسدددتي علددد  الفاضدددي، وضدددلوا يشدددجعوني إنددد  لاول أتوظدددم، إنددد  حدددرال تدددرول در

 لاول انت تشتغلي ولاول تتطلعيف وضلوا مصممين

كدددان هددداا التشدددجيع لحندددين لإيمدددانهم بالددددور الدددا  تلعبددد  الوظيفدددة فدددي نفسددديتها، وفدددي تعزيدددز  قتهدددا 

ولا التدددي تملكتهدددا فدددي البدايدددة. فلددد والاستسدددللبنفسدددها، ومحاولدددة  لتجددداوو مشددداعر الفقدددد والحدددزن 

التشدددجيع الدددا  تلقتددد  مدددنهم، لمدددا اسدددتطاعت الوقدددوا مدددن جديدددد، والاقتندددا  بجددددو، العمدددل ومدددا 

 الاجتمدددداعيتجلدددد  التددددرابط وحياتهددددا العمليددددة والاجتماعيددددة.  ي حد دددد  مددددن تددددأ ير فددددي شخصدددديتها،

دددا فدددي إدراك ووجدددات الشدددهداء لهدددرورل وجدددود مسددداعد، ومعدددين لهدددن فدددي تربيدددة أبندددائهن،  أيه 

لهدددن فدددي كيفيدددة التعامدددل مدددع أبندددائهن، والقيدددال بعددددل أدوار فدددي آنو واحدددد، بحيدددب يشدددكل مرجعيدددة 

 تقوت فاطمة بهاا الصدد:

فأندددا اللدددي أ دددت قريبدددة جدددد ا اللدددي، ولمدددا أكدددون مدددش عارفدددة أتصدددرا فبلجألهدددا، 

، معصدددب شدددي وتشدددوفني الأنهدددا أكبدددر مندددي، وأوعددد  مندددي، يعندددي لمدددا يمدددر علدددي 

)أبكدددي(، إنددد  بكفددديهم  أعددديط )تهدددربهم( وبصدددير لإنددد  مدددرات بمدددد ايدددد  علددديهم

تقلددددي شددددو أعمددددل،  روبتصدددديياللددددي فيدددد  إندددد  بكفددددي بدددددون أر، فبرجددددع لأ تددددي 

مدددا بتقلدددي، لإنددد  كويدددر مدددرات وكيدددم أتصدددرا معهدددم، وبصدددير أتعامدددل معهدددم و  

 بهعمف

ضددعت فيدد ، والددا  يتطلدد  منهددا  فاطمددة توضددا حساسددية الدددور الددا  تقددول بدد ، والظددرا الددا  و 

منهددا، لددالا اتخددات أ تهددا المقربددة كمرجعيددة لهددا فددي التربيددة، فهددي  استشددارل مددن هددم أكوددر  بددرل

تخشددد  الإسددداءل لهدددم، حتددد  لا تعرضدددهم لظلدددم مهددداعم، وحرمدددان أقسددد ، بحيدددب ي حرمدددون مدددن 

دددا لددددور شدددقيقتها  دددا. كفدددال تشدددير أيه  سدددن التربيدددة أيه  وجدددود الأر، وي حرمدددون مدددن حندددان الأل وح 
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قامدددت بددد  قبدددل وبعدددد استشدددهاد ووجهدددا، لتدددر، فدددي تخفيدددم العددد ء عنهدددا، والددددور الكبيدددر الدددا  

ا لما استطاعت التحكم جيد ا بدفةِ حياتها: ا، وشقيقتها  صو    بأنها لولا أهلها عموم 

جدددت عندددد  لحدددد اأهلدددي كويدددر كدددانوا سدددند اللدددي ولأولاد ، أ تدددي تركدددت بيتهدددا وف

جينددددا هددددون علدددد  بيرويددددت، يعنددددي لقيددددت الحاضددددنة اللددددي مددددش محملنددددي امددددا 

هدددي الحاضدددنة المريحدددة، مدددا بددددها تو دددا اشدددي مقابدددل. ا دددوتي العددد ء، بدددالعكم 

كددددانوا كويددددر بالنسددددبة اللددددي ولأود  مدددد  ر وداعددددم أساسددددي. رجعددددت لددددوظيفيتي 

 فالع ء مع ولاد  وهالشي  فم كويروأ تي كانت تقول بالحمل و

فدددي حدددين نجدددد تكددداتم أعلددد ،  دددلت الاجتياحدددات والحصدددار، وتشدددديد الخناقدددات والمهدددايقات  

، فقددددت العديدددد مدددن الأسدددر 2002تلت الإسدددرائيلي، ففدددي اجتيدددال مخددديم جندددين عدددال مدددن قبدددل الاحددد

الفلسدددطينية فدددرد ا أو أكودددر بفعدددل الهمجيدددة الصدددهيونية التدددي اسدددتهدفت كدددل فدددرد مدددن أفدددراد المخددديم، 

للحمايدددة مدددن القصدددم المتوا دددل، والاسدددتهداا  وجمعيددداتلدددالا لجدددأ العديدددد مدددنهم إلددد  مددددارس 

لعبدد  التددرابط   الدددور الددافقدددت ووجهددا  ددلت اجتيددال المخدديم، عددن العنيددم. تتحدددث مهددا، والتددي 

وتقويتهددا، وتحديددد ا بعددد استشددهاد ووجهددا بددأربعين يددول،  تمدداعي فددي المخدديم فددي اسددتمراريتهاالاج

هرب ددا مددن القصددم المسددتمر، لتدداكر بددأن هددال الأيددال مددن   يريددةو  حيددب لجددأت وأبنائهددا إلدد  جمعيددةو 

الندداس، واسددتطاعت مددن  ددلت الجمعيددة التعددرا علدد  عدددد أفهددل الأيددال، حيددب شددعرت بتددرابط 

 من النساء، ممن فقدن أحد أقربائهن بفعل الاجتيال، وعمل لقاءات فيما بينهن، تقوت:

( حطنددددي مددددع ندددداس إمددددال مسددددجد، وفددددي  نددددين مكفددددوفين، وكنددددت بددددد  أضددددل ف

بدددالقرآن، وكندددت مرتاحدددة معهدددم، كدددان فدددش اشدددي متصدددع  علدددي،  بجدددودومعهدددم، 

( بالجمعيددددة، ونسدددديت فكرتددددي كمددددوت، امددددرأل) عشددددرين وحدددددل وتعرفددددت علدددد 

و ددددرنا نحكددددي مددددع بعدددد ، ونكتدددد  أرقامنددددا لددددبع ، وبعدددددها روحددددت علدددد  

بالبيدددت، ورممددوا الحددديط، وأنددا اللدددي  لنددي أحكدددي  ينظفددوابيتددي، وجيرانددا قعددددوا 

أندددا ونسدددوان الشدددهداء ويخلوندددا نجتمدددع  يخددداوناهمدددا لجندددة مدددن رال ( لأنددد  كدددانوا 

يدددم أتعامدددل مدددع ولاد ، وقعددددوا معدددي علمدددوني، سددداعدوني ك مدددع بعددد  وهمدددا

)لولاهددددا(  شددددهور، هددددا  الاجتماعددددات كانددددت كويددددر منيحددددة النددددا وأنددددا لومهددددا 8

هيدددا ولا عمدددر  كندددت رل أ دددير هيدددا إلا بفهدددلهم )لا أ دددبا هكددداا( بصدددر  

وسدداعدتني كويددر كيددم لمددا ابنددي يصددح  بدددو أبددول كيددم أتصددرا، فهددان بنفددرغ 



89 
 

 

الهم كددددانوا يجدددوا ويسدددداعدوني كندددا حدددداولي أربعددددين وبنسددداعد بعدددد ، وهمدددا لحدددد

(، علمددددوني كيددددم أمشددددي بالشددددار  وكيددددم أو ددددا مسدددداعدل مددددن امددددرأل) وحدددددل

 دوني وأهل الخير كانوا يفقدونيفالزكال وهما ساع

هنددددا، مهددددا تشددددير للدددددور الم سسدددداتي فددددي حياتهددددا، ومسدددداعدتها مددددن الناحيددددة النفسددددية، لتسددددتطيع 

أ دديبت مهددا فددي لحظددة استشددهاد ووجهددا، مددا اسددتدع  د ولهددا التكيددم مددع فقدددانها لزوجهددا، فقددد 

إلددد  المستشدددف ، فددد لم تسدددتطع توديعددد  ورؤيدددة جومانددد ، وقدددد شدددكل هددداا الحددددث  ددددمة كبيدددرل فدددي 

حياتهدددا، واحتاجدددت فيمدددا بعدددد تدددد ل  نفسدددي ا لتسدددتطيع الاسدددتمرارية، عددددا عدددن اعتمادهدددا التدددال علددد  

ل نتيجددددة هدددداا الاعتمدددداد. مهددددا احتاجددددت ووجهددددا قبددددل استشددددهادل، وامتلكهددددا لشخصددددية مهددددزوو

مسددداعدل لِحِمدددل وَ ِقَدددل المسددد ولية الملقدددال علددد  عاتقهدددا فدددي إعالدددة أسدددرتها، وتربيدددة أبنائهدددا. وقدددد 

ا فدددي ملدددا، مدددن  دددلت تمكينهدددا ومسددداعدتها فدددي إدارل حياتهدددا، وإعطدددداء  لعبدددت الم سسدددات دور 

مددددع مشدددداعر  يددددة للتعامددددلاستشددددارات تربويددددة فددددي التعامددددل مددددع أبنائهددددا، وإعطاءهددددا مسدددداحة كاف

تعريفهدددا علددد  مجموعدددة مدددن ووجدددات الشدددهداء، ممدددن فقددددن  وملدددا مدددن  دددلتالحدددزن والهدددعم، 

أوواجهدددن جدددراء هددداا الاجتيدددال، وكدددان هددداا بموابدددة مشددداركة للخبدددرات والتجدددارر الحياتيدددة التدددي 

مشددتركة، تعمددل كمرجعيددة لهددا فددي اجتماعيددة مددررن بهددا بعددد فقدددانهن لشددركائهن، وتشددكيل ه ويددة 

لتفكيدددر بمجدددر، حياتهدددا، والإحسددداس بدددالهم الجمعدددي، وبكونهدددا تنتمدددي لجماعدددة، وليسدددت الوحيددددل ا

الفاقددددل لزوجهدددا، والتدددي تعددداني مدددن جدددراء هددداا الفقددددان. حيدددب تسدددع  هدددال المجموعدددات لتشدددكيل 

هويدددة إيجابيدددة قدددادرل علددد  التصدددد  لكافدددة أشدددكات الاضدددطهاد الممدددارس عليهدددا، مدددن  دددلت تقويدددة 

نتمددداء والرضدددا عدددن عهدددويتهم لهدددال الجماعدددة. لكدددن هدددال الم سسدددات لدددم تكدددن شدددعور أفرادهدددا بالا

داعمدددة مادي دددا بددداات القددددر، حيدددب تمكندددت مهدددا بفعدددل هدددال الم سسدددات بافتتدددال متجدددر ملبدددم، مدددن 

 دددلت تمويدددل الم سسدددة لهددداا المشدددرو ، وتأجيرهدددا لمكدددان مدددن عائلدددة فدددي المخددديم، وكدددل الأربدددال 

ا العمدددل سددداعدها مادي دددا ومعنوي دددا، بحدددد قولهدددا. واسدددتطاعت لهددداا المتجدددر تعدددود لهدددا ولأبنائهدددا، هدددا

مددددن  ددددلت هدددداا المشددددرو  تددددزويد ابنهددددا الأكبددددر. لنددددر، حجددددم الدددددور الددددا  يحد دددد  التددددرابط 

الاجتمدداعي، مددع الدددور الم سسدداتي. ولكددن تبددين لنددا مددن سددردية بدداقي المشدداركات بددأن هدداا الدددور 

شدددارِكة أ دددر، ففاطمدددةف مدددن مات الم سسددداتي لدددم يظهدددر عندددد البددداقي كمدددا ظهدددر عندددد مهدددا، و م 

 المخددديم. والدددا  قدددد بدددرو أكودددر وقدددت اجتيدددال المخددديم، حيدددب كدددل الأنظدددار تلتفدددت لددد ، ولمسددداعدت .
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ا لخصو دددية المخددديم فدددي تشدددكيل مسددداحة اجتماعيدددة ومجتمعيدددة وم سسددداتية  وكدددأن هددداا م شدددر 

 تقوت فاطمة: داعمة ومساندل.

 )راتددد ( ووجدددي ا كندددا نصدددرا علددد  حالندددا مدددن المسددداعدات والزكدددال ومعدددف 

 يدددة(. الم سسدددات كدددانوا ومدددان يعطوندددا)ووجهدددا كدددان موظدددم فدددي الأجهدددزل الأمن

وفدددي راتددد  شدددهر  للشدددهيد. البيئدددة والنددداس والجيدددران مدددا  لدددوني أحدددم باشدددي. 

كدددانوا أطبددداء بدددل حددددود وهدددا  الم سسدددات يجيدددوا ويعطوندددا دعدددم وقدددول ويو ددداوا 

 بريا النفسيةف وهيا الواحد  اءلالالأولاد. وفي ناس تخفم عن ا 

 ين أفدددراد المخددديم فدددي التخفيدددم عنهدددافاطمدددة ت كدددد علددد  الددددور الدددا  لعبددد  التدددرابط الاجتمددداعي بددد

والسدددعي لتلبيدددة احتياجددداتهم، مدددا أشدددعرها بالاكتفددداء، وعددددل احتيددداج أ  شددديء آ دددر. وتحدددد ت عدددن 

ور دور الم سسدددات المتواضدددع، والدددا  لدددم يتعدددد، مسددداعدل أوليدددة فدددي التفريددد ، والددددعم. هددداا الدددد

، مدددنهن مدددن اعترضدددت علددد  عددددل تلبيدددة المتشددداركاتالمتواضدددع للم سسدددات، شدددعرت بددد  بددداقي 

هددددال الم سسددددات إلا الاحتياجددددات الماديددددة، دون مراعددددال لاحتيدددداج الزوجددددة النفسددددي والمعنددددو ، 

وهنددداك مدددن وضدددحت انعددددال دور هدددال الم سسدددات فدددي منطقتهدددا، بالإضدددافة لسدددوء تعددداملهم معهدددا 

لخددددمات، لأجدددد بدددأن أدوار الم سسدددات تختلدددم مدددن منطقدددة لأ دددر،. أ نددداء قددددومهم لعدددرى هدددال ا

ا لهدددال الم سسدددات، حيدددب  تدددالْ ال غيدددارْ ال حجدددم ففدددي قريدددة فبيدددت أمدددرف قهددداء الخليدددل، بددددا واضدددح 

قمدددت بعمدددل أربدددع مقدددابلت، ولدددم تشدددكر مشددداركة واحددددل أو ت وندددي علددد  دور الم سسدددات التدددي 

 :سمالت عن  بقهية أهالي الشهداء، تقوت 

 2400شددددي كانددددت داعمددددة، لا مادي ددددا ولا معنوي ددددا ونفسددددي ا، يعنددددي الراتدددد  ولا باف

، 2000يعملددددن لعيلددددة، يعنددددي بالشددددتوية والصدددديم كسددددوتنا ر  شدددديقل شددددو بدددددهن  

نددددا عمددددرل، والمسدددد وت عددددن بلدددددنا حكدددد  إنهددددم هدددداوت لبالنسددددبة للم سسددددات طلعت

محاميددددة وبتشددددتغلي، مددددش  نددددتِ اجددددت عنددددا م سسددددة وحكددددت امددددش بحاجددددة، و

 بحاجةف

 سميرل: تقوت

فددش م سسددات كددان، بددم اللددي بنتعامددل معهددا م سسددة أسددر الشددهداء، بددم فددش ف

م سسددات  انيددة، مددا حدددا اتصددل ولا دعددم، بددم مددن ناحيددة نفسددية مكددنش فيدد  أ  
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أ ددددقاء هاشدددم وأهلدددي وأهلددد  كدددانوا همدددا داعميندددا، احندددا  الحمدددد(دعدددم. واحندددا 

استشدددهد هاشدددم سددداعة، مدددن يدددول مدددا  24أ دددانا الددددعم والقدددول مدددنهم، علددد  طدددوت 

للحظدددة هدددا  مدددا تركوندددا علددد  طدددوت فدددي توا دددل بيندددا وبيدددنهم، وهالشدددي أغنددداني 

 من أ  م سسةف م اللي ممكن أو اَ عن كل الدع

 :تقوت فاطمةو

عندددا مشدددكلة بخصدددو  الجمعيدددات و  الشددد ون بحجدددة إنددد  فدددي راتددد  الشدددهيد، ف

وفدددي جمعيددددات رفهدددتنا لإندددد  شدددهيد اشددددي سياسدددي، بددددم ولاد الحدددلت بنسددددو  

نشدددوا بدددم مشدددكلتنا الحدددين بالراتددد . وجمعيدددات الأيتدددال كدددل سدددت شدددهور لحددددا، 

 شي منهمفا

 :سمالتقوت 

مددددا بتعطينددددا اشددددي، معتمدددددين علدددد  راتدددد  الشددددهيد، كلهددددم معتمدددددين علدددد  هدددداا ف

)موظفدددة فدددي أحدددد الم سسدددات( مدددن بيدددت لحدددم وأوت  جدددت علدددي وحددددلاالراتددد . 

هددوا ووجددة شددهيد رفمددرل قالددت يددل كويسددة الدددار ولا الأجددار. ولمددا عرفددوا إنددي 

 يعطوا اشي مشان بنو ا رات ف

لنددددر، بددددأن بعدددد  الم سسددددات لا تكتفددددي بالدددددور المتواضددددع والمخجددددل مددددع أسددددر الشددددهداء، بددددل 

تحدددداوت إهانددددة هددددال الأسددددر، وتكمدددديم الأفددددوال للمطالبددددة بحقددددوقهم، بحجددددة أنهددددم يمتلكددددون منددددزت، 

لأ   مسدددداعدل، سددددواء  ولددددديهم راتدددد  شددددهر ، ولا يفتقددددرون لأساسدددديات الحيددددال، ولا يحتدددداجون 

كاندددت نفسدددية أو ماديدددة. بحيدددب لدددم أجدددد مدددن حدددديب غالبيدددة المشددداركات م سسدددة واحددددل توا دددلت 

دددا مدددن   الاحتدددرالمعهدددن وحاولدددت التسددداؤت حدددوت المسددداعدل التدددي يحتاجونهدددا، أو ي ظهدددرون بعه 

 والتقدير، دون توجي  الإهانات، والتعامل باستعلء.   

 قدم  هال الم سسات فتقوت تغريد:معنو  الا  تأما عن تقديم الدعم النفسي وال

فالناحيدددة المعنويددددة مدددا بتيجددددي مدددن الم سسددددات، الم سسدددات بتعطيددددا مدددن ناحيددددة 

ماديددددة وممكددددن الأ ددددر الرجعددددي اللددددي بتعطيددددا ايددددال الناحيددددة الماديددددة هددددي بتكددددون 
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معنويدددة، فهمدددا بعطوندددا هالجانددد  المعندددو  بطريقدددة غيدددر مباشدددرل، كيدددم مدددول  قبدددل 

  كوير ببسطني لدمانةف الشيوهاا علنا منا عمرل وحد أربع سنين طل

كفدددال أرادت توضددديا نقطدددة فدددي غايدددة الأهميدددة، تتمودددل فدددي الكيفيدددة التدددي نتعامدددل بهدددا مدددع أهدددالي 

 الشهداء، سواء  نحن كأفراد، أو كم سسات، بقولها:

طبعددددا كلنددددا بنكددددرل الشددددهيد، بنكرمدددد  بالأغنيددددة، بكويددددر مددددن القهددددايا، ولكددددن ف

مددا فددي تكددريم، بسددحبوا كددل شددي بكددون أساس ددا موجددود عنددد هددا   تفا دديل الحيددال

الأسدددرل مدددن ووجهدددا. طبعدددا أندددا حددداولوا ومدددا قددددروا لأنددد  فدددي شخصدددية مسدددتقلة 

أساس دددا. فهدددا  يمكدددن أوعجهدددم كويدددر للنددداس اللدددي حاولدددت تسددديطر. حتددد  فدددي بيدددت 

الأجدددر فدددي كويدددر نددداس بتيجدددي متعاطفدددة بدددالعطم مدددش بالكبريددداء والعدددزل، هددداا 

دا، أهدددل الفقيدددد مدددا بددددهم حددددا يحدددن علددديهم، ممكدددن همدددا بو ددداوا اشدددي مدددزعد جددد

الحنيدددة مدددن بعددد ، بددددهم يشدددعروا بمكدددانتهم وقددددرهم بدددين النددداس. هددداا بفتقددددول 

أهدددالي الشدددهداء، التكدددريم اللدددي بنعملددد  احتفدددالي وشدددكلي مدددش حقيقدددي، يعندددي لمدددا 

)عهدددو فدددي تنظددديم  بنقددددل در  أندددا بشدددمئز مدددن هدددا  الشدددغلة مدددع إنددد  أندددا قيدددادل

(، وبددرول عنددد أهددالي الشددهداء، وبشددعر إنهددم بنبسددطوا، ولكددن أنددا بشددعر إندد  فددتا

حتفددات شددكلي وكأندد  واجدد  وبدددنا نأديدد ، بعددد لا، يعنددي هايددالمددش هددا اللددي بدددهم إ

تسددكير بيددت الأجددر هددو المواسددال الحقيقيددة مددش بيددت الأجددر، بيددت الاجددر بخفددم 

م أكودددر همدددا مدددن الصددددمة والفقددددان، أمدددا النددداس المقدددربين وبتشدددعر  بمشددداعره

هددددا  الوقافددددة اللددددي إحنددددا بحاجددددة إلهددددا فددددي  الندددداس اللددددي بهددددلوا علدددد  طددددوت،

مجتمعندددا، أندددا بددددرك إنددد  الفقددددان الكويدددر بسدددب  مشدددكلة، بسدددب  اعتيددداد، وببطدددل 

دول مدددش يدددول، مدددش اشدددي  الشددديعندددا ردات فعدددل لدسَدددر والشدددهادل، لإنددد  هددداا 

 لعكم هاا شيء بتكرر وكوير بتكررفمستهجن با

إيصدددات فكدددرل طبيعدددة ونوعيدددة التعامدددل الدددا  يحتاجددد  أهدددالي الشدددهداء من دددا كدددأفراد كفدددال تحددداوت 

وم سسدددات، فأهدددالي الشدددهداء لا ينتظدددرون من دددا تعددداطم مبدددال  بددددافع الحدددزن وفالشدددفقةف لافتقدددادهم 

والتقددددير لفعدددل الشدددهيد، وتقددددير  بدددالاعتزاوقريددد  لهدددم، أهدددالي الشدددهداء يريددددون تكددداتم ملددديء 

أنجبدددت وربدددت و دددبرت، وعددددل انتدددزا  حدددا الأهدددالي بدددالعيش المكدددرل، أو لعائلدددة الشدددهيد، التدددي 

سدددح  الامتيددداوات التدددي كاندددت بيدددد الشدددهيد أ نددداء حياتددد ، أو حتددد  محاولدددة اسدددتغلت لهدددال العائلدددة. 
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كفدددال وبدددرغم دورهدددا القيددداد  فدددي ففدددتاف إلا أنهدددا لا ت نكدددر بدددأن كدددل الاحتفدددالات التدددي تقدددول بهدددا 

و  ا ددددة، هددددي احتفددددالات شددددكلية، غيددددر حقيقيددددة، وعائلددددة الم سسددددات سددددواء  كانددددت حكوميددددة أ

الشدددهيد لا تنتظدددر مدددن الحكومدددة أو حتددد  الشدددع  فدرو ف لكدددي تعدددرا قددددر شدددهيدهم وقددددر فعلددد ، 

ا فدددي التكددداتمبدددل يسدددعو والددددعم، يحتددداجون دعدددم وتقددددير متوا ددددل،  ن لصدددورل أكودددر وضدددوح 

انتدددزا  لدددا  يدددتم فيددد  تظدددرون در  باسدددم شدددهيدهم، فدددي الوقدددت اوعلددد  كدددل الأ دددعدل، فهدددم لا ين

 حقهم في مستحقات الشهيد المفروى عل  الحكومة، عل  سبيل الموات. 

 ريمان بالقدوالإ الدين : 

ددددا فدددد ا مهم   التعامددددل مددددعي مسدددداعدل ووجددددات الشددددهداء علدددد  لعَِددددَ  الإيمددددان بالقهدددداء والقدددددر دور 

 ، والرضاء بما كان، تقوت تغريد:وتقبلها مشاعر الفقد

واني، إندددد  ( هيددددا كاتدددد ، هددددو كددددان ( يرحمدددد  حددددار فالايمددددان بقدددددر ( قدددد

كنددددت راضددددية، وكمددددان قددددول الشخصددددية بتلعدددد  دور،  الحمددددد(الشددددهادل، وأنددددا 

وايمددداني بددداللي  دددار حدددوالي، يعندددي لدددو بدددد  أعددديط ولدددو بدددد  أنهدددار لدددو بدددد  

،  أنعدددددزت عدددددن العدددددالم هددددداا بالنهايدددددة شدددددو رل يعملدددددي، هددددداا مدددددش رل يرجعددددد

لربنددددا أفهددددل مددددن إنددددي أقعددددد أقلدددد  لدددديش  الاستسددددلل واستسددددلمت، لإندددد  بالنهايددددة

تجددددال السددددلبي رل يفددددوتني بدوامددددة ومددددرى نفسددددي أنددددا هيددددا، وبددددد  أرول عالا

 ددديامي، وقدددول إيمددداني بددداأ،  طدددال فدددي البدايدددة، فدددد، إنددد   دددلتيقدددادرل إندددي أتخ

  مقدر ومكتور كوير ساعدنيف الشي وإن 

تهددا مددن الاسددتمرارية، والموا ددلة بددرول مل هددا شَددك ل الإيمددان بدداأ لددد، تغريددد قددول مسدداعدل مكن

هددداا الدددوعي والفهدددم لطبيعدددة الحيدددال الحاضدددرل فدددي حدددديب تغريدددد ي شدددكل عدددامل  الرضدددا، والتقبدددل. 

دددا فدددي تشدددكيل السدددلل الددددا لي لدددديها، والمتمودددل بالإيمدددان بقدددولو  ارجدددةو عدددن إرادتندددا كدددأفراد.  مهم 

لإنسدددان، وفهدددم هدددال النقطدددة تحديدددد ا تو دددلنا والتسدددليم لهدددال القدددول هدددو بموابدددة إقدددرار بمحدوديدددة ا

لطريددداو مو ملمددداَ واضدددحة، طريدددا يمكنندددا مدددن الموا دددلة برضدددا وتسدددليم بدددأن  هدددال الحيدددال بكدددل 

مددا فيهددا مددن تحددولاتو وتغييددرات  لتخبرنددا بحقيقتهددا المتغيددرل وبعدددل  باتهددا، وبالتددالي فكددل ضددائقة 

حددددزن سدددديتبدت. وهكدددداا تتشددددك ل  سدددديأتي يددددول وتنتهددددي، وكددددل مصدددديبة سدددديأتي يددددول وت حددددل، وكددددل

 بمعتقدها.الراحة الوجودية عند تغريد ومن ي منون 
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 وهاا ما وجدت  عند باقي المشاركات، تقوت  تال:

. كددان عنددد  ولددد كفيددم وهالولددد سددببلي إلدديفالإيمددان بدداأ هددو الددداعم الأساسددي 

ضدددغط ومسددد ولية أكبدددر، كندددت بخفدددم علددد  حدددالي بقدددرأ قدددرآن، وبصدددلي، لأنددد  

كدددون الوقدددة بددداأ كدددل شددديء بهدددون، وأ  حددددا بكدددون وضدددع   دددع  بحكيلددد  لمدددا ت

ا كنددددت اللددددي أعدددداني ولددددولا توفيددددا ( مدددد والحمددددد(عليددددا بددددالقرآن والصددددلل. 

 قطعت وتجاووت شهادل ووجيف

 عدا عن تكرار المشاركات لجمل دينية  لت أحاديوهن، مول:

اف الحمد(انيف، فلا ايمقوانيف، فبفهل (ف، فلو (ف ،فساعدنيف(   دايم 

وروحانيددة، تمكدددنهن مددن الموا ددلة، وت نمدددي  دينيددةو  مددتلك المشدداركات لمعدددانو هددال الجمددل تشدددير لا

النفسدددي  وتطدددورهن و دددحتهن يسددداعدهن فدددي المحافظدددة علددد  حيددداتهنلدددديهن إحسددداس ايجدددابي 

  كدددددددداردينردراسددددددددة . وهدددددددداا مددددددددا جدددددددداءت بدددددددد  بعدددددددد  الدراسددددددددات، موددددددددل والاجتمدددددددداعي

(Kardiner, 1939ودراسدددة ) مددديم  (Khamis, 2008 حيدددب وضدددحت هدددال الدراسدددات ،)

بدددأن قدددول القددددر يمكدددن تفسددديرها بإواحدددة لشخصدددية الشدددخص ء دددرين، أو عوامدددل  ارقدددة بحيدددب 

ا في حديب كفال، حينما قالت:  تكون بموابة القبوت بدور الحيال. وهاا ما بدا واضح 

حددددتلت بدددددو ( تعددددرى لأربددددع محدددداولات اغتيددددات وكددددل يددددول كددددان الا فعبددددد

يغتالدد ، لإندد  هددو كددان قائددد الحصددار، ولكددن ربنددا كددان كاتبلدد  العمددر، فأنددا حكيددت 

( فدددي  سدددنوات، كدددان عبدددد 8لدددولاد  لأ فدددم مدددن وجعهدددم وألمهدددم، ( أعطدددال 

، ولكدددددن ( اعطددددداكم فسدددددحة تتعرفدددددوا عليددددد  أكودددددر، يستشدددددهدأ  لحظددددة ممكدددددن 

فدددي  ل كاندددت تدددأ ر كويدددروتشدددوفول أكودددر، وتتعلمدددوا منددد  أكودددر، يمكدددن كلمددداتي هدددا

 ولاد ، تحديدا الولد، يوسمف

نلمدددم مدددن حدددديب كفدددال مدددد، ايمانهدددا بالقهددداء والقددددر، وحجدددم التدددأ ير الدددا  ي حد ددد  هددداا الايمدددان 

فددي تعاملهددا مددع الحيددال، وقدددرتها علدد  التكيددم وتقبددل الأحددداث التددي تمددر بهددا، ونقددل هدداا الايمددان 

الانسددددان فدددي التخفيدددم مدددن وطدددأل هدددال الأحددددداث،  بدددأن هددداا الايمدددان يسددداعد لإيمانهدددالأبنائهدددا، 

ا مدددن سدددردية المشددداركات بدددأن الايمدددان  وتقليدددل تأ يرهدددا الددددائم علددد  النفسدددية، حيدددب بددددا واضدددح 

ا فدددي تشددكيل التوافدددا والتكيدددم لدددديهن، تموددل بالرضدددا والقبدددوت لحددددث  بالقهدداء والقددددر، لعددد  دور 
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غيددار، إلا أنهدددن تسددلحن بهدداا الإيمدددان، الفقدددان، علدد  الددرغم مدددن حجددم العدد ء الدددا  شَددك ل  هدداا ال

واسدددتطعن نقدددل هدددال المعددداني لأبندددائهن، لِيسَْددده ل علددديهم تجددداوو وتقبدددل هددداا الحددددث بأقدددل الأضدددرار 

النفسدددية والجسددددية. عددددا عدددن الارتبددداط الدددديني مدددع فعدددل الشدددهادل، فقدددد أبددددت كدددل المشددداركات 

 هددداا الفعدددل لددد  ارتبددداط دينددديهادل، واعتدددزاوهن وافتخدددارهن بكدددون أوواجهدددن قدددد ف قددددوا بفعدددل الشددد

وسياسدددي، وكدددل ارتبددداط يحمدددل معددد  مشددداعر مدددن الاعتدددزاو والافتخدددار، والتقددددير لمدددا قدددال بددد ، 

 ولامتلك  مكانة رفيعة ديني ا واجتماعي ا لنيل  لهال الشهادل. 

( بددددأن هنددددداك مركدددددزين للددددتحكم والسددددديطرل فدددددي Rotter, 1966)روتددددر  افترضددددت دراسدددددة

 لدددي ويتعلدددا بصدددفات الشدددخص التدددي يمتلكهدددا، والتدددي ت هلددد  فدددي مجريدددات الأحدددداث، الأوت دا

المهدددي والاسدددتمرارية والتغييدددر المسدددتمر لدفهدددل، والوددداني  دددارجي ويتعلدددا بعدددزو الأشدددخا  

لدحدددداث لقدددول  ارجيدددة و ارقدددة، أو لقدددول القددددر، ويدددر، بدددأن الأشدددخا  الددداين يعدددزون مركدددز 

والامتندددا  عدددن التغييدددر، لأن ومدددال الأمدددور الدددتحكم لدددديهم لقدددول القددددر، يدددتملكهم حالدددة مدددن السدددلبية 

( حيدددب Levenson, 1976)ليفنسدددون بيدددد قدددول  ارجيدددة، ولا يتحكمدددون بهدددا. وهددداا مدددا انتقدتددد  

وضددددحت بددددأن المركددددز الخددددارجي الددددا  يتعلددددا بددددالقول الخارجيددددة أو القدددددر، يحفددددز الأشددددخا  

وبالتدددالي هنددداك وتعدددديل الأوضدددا ، لإدراكهدددم بدددأن هنددداك قدددول تدددتحكم بمجدددر، الأمدددور،  للتغييدددر

( فيدددر، بدددأن القدريدددة، ت حدددتم علددد  المدددرء تجنددد  الصدددرا  1998)حجددداو  إمكانيدددة للتغييدددر. أمدددا 

العنيدددم الدددا  يمكدددن أن يعصدددم بااتددد ، دون أن يدددتمكن مدددن السددديطرل عليددد ، وهددداا يددددفع بالإنسدددان 

للسدددتكانة والاستسدددلل لدمدددر الواقدددع، والقبدددوت بدددد . بنددداء  علددد  سدددردية المشددداركات ندددر، بددددأن 

ايمددددانهن، واستسددددلمهن أو بروايددددة ا ددددر، قبددددولهن للقدددددر، لددددم يدددددفعهن للستسددددلل والاسددددتكانة، 

والرضدددوخ لدمدددر الواقدددع دون السدددعي للتغييدددر. بدددل سدددعت المشددداركات لتغييدددر الواقدددع، والتعامدددل 

مدددع الهدددغوطات والمهدددايقات التدددي تدددواجههن بقدددول ومواجهدددة، لا ضدددعم وانسدددحار، وبالتدددالي 

مدددن الجمدددع مدددا بدددين الايمدددان بالقددددر،  ة روتدددر وحجددداو ، وتمكدددن  فرضدددي دحهدددنندددر، بدددأنهن 

فددي التخفيددم مددن الأ ددر  عددامل   ل هدداا الإيمددان لددديهن  والسددعي للتغييددر، وبأندد  لا تعددارى، بددل شددك  

النفسدددي للفقددددان، ودعدددم معندددو  لهدددن، فهددداا الإيمدددان مدددن شدددأن  تحقيدددا الشدددعور بالراحدددة النفسدددية 

د الشدددع  الفلسدددطيني، الدددا  يددد من بالقهددداء والقددددر، وبدددأن لدددديهن. وهددداا مدددا نلمسددد  بدددالعمول عنددد

واقعهددم السياسددي مددا هددو إلا واقددع حتمددي لقهددية عادلددة، وبددأن ايمددانهم بمصدديرهم، لددم ي وندديهم عددن 

 الاسرائيلي. ستعمارالمستمرل للتخلص من هاا الا السعي والمقاومة
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 الاستنتاجات

مدددددن تحليدددددل  انبوقدددددتبعدددددد عدددددرى النتدددددائد ومناقشدددددتها واسدددددتعراى المحددددداور الرئيسدددددة التدددددي 

المقدددابلت، وعدددرى السدددرديات التدددي سددداهمت فدددي بنددداء هدددال المعرفدددة. مدددع القليدددل مدددن الإضدددافات 

والتوضدددديحيات حددددوت هددددال السددددرديات، والعددددروج علدددد  بعدددد  النظريددددات والدراسددددات التددددي 

 خرج بعدلِ استنتاجات: ساهمت في تحليلها. ن

دددا فدددي بلدددورل  أولاً: شدددك ل حددددث الفقددددان فارق دددا أساسدددي ا فدددي حيدددال ووجدددات الشدددهداء، وعدددامل  مهم 

ا فعدددالا  فدددي تشدددكيل مفهدددومهن حدددوت مواتهدددن بصدددورتها الجديددددل، بعدددد كدددمو  وتشدددكيل مواتهدددن، ودور 

ددا وتجارب ددا كبيددرو مددن التحددولات النفسددية والمجتمعيددة التددي  اضددتها. حيددب  لددا هدداا الحددد ث فر  

لهدد لاء النسدداء، تمولددت فددي تحددولاتو فددي البندد  الاجتماعيددة والاقتصددادية مددن  ددلت  روجهددا مددن 

حيزهددددا الخددددا  إلدددد  الحيددددز العددددال المتموددددل بالعمددددل، مددددا  لددددا لددددديها اسددددتقللية  ماديددددة  ددددحبها 

نائهددا، و قدددة  اسددتقللية  ماتيددة واجتماعيددة فدددي تقريددر مصدديرها، وتحملهددا مسددد وليةَ إعالددةِ وتربيددة أب

فددي ماتهددا، مددا انعكددم علدد  رؤيددة المحدديط لهددا، وتقددديرها. ففقدددان الددزوج أتددالَ لهددا ا تبددار ماتهددا 

ورلو نمطيدددة تحمدددل ومدددا تملدددا مدددن إمكانددداتو ماتيدددةو مغمدددورل بفعدددل سدددياقِ ي حدددتم عليهدددا الظهدددور بصددد

ة ة. وهددددال الفر ددددة ومددددا تحمددددل معهددددا مددددن تحددددولاتو فددددي البندددد  الاجتماعيددددمعهددددا مكانددددة  دونيدددد

والمجتمعيدددة، أتدددال لهدددا  دددوى غمدددار المواجهدددةِ والتجربدددة  تلدددا التجربدددة التدددي كاندددت معدومدددة 

بفعدددل اعتمادهدددا التدددال علددد  ووجهدددا، ممدددا شدددك ل تحدددولاتو نفسدددية تمولدددت فدددي تشدددكيل مفهدددول مات 

ددا عمددا كانددت عليدد  سددابق ا. وكددأن هدداا الحدددث بكددل مددا يحملدد  مددن تحددولات،  لددا لددديها  مختلددمو تمام 

ا بكدددل مدددا تملدددا مدددن تناقهدددات إيمان دددا أقدددو شخصدددية بفعدددل هددداا  وتركيبدددات، بنفسدددها، وتصدددالح 

السدددياق ومدددا يخلدددا مدددن مواقدددم اجتماعيدددة. وبنددداء  علددد  ملدددا  ندددر، بدددأن هددد لاء النسددداء اسدددتطعن  

تحقيدددا جدددزء مدددن فحسدددن الحددداتف علددد  المسدددتو، الشخصدددي المتمودددل فدددي قددددرتهن  علددد  تقريدددر 

يملكدددن  مدددن كفددداءل ماتيدددة ظهدددرت فدددي قددددرتهن  علددد  مصددديرهن  وامدددتلكهن  الحدددا فدددي ملدددا، ومدددا 

تربيددة وإعالددةِ أبنددائهن، وتكددوين رؤ،  ومعددانو وجوديددة وروحانيددة نابعددة ممددا مددررن بدد . وتحقيددا 

جدددزء مدددن فحسدددن الحددداتف علددد  المسدددتو، العلئقدددي وعلقددداتهن الاجتماعيدددة، تمودددل فدددي تشدددكيل 

القدددرار. ويحددداولن جاهددددات  هويدددة اجتماعيدددة مشدددتركة، مكندددتهن  مدددن الددددعم والمشددداركة و دددنع

اءن تحقيدددا جدددزء مدددن فحسدددن الحددداتف الجمددداعي المتمودددل فدددي تغييدددر جدددار  لحقدددوق أبندددائهن، 

وإيصدددات أ دددواتهن وتجدددربتهن، وهدددال الدراسدددة هدددي جدددزء مدددن هددداا السدددعي الجمعدددي. وبنددداء هدددال 
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المعرفدددة التدددي  رجدددت مدددن سدددردية المشددداركات هدددي مدددا تدددم افتقدددادل فدددي الدراسدددات السدددابقة التدددي 

اولددت فئددة ووجددات الشددهداء والتددي أشددرت  لهددا فددي فصددل الإطددار النظددر ، حيددب اعتمدددتْ هددال تن

دون الالتفدددات  مسدددبا بدددأن  هددداا الحددددث بموابدددة حددددثو نفسدددي ضددداغطو الدراسدددات علددد  افتدددراى 

. وبدددالا درسدددوا هدددال الفئدددة علددد   دددا فدددي حيددداتهن  لسدددياق  الجمددداعي ولكونددد  قدددد يكدددون مشدددكل  مهم 

 دون مراعال لدور السياق في ملا. المستو، الفرد  الهيا 

ددا وفعددالا  فددي تشددكيل حالددةو مددن التوافددا النفسددي  ثانياًاا: ا مهم  هددويتهن الاجتماعيددة المشددتركة لعبددت دور 

والمجتمعددي لددديهن، واعْت بددرت بموابددةِ تعريددمو وجددزءو جددوهر  لدداواتهن. وعددزوت لددديهن  الاحسدداس 

الفلسدطيني الاسدتعمار ، الدا  فدرى علديهن  القيدال النفسي بالمجتمع. وهال الهوية انبوقت من السياق 

ا في المعيشة بحكم  بعدل أدوار لإكمات مسيرل العائلة بعد فقدان الزوج والأر، وحتم عليهن نمط ا مغاير 

. حيب استعهن عدن عجدزهن الفدرد  هداا وتههدهاما يملا من  قافةو مكورية سائدل، تزدر  المرأل 

هة بهن، وتحمل نفم الهويات الاجتماعية والمركبة، تمولت في هويدة بالجماعة، جماعة شبي بالاحتماء

ووجددات الشددهداء الأمهددات الفلسددطينيات، ممددا  لددا لددديهن حالددة  مددن النهددات الجمعددي، انبوددا مددن 

احساسددهن بالحرمددان النسددبي الجمدداعي، نتيجددة مقارنددة جمدداعتهن المحرومددة بالجماعددات الخارجيددة. 

دا كمدا 2004ن بحدل السخط والغه  المنبوا من  )روبرت، وتمولت شدل الحرمان النسبي لديه (. تمام 

التددي تقدددود إلددد  التعبيددر عدددن مشددداعر السدددخط  الانتقددداد ( عدددن يقظددة الدددوعي 2003عبددر فريدددر  )

دا  نقهداياه، والتي هي مكونات حقيقية لوضع قمعي وجدائر. فتقداطع الاجتماعي المجتمعيدة  لدا ظلم 

دنافة مدن هدال مجتمعي ا مهداعف ا، تمودل بكدونهن نسداء    وأمهدات وووجدات شدهداء فلسدطينيات، وكدل   

نافات تحمل معهدا الكويدر مدن  والأعبداء المجتمعيدة، والعديدد مدن الحقدوق المسدلوبة أو  الالتزامداتالص 

محاولدددة سدددل  لهدددال الحقدددوق، مدددن منطلدددا التمييدددز الجنددددر  والعنصدددر ، ومدددن منطلدددا الأعبددداء 

هال الهويدة الاجتماعيدة المشدتركة والتجمعدات التدي قمدن  بهدا، والمس وليات التي يوقلها عل  كاهلها. و

 ,Mcmillan & Chavis) مداكميلن وشدافيز كاندت بموابدة تجسديد حقيقدي لمدا أشدار إليد  الباحودان

، بالانتمدداءملددا الشددعور لددد، أعهدداء الجماعددة  واعتبددارل( بمفهددول الحددم النفسددي بددالمجتمع، 1986

الددبع  وللمجموعددة، والإيمددان المشددترك بددأن احتياجددات  والشددعور بددأن الأعهدداء مهمددون لبعهددهم

. فقدد لمسدنا مدن  دلت أحاديدب هد لاء النسداء بدأن  السدياق موحددينالأعهاء سَت لَب  مدن  دلت بقدائهم 

لديهن هوية  اجتماعية  مشتركة ومركبة ، عدزوت تشدكيل الحدم النفسدي بدالمجتمع، لمدا  لالمشترك شك

شتركة مدن اتصداتو عداطفي، وأمدانو عداطفي تمودل فدي تدوفير مسداحة وفرت  هال الهوية الاجتماعية الم
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آمنة للحوار ومشاركة تفا يل المشاعر والأحاسيم المتناقهة التي لا ي ظهرنهدا فدي محديطهن العدال. 

بالإضافة لخلا قول نهالية كبيرل عند المشاركات للمطالبة بحقوق أبنائهن، وأبناء غيرهن من النساء، 

لحقددوقهم، فيمددا لددو لددم يجدددون مددن يطالدد  بهددا. وهنددا تحددد ن  لت وههددمو ممددن يتعرضددون للسددتغ

المشاركات عن بع  المراكز التي ت عن  بفئة فالأيتالف والتي تحاوت حرمان أبناء الشهداء مدن حقهدم 

 جاريدةو  لمجرد أنهم أبناء شهداء ويصلهم رات  شهر ، فهن  أردن إيقاا هال المهزلة والتفكير بحلدوتو 

، وهدداا لا يددأتي إلا مددن  ددلت هددال لهددا حقددوق أبندداء الشددهداء جميع ددا ودون اسددتوناءيحفظددن مددن  ل

  ج ماعييو  م ي ركو  ليد ر  ليه  يلعبير     مياش ل  ييو  أ مييو  در  بيهل   ي .سوي ا ووقوفهنالتجمعات 

ميي  بي   ي ر بيو علي    قي  اد  لمميار  عليي  لم كيد،  رثيار،   ت ييم  يؤ ش  ل  ياش عل  كيا،

، يلل قييا  مييي أجيي   لك ييا  عليي   يي ي       جا ييد ييؤ ش  ل  يياش كيييس   ييع      أتييرع  لجماعييا

مما يتلي  كاليو ، بكف يافو أ كا    ق  اد  لممار     كي    يو  يجابيو  ادر، عل   ل  د  لك

مي  لرقا   ل كيم،  كالوا مي  ل   ف   ل      لمج معي   ليه    يك  ي  بيال كيم مي   ل يياي بفيدر 

لكثيس لمكا لو   يير  ه   ل ياي،   ه  ما لم  ا  ف  كيا،ح  ؤ ش  ل  اش،  للي     لي  يك  ييي  ل ع   

ب ج د كاليو  ميي  ل كييم، بي  كر يي علي    ييير    ع يي لقيماي كفي ي أب ياد ي،    مييو ك ي ي 

 لجمع   دع   م ا د، با    ل  اش مميي يعاي يي  ر فايا م ياب و    يه  ي يبر ميا جياش  بير در  يو 

فيي   ل  ييا   ي ل ل يي ي يي ل يي  أ ييار في ييا  ليي  أي   تيير    ل يي ب  (Makkawi, 2004)   مكييا

 ل  بيي   ل ل يي ي   لل يي ب  لمل كفيييي بالجامعييا   ت يير ديليوع يعيي،، مييي عمليييو   يي ير  ل  يييو 

 ل   يييو لييدع  ل  يي اش  لمع ييييي، ممييا يعيي،، بييد ر   ل كيييم  ل   يي  لييدي   فيي  بيدييو  يا يييو معاديييو 

 و    ميي،ي

لدددد  تتربددددع علدددد  بدددداقي أولويددددات شددددكلت الأمومددددة فددددي حيددددال هدددد لاء الأمهددددات أولويددددة  أ و ثالثاًاااا: 

ا أساسدددي ا فدددي اسدددتمرارية هددد لاء النسددداء دونو توقدددم وكلدددل. و لقدددت حيددداتهن ، حيدددب لعبدددت دور 

لددددديهن حالددددة مددددن النهددددات ألددددزمتهن بهددددرورل الفعددددل والحددددراك للحفدددداظ علدددد  حقددددوق أبنددددائهن 

ا مك رندددا بهدددرورل الحدددديب عدددن فأمهدددات سددداحة مدددايوف ومفهدددول الأمومدددة واسدددتردادها، وهددداا مددد

السياسددددية. فبنهددددالهن لتحصدددديل حقددددوق أبنددددائهن لددددم ي ددددردن تعاطف ددددا بقدددددر مطددددالبتهن بالعدالددددة 

والإنصددداا، وهددداا مددددا لمسدددنال فددددي الحدددديب عدددن مسدددداعيهن بدددالتخطيط لحلددددوت جاريدددة لمشددددكلةِ 

دددددا  أبندددددائهن المتمولدددددة بدددددالظلم والاسدددددتغلت المجتمعدددددي والم سسددددداتي. وهددددداا مدددددا لمسدددددنال أيه 

ن لظلددددم أهددددل الددددزوج ومحاولددددة اسددددتغلت حقددددوق الأبندددداء وحرمددددانهم مددددن حقهددددم فددددي هبمددددواجهت
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الميددددراث. فالاسددددتما  للطريقددددة التددددي كددددن يتحددددد ن بهددددا هدددد لاء النسدددداء ي كددددد علدددد  كددددون هددددال 

واعدددد ، رول  وريددددة ونهددددالية تددددرف  الظلددددم بكافددددةِ أشددددكال  وأن ا ناياهددددالمطالبددددات تحمددددل فددددي 

وت كدددد علددد  فظاظدددة مدددا مدددررن بددد  مدددن تقييددددات  لقدددت بددددا لهن حالدددة  نهدددالية لا يمكدددن أن تلدددين 

إلا بتحقيدددا مدددا تبغدددي ومدددا تريدددد. عندددد الحدددديب عدددن الأمومدددة نشدددير إلددد  حالدددةو مركبدددةو ومتناقهدددة، 

ا  ا للقدددول والنهدددات، إلا أنهدددم يشدددكلون بددددا لها مصددددر  ففددي الوقدددت الدددا  يشدددكل فيددد  الأبنددداء مصدددر 

 لاسدددددتمراريةهدددددغط والعددددد ء والمسددددد ولية المهددددداعفة  قدددددول  تتمودددددل فدددددي اسدددددتمدادها معنددددد  لل

وجودهددددا بعددددد فقدددددان شددددريكها، وضددددغط ا فددددي تعاملهددددا الحددددار مددددع كددددل المشدددداعر والمواقددددم 

لنجدددد بدددأن كدددل الخيدددارات التدددي قدددد تقررهدددا هدددال المدددرأل فدددي والقدددرارات التدددي قدددد تددد م  أبنائهدددا. 

هددددا تبعددددات ومسدددد وليات لا تتعلددددا بحياتهددددا فقددددط، بددددل مجملهددددا قددددرارات مصدددديرية  سددددتحمل مع

وبمصدددير أبنائهدددا وحيددداتهم. وبدددالا يقدددع علددد  عاتقهدددا عددد ء القدددرار، وعددد ء تحمدددل مسددد ولية هددداا 

( درسددددت أسددددالي  مواجهددددة الهددددغوطات النفسددددية لددددد، ووجددددات 2019دراسددددة ديريددددة ) القددددرار.

ال الهدددغوط. ولكدددن الشدددهداء، و لصدددت لكدددون فمتغيدددرف عددددد الأبنددداء يددد  ر علددد  مواجهتهدددا لهددد

هدددال الدراسدددة افتقدددرت لسدددما  ومعرفدددة الحالدددة المركبدددة والمتناقهدددة التدددي يخلقهدددا وجدددود الأبنددداء 

ددا، ضددغطو بحكددم  فددي حيددال ووجددة الشددهيد، فهددم مصدددرَ قددول بكددل تأكيددد، ولكددنهم مصدددر ضددغط أيه 

فدددي المسددد ولية الكبيدددرل التدددي تقدددع عاتقهدددا فدددي حدددات آ دددرت الاسدددتمرارية معهدددم أو حتددد  تدددركهم، ف

علدددد   نَ  قدددل  فدددي المسددد ولية. فجميدددع المشددداركات فهدددلن سدددعادل أبندددائه يواجهددداكدددل الخيدددارات 

سدددعادت هن التدددي قدددد تكدددون متمولدددة فدددي الدددزواج  انيدددة  أو الددداهار للعمدددل أو الابتعددداد عدددن مشددداكل 

ومهددددايقات أهددددل الددددزوج. وهنددددا لا بددددد لن ددددا مددددن الإشددددارل إلدددد  عدددد ء التربيددددةِ التددددي يددددتحملن 

سدددددها واشددددباعها عنددددد  يسددددتطعنب  ددددرحن بددددأن هندددداك  غددددراتو انسددددانية لا مسدددد وليتها، حيدددد

مدددن وجدددودل  ايسدددتمدونهالأبنددداء لوجدددود الأر فدددي حيددداتهم، والمشددداعر التدددي قدددد  كاحتيددداجأبندددائهن، 

معهددم، والتددأ ير الددا  يحد دد  فددي تشددكيل هددويتهم. لددالا وجدددن ا الكويددر مددنهن قددد لجددأن  إلدد  مددن هددم 

تربيددة، وأحيان ددا لمصددادر الكترونيددة لسددد  غددرل عدددل الفهددم فددي كيفيددة أكوددر مددنهن  بددرل  فددي مجددات ال

يلندددددا لهدددددرورل التدددددد لت المجتمعيدددددة المختصدددددة مدددددن قبلندددددا  التعامدددددل مدددددع أبندددددائهن. وهددددداا يح 

كأ صدددائيين مجتمعيدددين، لمدددا ت شدددكل هدددال المواقدددم مدددن احتيددداجو ملمدددوس مدددن قبدددل هددد لاء النسددداء 

 كل عائق ا وضاغط ا لها.  لسد الوغرات التربوية والنفسية التي قد تش
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الشددددهادل بحددددد ماتهددددا ومددددا تحمددددل مددددن أبعددددادو سياسدددديةو واجتماعيددددةو ودينيددددةو شددددكلت عددددامل   رابعاًاااا:

مسدداعد ا فددي تعدداطي هدد لاء النسدداء مددع حدددث الفقدددان برضددا وقبددوت. وسدداعد بعدد  النسدداء علدد  

دددا يحتدددا، بددد  فدددي التربيدددةِ والحيدددالِ الاجتماعيدددة،  واعتمدددادِ ملدددا علددد  اتخدددام الدددزوج الشدددهيد نمومج 

طبيعددددة علقددددتهم الزواجيددددة الجيدددددل قبددددل استشددددهادل. فددددالكوير مددددن المشدددداركات أبدددددين تددددأ رهن 

وإعجدددابهن بشدددخص ووجهدددن الشدددهيد سدددواء  فدددي أسدددلور تربيتددد  لأبنائددد ، أو بالمهدددارات الحياتيدددة 

يدددة التدددي يمتلكهدددا. وملدددا ندددابع مدددن طبيعدددة السدددياق الدددا  ي هدددفي معدددانو وقددديمو ورمزيدددة وطنيدددةو ودين

علددد  فعدددل الشدددهادل. فالشدددهيد وطني دددا وديني دددا قدددد ندددات أعلددد  المراتددد  الدينيدددة والاجتماعيدددة، لدددالا 

ددا لهددم فددي الحيددال ككددل. اتخددام بعدد   ددا مددن الشددهداء نمومج  نجددد العديددد مددن الأفددراد يتخدداون بعه 

النسددداء الدددزوج كنمدددومج قدددد ينبودددا مدددن امتلكددد  للسدددلطة الاكوريدددة فدددي حياتددد ، تلدددا السدددلطة التدددي 

عت وأتاحدددت لددد   دددوىَ غمدددار تجدددارر وتحدددديات لدددم يسدددما لهددد لاء النسددداء بخوضدددها فدددي شدددر

حياتددد ، كدددالتجرأ علددد  قدددوت فلاف فدددي وجددد  مدددن يحددداولون ممارسدددة الظلدددم، والقددددرل علددد  مواجهدددة 

التحدددديات والصدددعار، تلدددا المواجهدددة التدددي كاندددت موكلدددة  لددداكر العائلدددة دون أ نواهدددا. مدددن ضدددمن 

، ومدددد، جدددي النهدددالي الدددا  كدددان يحددديط بعائلتهدددامدددومج الزواالسدددرديات كشدددفت مشددداركة عدددن الن

تمودددل فدددي تهيئدددة ضدددرورل وأهميدددة امتلكندددا لمودددل هددداا النمدددومج فدددي سدددياقنا الاسدددتعمار . حيدددب 

ِ حددددددث يسدددددتدعي غيدددددار أحدددددد الطدددددرفين، بحكدددددم طبيعدددددة السدددددياق الاسدددددتعمار   أنفسدددددهم لأ  

اا النمدددومج نلمدددم فمدددن  دددلت هدددالمفدددروى، وبحكدددم مدددا يتبندددون مدددن مشدددرو  نهدددات تحدددرر . 

، الددددوعي بطبيعددددة السددددياق، والددددوعي  مددددد، الددددوعي الددددوطني والتحددددرر  عنددددد كددددل الددددزوجين 

ا لا  مدددن هددداا السدددياق المفدددروى، فمدددا علددديهم إلا فتكييدددمف حيددداتهم  يتجدددزأوالإيمدددان بكدددونهم جدددزء 

 بما يخدل هاا السياق لا العكم. 

عد ا فدددي تقبدددل النسددداء بحددددث الفقددددان الددددين والايمدددان بالقهددداء والقددددر شدددكلَ عدددامل  مسدددا خامسًاااا:

الموا دددلة الاسدددتمرارية، و علددد  حودددتهن   مسددداعدل   قدددول  شَدددك ل الإيمدددان بددداأ والرضددداء بددد . حيدددب 

الددددوعي والفهددددم لطبيعددددة الحيددددال الحاضددددرل فددددي حددددديب بعدددد  والتقبددددل.  بددددرول مل هددددا الرضددددا

، والمت ددددا فددددي تشددددكيل السددددلل الدددددا لي لددددديهن  موددددل بالإيمددددان بقددددولو المشدددداركات شددددكل عددددامل  مهم 

 ارجدددةو عدددن إرادتندددا كدددأفراد. والتسدددليم لهدددال القدددول هدددو بموابدددة إقدددرار بمحدوديدددة الإنسدددان، وفهدددم 

مدددن هدددال النقطدددة تحديدددد ا تو دددل لطريددداو مو ملمددداَ واضدددحة، طريدددا يمكِدددن  الأفدددراد الم مندددون 
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 متلدددا حقيقدددةَ فيهدددا مدددن تحدددولاتو وتغييدددرات  ت برضدددا وتسدددليم بدددأن  هدددال الحيدددال بكدددل مدددا الموا دددلة

 من ي منون بهاا المعتقد. عند . وهكاا تتشك ل الراحة الوجودية التغير لا الوبات

  مددددددديم ( ودراسدددددددةKardiner, 1939) كددددددداردينر دراسدددددددةوهددددددداا مدددددددا جددددددداءت بددددددد  

 (Khamis, 2008حيدددب وضدددحت هدددال الدراسدددات بدددأن قدددول القددددر يمكدددن تفسددديره ،) ا بإواحدددة

  ارقدددة بحيدددب تكدددون بموابدددة القبدددوت بددددور الحيدددال.عوامدددل ل الشدددخص لمدددا يحددددث فدددي هدددال الحيدددال

الحددديب عددن الدددور الددا  يحد دد  هدداا الايمددان فددي  وقددد تعددددت الدراسددات والأدبيددات التددي تناولددت

بدددأن الأشدددخا  الددداين يعدددزون قدددات فيهدددا ( Rotter, 1966)روتدددر  دراسدددةحيدددال الأفدددراد، ففدددي 

والامتندددا  عدددن التغييدددر، لأن ومدددال  مركدددز الدددتحكم لدددديهم لقدددول القددددر، يدددتملكهم حالدددة مدددن السدددلبية

ددا، 1998وهددال وجهددة النظددر عنددد حجدداو  ) قددول  ارجيددة، ولا يتحكمددون بهددا. الأمددور بيدددِ  ( أيه 

ت حدددتم علددد  المدددرء تجنددد  الصدددرا  العنيدددم الدددا  يمكدددن أن يعصدددم  بدددأن القدريدددةحيدددب يدددر، 

ستسدددلل لدمدددر والا سدددتكانةللطرل عليددد ، وهددداا يددددفع بالإنسدددان بااتددد ، دون أن يدددتمكن مدددن السدددي

( حيدددب وضدددحت بدددأن Levenson, 1976)ليفنسدددون وهددداا مدددا انتقدتددد   الواقدددع، والقبدددوت بددد .

وتعددددديل  للتغييدددرالمركدددز الخدددارجي الدددا  يتعلدددا بدددالقول الخارجيدددة أو القددددر، يحفدددز الأشدددخا  

 الأوضدددا ، لإدراكهدددم بدددأن هنددداك قدددول تدددتحكم بمجدددر، الأمدددور، وبالتدددالي هنددداك إمكانيدددة للتغييدددر.

لمسدددنال فدددي هدددال الدراسدددة بنددداء  علددد  سدددرديات المشددداركات، حيدددب لدددم ي شدددكل الايمدددان  وهددداا مدددا

سدددعت المشددداركات بالقددددر عدددامل  موبط دددا للسدددتكانة والرضدددوخ للواقدددع عندددد هددد لاء النسددداء، بدددل 

ومواجهددددة، لا  لتغييددددر الواقددددع، والتعامددددل مددددع الهددددغوطات والمهددددايقات التددددي تددددواجههن بقددددولو 

مدددن الجمدددع  فرضدددية روتدددر وحجددداو ، وتمكدددن   دحهدددنبدددأنهن  ضدددعم وانسدددحار، وبالتدددالي ندددر،

 عددامل   ل هدداا الإيمددان لددديهن  مددا بددين الايمددان بالقدددر، والسددعي للتغييددر، وبأندد  لا تعددارى، بددل شددك  

فدددي التخفيدددم مدددن الأ دددر النفسدددي للفقددددان، ودعدددم معندددو  لهدددن، فهددداا الإيمدددان مدددن شدددأن  تحقيدددا 

نلمسددد  بدددالعمول عندددد الشدددع  الفلسدددطيني، الدددا  يددد من الشدددعور بالراحدددة النفسدددية لدددديهن. وهددداا مدددا 

بالقهددداء والقددددر، وبدددأن واقعهدددم السياسدددي مدددا هدددو إلا واقدددع حتمدددي لقهدددية عادلدددة، وبدددأن ايمدددانهم 

 سدددددتعمارالمسدددددتمرل للدددددتخلص مدددددن هددددداا الا بمصددددديرهم، لدددددم ي ونددددديهم عدددددن السدددددعي والمقاومدددددة

 الاسرائيلي.

ا فدددي سادسًاااا: تشدددكيل حالدددةو مدددن التماسدددا والاسدددتمرارية،  لعددد  الددددعم والتدددرابط الاجتمددداعي دور 

ا فددي تشددكلت الدداات لددد، هدد لاء النسدداء. حيددب لمسددنا الدددور الددا  لعبدد  الدددعم الاجتمدداعي  ودور 
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ا فدددي تعزيدددز  المتمودددل بعدددوائلهن وأ ددددقائهن فدددي تدددوفير مسددداحةو للتعبيدددر عدددن مشددداعرهن، ودور 

للدددددعم المدددداد  لهددددن. بعهددددهن علدددد  العمددددل للخددددروج مددددن حالددددة الحددددزن المسدددديطرل. بالإضددددافة 

دددا مدددن أ ددددقاء الشدددهيد الددداكور ومدددد، انعكددداس  دددا مدددن المشددداركات ممدددن تلقيدددين دعم  وسدددمعنا بعه 

ملددا إيجاب ددا علدديهن وعلدد  أبنددائهن. وبددالرجو  للسددياق المجتمعددي لهدد لاء النسدداء ومقارنتدد  بحالددة 

هدددة ومتكاملدددة الددددعم التدددي يتلقينهدددا بعدددد فقددددانهن لأوواجهدددن  نخدددرج بحالدددةو مركبدددة ومعقددددل ومتناق

بدددنفم الوقدددت لهددد لاء النسددداء مدددن قبدددل مجدددتمعهن، فمدددن جانددد و يكدددون هدددو المهَدددطِهد والهددداغط 

والممدددارس لكدددل أشدددكات التمييدددز والتقييددددات علددد  حيدددالِ هددد لاء النسددداء، ومدددن جانددد و آ دددر يكدددون 

الددداعم والمسددداند لهددا. مدددن جاندد و يفدددرى علدديهن التقييددددات الاجتماعيددة والمجتمعيدددة، ومددن جانددد و 

ر يعدددزو مدددن دور الدددداعمين لهدددن حتددد  لدددو كدددانوا مدددن أ ددددقاء الدددزوج الددداكور. لمسدددن ا مدددن آ ددد

سدددردية بعددد  المشددداركات  صو ددديةَ المخددديم، والحالدددة التدددي يظ هرهدددا مدددن الددددعم والمسددداندل، 

المسددداندل المجتمعيدددة الواسدددعة مدددن الجيدددران والأهدددل، والمسددداندل الم سسددداتية التدددي كاندددت حاضدددرل 

، وتراجدددع الددددور الم سسددداتي اليدددول، ليصدددل إلددد  2002جندددين عدددال  وبشددددل وقدددتَ اجتيدددال مخددديم

ف كمدددا هدددو فدددي بددداقي المنددداطا. حيدددب تبدددين لندددا مدددن  دددلت حدددديب المشددداركات الددددور الانعددددالف

 المتواضع وأحيان ا فالمعدولف لهال الم سسات. 

 وبنددداء  علددد  هدددال الاسدددتنتاجات نخدددرج بخل دددة مفادهدددا  أن التوافدددا النفسدددي المجتمعدددي لزوجدددات

والموا دددلة والنهدددات الحويدددب والمسدددتمر  والاسدددتمراريةالشدددهداء يتمودددل بقددددرتهن علددد  التماسدددا 

لهددددن ولأبنددددائهن ولزوجددددات  لخلددددا حالددددة مددددن حسددددن الحددددات الشخصددددي والعلئقددددي والمجتمعددددي

الشددهداء الأ ريددات، وبددأن هددال الحالددة مددن التوافددا تنبوددا مددن تشددكلت الدداات التددي تشددكلت بفعددل 

سدددتعمار  ومدددا يحمدددل مدددن تحدددولاتو فدددي البنددد  الاجتماعيدددة والمجتمعيدددة. السدددياق الفلسدددطيني الا

ومددددا تخلقدددد  مددددن حددددمو نفسددددي ونسددددتدت علدددد  هدددداا التوافددددا بفهددددم هددددويتهن الاجتماعيددددة المركبددددة 

ومشددداركتهن فدددي هدددال الدراسدددة مدددا هدددي إلا دليدددلل واضدددال بدددالمجتمع، يددددفعهن للتغييدددر والتدددأ ير. 

حدددتم علددديهن مشددداركة تجدددربتهن الحياتيدددة وإيصدددات وعملدددي لهددداا الحدددم النفسدددي الجمعدددي الدددا  ي  

أ ددددواتهن لمددددن فقدددددن وسدددديفقدن أوواجهددددن بفعددددل الشددددهادل ومددددا يترتدددد  علدددد  هدددداا الفقدددددان مددددن 

لهدددرورل بنددداء تدددد لت مجتمعيدددة  ومختصدددين كبددداحوينتجدددارر وتحدددديات مشدددابهة، ورسدددالة لن دددا 

المجتمدددع بهدددرورل الدددوعي ، ورسدددالة لأفدددراد سدددرديتهنبنددداء  علددد  هدددال المعرفدددة التدددي ب نيدددتْ بفعدددل 
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النقددددد  لهدددداا السددددياق المجتمعددددي والعمددددل علدددد  التحددددرر مددددن كددددل أشددددكات القمددددع التددددي ت فددددرى 

 وتمارس بحا النساء.
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 افي العربي. المركز الوق: . المغررالمقهور

بغددددداد، العددددراق: . التنشاااائة الاجتماعيااااة والساااالو  الإجرامااااي(. 1992إحسددددان محمددددد. ) الحسددددن،

 منشورات جامعة بغداد.

ماااا تجرباااة الفقااادان، الاااذاكرة المنساااية وتغييااار الطاااابو الاجتمااااعي: (. 2011) حسدددنين، سدددهيل.

 . بين الحيز الخاص والحيز العام

ل الهويااااااة الاجتماعيااااااة وعلاقتهااااااا بالمجااااااالات مسااااااتويات تشااااااك(. 2011حمددددددود، فريددددددات. )

رسددددالة  .ة الصااااف الأول الثااااانوي ماااان الجنسااااينالأساسااااية المكونااااة لهااااا لاااادى عينااااة ماااان طلباااا

 : الجمهورية العربية السورية. . كلية التربية، جامعة دمشاتورالدك

 . الأسرة الفلسطينية بين الماضي والحاضر(. 2002الحوراني، عبد (. )

الأعاااراض النفساااية والتعامااال ماااع الواااغوط وعلاقتهماااا بالصااالابة  (.2018. )الخهدددر ، باسدددل

قسدددم الإرشددداد النفسدددي رسدددالة ماجسدددتير. . لااادى زوجاااات الشاااهداء فاااي محافظاااة رفااا النفساااية 

 غزل، فلسطين.  :وجي  التربو ، الجامعة الإسلميةوالت

هددددة للطباعددددة دار النه :. القدددداهرلعلاااام الاااانفس ودراسااااة التوافااااق(. 1974الدسددددوقي، كمددددات. )

 والنشر.

زوجاااااات الشاااااهداء فاااااي  أسااااااليب مواجهاااااة الواااااغوط النفساااااية لااااادى(. 2019ديريدددددة، وفددددداء. )

 فلسطين.  :جامعة القدس ،كلية الدراسات العليا .رسالة ماجستير. محافظة الخليل

مجلاااااة شااااابكة العلاااااوم النفساااااية . اء دددددار النفسدددددية للخبدددددرات الصدددددادمة(. 2006رضدددددوان، ج. )

 .19-14، المجلد الوالب:12العربية، العدد 
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لو: إشاااكالية التفكياااك الهوياااة الوطنياااة الفلساااطينية بعاااد اتفاقياااة أوسااا(. 1991الرفيدددد ، وسدددال. )

 م تمر مدريد. بحب مقدل في . برسم النظام

شدددددركة مطدددددابع  :. الكويدددددتسااااايكولوجية العلاقاااااات باااااين الجماعاااااات(. 2006وايدددددد، أحمدددددد. )

 المجموعة الدولية.

كليددددة  .رسددددالة ماجسددددتير .الااااذات وعلاقتااااه بااااالتكيف الاجتماااااعيفهااااوم م(. 2007ويددددد، دينددددا. )

 الجمهورية العربية السورية.  :جامعة دمشا ،التربية

 . المرأة والجنس(. 1971السعداو ، نوات. )

 دار القدددداهرل:. علاااام الاااانفس الاجتماااااعي(. 1972عبددددد الغفددددار، عبددددد السددددلل. ) سددددلمة، أحمددددد،

 النههة العربية.

 . أرامل فلسطينيات سجينات المجتمع(. 2017سلمان، يامن. )

 .صحيفة الجمهورية .وأمهات ساحة ماي. (1، 7، 2015) سويحة، ياسمين.ال

البحااااث العلمااااي بنماسجااااه الأساسااااية: مقدمااااة المقاااادمات للبحااااوث (. 2001الصدددديداو ، أحمددددد. )

 . بيروت، لبنان، شركة المطبوعات للتوويع والنشر.التربوية والاجتماعية

)أحمدددد لطفدددي السددديد متدددرجم(.  علااام الأخااالاق إلاااى نيقومااااخو (. 1924أرسدددطو. )طددداليم، 

 القاهرل: مطبعة دار الكت  المصرية. 

 .شكيل الجماعة الفلسطينية الفاعلةالجسد وإعادة ت(. 2020الطرمان، سج . )

اء فاااي ضاااوء بعاااا المتغيااارات الوحااادة النفساااية لااادى زوجاااات الشاااهد(. 2008عابدددد، وفددداء. )

 غزل، فلسطين.  :كلية التربية، الجامعة الإسلميةلة ماجستير، . رساالنفسية

مجلاااة (. نحدددو رؤيدددة نسدددوية فلسدددطينية: ربدددط الدددوطني بالاجتمددداعي. 2004عبدددد الهددداد ، فيحددداء. )

 . 2004، ربيع 58، العدد 15الدراسات الفلسطينية، المجلد 
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التوافاااق النفساااي علاقاااة تشاااكل هوياااة الأناااا بكااال مااان مفهاااوم الاااذات و(. 2004عسدددير ، عبيدددر. )

 المملكة العربية السعودية.  ،رسالة ماجستير. كلية التربية .الاجتماعي والعام

. الهويااااااااااة الفلسااااااااااطينية فااااااااااي عااااااااااالم متغياااااااااارتحااااااااااديات (. 2013الغبددددددددددرا، شددددددددددفيا. )

https://www.altaqadomi.org/?p=7091  . 

فسااااية لاااادى زوجااااات المرضااااى الأماااان النفسااااي وعلاقتااااه بالصاااالابة الن(. 2012) القيسددددي، ريددددم.

 .: فلسطينرسالة ماجستير، كلية اءدار، جامعة القدس. الفصاميين

دراساااة مقارناااة للتوافاااق النفساااي الاجتمااااعي لااادى أبنااااء العااااملات (. 2011الكحلدددوت، أمددداني. )

كليدددة التربيدددة، جسدددتير، رسدددالة ما .ت الخاصاااة فاااي مديناااة غااازةوغيااار العااااملات فاااي المؤسساااا

 غزل. :الجامعة الإسلمية

 هجر للطباعة والنشر والتوويع. :. القاهرلالصحة النفسية(. 1990كفافي، علء الدين. )

التغيددددر الاجتمدددداعي والتوافددددا النفسددددي عنددددد السددددكان العددددرر فددددي (. 1978كناعنددددة، شددددريم. )

 . الأبحاثجامعة بيرزيت: مكتب الوثائق وترجمة مصلا كناعنة. إسرائيل. 

 .دراسات في الثقافة والتراث والهوية(. 2011كناعنة، شريم. )

الم سسدددددة العربيدددددة  :بيدددددروت  .تااااااريط فلساااااطين الحاااااديث(. 1985الكيدددددالي، عبدددددد الوهدددددار. )

 للدراسات والنشر. 

 2008(. المعانددددال النفسددددية لددددد، ووجددددات شددددهداء حددددرر غددددزل 2011المزينددددي، أسددددامة عطيددددة. )

مجلاااة الجامعاااة الإسااالامية، المجلاااد التاساااع عشااار، العااادد الثااااني، فدددي ضدددوء بعددد  المتغيدددرات. 

 . 2011يونيو 

  .المناصرة نشعر عزالديالشهيد في (. 2019المنا رل، عزالدين. )

 الدار العربية للعلول. بيروت:  .أعرا  آمنة(. 2012(، إبراهيم. ) نصر

افددددا النفسددددي الاجتمدددداعي مسددددتو، قددددول الأنددددا وعلقتدددد  بمسددددتو، التو(. 2015نعيسددددة، رغددددداء. )

، العااادد 31مجلاااة جامعاااة دمشاااق، المجلاااد . لدددد، عيندددة مدددن ووجدددات الشدددهداء فدددي محافظدددة دمشدددا

 . الأول

https://www.altaqadomi.org/?p=7091
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فاعلياااة برناااامج إرشاااادي لخفاااا الواااغوط النفساااية لااادى زوجاااات (. 2008النواجحدددة، وهيدددر. )

جامعدددة رسدددالة ماجسدددتير، . ناااة مااان زوجاااات الشاااهداء بمحافظاااة غااازةالشاااهداء: دراساااة علاااى عي

 غزل، فلسطين.  :لأقص ا

مجلاااة إضاااافات، العااادد . بدددوت طبدددرترجمدددة  .الوقافيدددةحدددوت الهويدددة (. 2008هدددوت، سدددتيورات. )

 . 2008ربيع  الثاني.

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



110 
 

 

 قائمة المراجع الأجنبية

 

Crenshaw, Kimberle. (2005). Mapping the Margins: 

Intersectionality, Identity Politics, and Violence against Women 

of Color (1994). In R.K. Bergen, J.L. Edleson, & C.M. Renzetti, 

Violence against women: Classic papers (p.282-313). Pearson 

Education New Zealand.  

Evans, Scot. Prilleltensky, Isaac. (2007). Youth and Democracy: 

Participation for personal, Relational, and Collective Well-

Being.  

Evans. Scot & Prilleltensky, Isaac. (2007). Youth and Democracy: 

Participation for Personal, Relational, and Collective Well-

Being. Peabody College, Vanderbily University. 

Freire, Paulo. (1970). Pedagogy of the Oppressed. Translated by 

Myra Bergman Ramos.  

Haslam, Alexander. Jetten, Jolanda. Postmes, Tom. Haslam, 

Catherine. (2009). Social Identity, Health and Well-Being: An 

Emerging Agenda for Applied Psychology.  

Hogg, Michael A. (2001). A Social Identity Theory of Leadership. 

Hubert, Hermans. (2000). The Dialogical Self as a Society of 

Mind: Introduction. Theory & Psychology (pp.147-160). The 

Netherland: University of Nijmegen. 



111 
 

 

Khamis. (2008). Post-traumatic stress and psychiatric disorders 

in Palestinian adolescents following in intifada related injuries. 

Social Science & Medicine; 67: 1199-1207. 

Levenson, H, Miller, J. (1976). Multidimensional locus of control 

in sociopolitical activities of conservative and liberal ideologies. 

Journal of Personality and Social Psychology. 33, 199-208. 

Makkawi, Ibrahim. (2004). National Identity Development among 

Palestinian Student Activists in the Israeli Universities. Birzeit 

University, Palestine. 

Makkawi, Ibrahim. (2009). Towards an emerging paradigm of 

critical community psychology in Palestine. Birzeit University, 

Palestine.  

Martin-Baro, I. (1994). Writing for a liberation psychology. 

Cambridge, MA: Harvard University Press. 

Mcmillan, David. Chavis, David. (1986). Sense of Community: A 

Definition and Theory. 

Phinney, J (1989). Stages of ethnic identity development in 

minority group adolescents. Journal of Early Adolescence, 9(1-2) 

34- 49. 

Phinney, J (1995). Ethnic identity and self-esteem: A review and 

integration. In A. Padilla (Ed), Hispanic Psychology: Critical issues 

in theory and research (pp.57-70). California: Sage. 



112 
 

 

Phinney, J. (1989). Stages of ethnic identity development in 

minority group adolescents. Journal of Early Adolescence,9 (1-2) 

34-49. 

Phinney, J. (1995). Ethnic identity and self-esteem: A review and 

integration. In A. Padilla (Ed). Hispanic Psychology: Critical issues 

in theory and research (pp.57-70). California: Sage.  

Rotter, J. B. (1966). Generalized expectancies for internal versus 

external control of reinforcement. Psychology Monographs. No; 

609. 

Stouffer, S. A, Suchman, E. A, Devinney, L. C, Star, S. A, & 

Williams, R. M, Jr. (1949). The American soldier: Adjustment 

during army life. 

Tajfel, H. & Turner, J. (1986). The social identity theory of 

intergroup behavior. In S. Worchel & W. Austin (Eds). 

Tajfel, H. (1981). Human groups and social categories. 

Cambridge, UK: Cambridge University press. 

Tajfel, Henri. (1978). Differentiation between Social Group: 

Studies in the social psychology of intergroup relations, APA. 


